
その他 

 

・ペットボトルの水を冷凍すると、保冷剤の代わりにもなります。 

 

※水が膨張してペットボトルが破裂しないよう、水の入れすぎには注意し

てください。 

 

 

 

 

 

 

台風接近に伴う断水への備え 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活用水の備蓄 

 

・浴槽やポリタンクに水を貯めておくとトイレに使用するなど緊急時に 

役立ちます。 

 

 

 

 

 

 

飲み水の備蓄（３日分目安） 

 

・１人１日３ℓの飲み水が必要だと言われています。 

 １人あたり、３ℓ×３日分＝９ℓの備蓄をお勧めします。 

 

・清潔でふたができる容器に、口元まで水を入れ、満水の状態で備

蓄してください。 

 

・蛇口から直接容器に入れてください。浄水器を通した水や沸騰し

た水は消毒用塩素が少なくなり備蓄には向きません。 

 

   ・塩素の消毒効果は、周りの環境にも影響を受けるため一概には 

言えませんが、一般的に直射日光を避けて常温で保存すれば３日程

度、冷蔵庫で保存すれば 10 日程度持続すると言われています。 

ただし、期間はあくまで目安ですので、可能な限り短い期間で汲み

替えることをお勧めします。 

  

 

 

 

 


