
那覇市人材育成支援センター 

まーいまーい Naha NEWS  

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

令和６年(2024 年) 8 月 27 日発行  第 13 号 

2024 朝活！（8/1

～8/9）上間小学校

にて元気よく、楽し

い夏の時間となりま

した！ 

インスタグラムにて、

2024 朝活！の様子が 

観れます。 

2024 朝活！ 
 大学生と楽しくラジオ体操・勉強・レク 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

     

 

 

                  

 

 

 

 

    

  

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民の学習・交流講座「初心者でも簡単！スマホ体

験講座～iPhone編～」 

講師：スマホアドバイザー（ソフトバンク株式会社） 

受講された皆さんは、時代の変化に合わせ、スマ

ートフォンを使うことを意識されていて、様々なこ

とに対応できるように熱心に学ばれていました。 

                                 

              国際相互理解増進講座 沖縄大学連繋(携)講座  

グローバル社会における国際コミュニケーション  R6 年 7 月 10 日・17 日・24 日(水)開催 

   講師：伊藤丈志(いとうたけし)氏 （沖縄大学 国際コミュニケーション学科 准教授） 

国際相互理解増進講座「ドリームキャッチャーを作

ろう！」 講師：カストングエ・シーナ氏 

（沖縄県国際交流員/カナダ出身） 

シーナ先生から伝統的なドリームキャッチャー

（装飾品）の意味や作り方を教えてもらい、民族文

化を楽しく学べる講座でした。 

1回目：国際コミュニケーション…その先にあるもの 

2回目：英語TVコマーシャルから異文化社会を考える 

3回目：令和の留学事情 

多角的な方面からのお話で、終了後の受講生アンケート

では全員から「満足した」との回答を頂きました。 

「言語の理解が国際コミュニケーションへの近道」 

「CMからその国の文化や価値観の違いが見える」 

「留学という外の環境に出ることで人は成長できる」 

などの感想から、海外に目を向けるキッカケになってく

れたのではと思います。 

クイズです！この文字読めますか。「山モレ C口巾」 

※答は、最終ページに載せています。探してください。 

市民の学習・交流講座「夏休みイベント～卵のカラ

で作る！おしゃれカワイイモザイクアート～」 

カラフルなフレームを作る子、猫・ウサギ・焼き

鳥などなど…いつもなら捨ててしまう卵のカラだ

けど、素敵な夏休みの作品に仕上がっていました。 

11 月 2 日(土)実施 

内容：バザー・ダンス・健康相談… etc 

参加予定団体（調整中） 

・ぽっとらっくハート 

・真和志第５・第６民生委員・児童委員 

・那覇市地域包括支援センター国場 

・JOYNT 

他、韓国・ベトナムに関する催しを予定 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

               

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                   

                                     

 

 

 

 

 

 

 

８／１０（土）開催 

まーいまーい Nahaホールにて、沖縄県国際交流員

の皆さんによる「世界の絵本おはなし会」を開催

しました。韓国とペルーの交流員さんが韓国語と

スペイン語で読み聞かせをしたり、各国の文化や

あいさつを紹介しました。ゲームやクイズ、体験

タイムもあり、参加した子どもたちや保護者の皆

さまも国際交流を楽しんでいました。図書室には

韓国語・スペイン語の絵本や語学本、旅行本など

多数そろえています。ぜひ様々な国の文化にふれ

てみてください。 

図書室イベント「世界の絵本おはなし会」 

那覇市より委託を受け、地域の方向けに転倒や介護予防を目的に「リハビリ教室」を

行っています。生活でのお困り事がある方や転倒予防としての運動を行いたい方は、

お気軽にご相談ください。送迎対応についてもご相談に応じています。 

教室の見学は随時行っていますので、ご興味のある方はお声がけください。 

対象者：65歳以上の事業対象者・要支援１・要支援２ ご参加お待ちしています！ 

 

 

りゅうせきケアプロ（那覇市短期集中地域リハビリ教室） 

スタッフの皆さんです！ 



配信講座や施設の案内は下記のＱＲコードを 

ご利用ください。国際相互理解講座や独自文化

継承・発信講座など、多彩な講座が満載です！ 

 

 

 

 

 

 

 

貸室使用料(１時間当たり)                  

 

  

公式ＨＰ   YouTube    Ｘ (旧 twitter) Facebook 

 

 

                      

           

 

 

 

 

 

 

 

 

図書室では、語学、観光、資格、就職など人材育成を目的とした図書のほかに、一般書や児童書、郷土資料、

CDや DVDを所蔵しており、那覇市立図書館と同じように閲覧や貸出などができます。 

★市内在住・在勤・在学の方は資料を借りることができます。（利用者登録申請が必要です） 

★那覇市立図書館の利用者カードで資料を借りることもできます。 

★那覇市立図書館の資料を予約して借りることや、返却することができます。 

 ※詳しくは職員にお問い合わせください。 

 

 

＊利用料金は、利用目的などにより減免になることがあります。直接お越しになるか、お電話にてご確認をお願いいたします。 

 

 

 

  

 

＊随時、活動団体・サークルさんを募集しています！ 

＊活動日・時間については当センターへお問い合わせください。 

～図書室案内～ 

(会議室等) 開館時間：午前 9時～午後 10時 

休館日：祝日/慰霊の日（6/23）  

年末年始(12/29～１/3) 

(図書室) 開室時間：月～木(午前 10時～午後 7 時 30 分) 

土(午前 10時～午後 6 時 30 分) 

日(午前 10時～午後 5 時 30 分) 

休室日：毎週金曜日/毎月第 3水曜日/祝日(文化の日は除く) 

慰霊の日（6/23）/年末年始(12/28～１/4)/他 

〒902-0073 沖縄県那覇市字上間 549番 1 

～施設利用案内～

～ 

 

令和６年度 定期利用団体（令和６年８月現在） 

【バスのアクセス】 

●上間（国道沿い）バス停で下車 徒歩 4分程度 

  系統番号 18番・30番・37番・39番・40番・309番・338番等 

●国場バス停で下車 徒歩 8分程度 

  系統番号 6番・34番・50番・51番・54番・111番・334番等 

【スポーツ・レク】 

☆JOYNT 

☆Friend Forever Zumbaサークル 

☆楽しく剣道 

☆仲井真空手クラブ 

☆ヨガサークル プルシャ 

☆Salsation (サルセーション) 

☆Cherry Blossom Okinawa 

☆RE:connect 

【趣味・生活・教養】 

☆木彫りサークル お木楽会 

☆書道サークル 

☆韓国語サークル トングラミ 

☆まーいまーい・くまねこ会 

(中国語) 

☆ハンサラン(韓国語) 

 

【芸能】 

☆日舞錦扇 

☆那覇青年育成連合会 

☆琉神美ら太鼓 

☆創作太鼓集団 心-SHIN- 

【音楽】 

☆女声ｺｰﾗｽ フレースカ 

☆二胡同好会 

【教育・福祉】 

☆一般社団法人ぽっとらっくハート 

☆読み聞かせボランティア すみれの会 

☆NPO法人沖縄児童英語研究会（OASTEC） 

☆なはそろばんクラブ 

☆子育て支援 はっぴぃ＆てぃーら 

☆つどいの広場 キラキラ 

☆りゅうせきケアプロ 

☆社会教育指導員 OB会 

 

☎：098-917-3314 FAX：098-836-3355 

答：「WELCOME」 （漢字・ひらがな・カタカナ・ローマ字を使用する日本人には理解できませんが、外国人は、すぐ理解できるそうです。）  

 


