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～昨年はお世話になりました！♫感謝感激、雨霰♪～ 
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域
の
企
業
を
訪
ね
て
、 

お
菓
子
を
も
ら
い
ま
し
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今年も宜しくお願いします(^^♪ 



＜令和 3年度 7月～12 月講座一覧＞ 
7 月 

☆読んで学ぶ琉球・沖縄史（第 25回～第 26 回）古塚達朗 

８月 

☆読んで学ぶ琉球・沖縄史（第 27回～第 30 回）古塚達朗 

☆読んで学ぶ琉球・沖縄史（第 31回～第 38 回）古塚達朗 

10 月                            

☆読んで学ぶ琉球・沖縄史（第 39回～第 45 回）古塚達朗 

 ☆できる講座(布貼り絵)・（スポーツチャンバラ)～子ども編～  

      ・久貝ゆりか  ・與座正夫 

☆沖縄大学地域研究所・共同講座～知っていますか？｢認知症」     

沖縄那覇市地域包括支援センター松川 所長 中村丘学       

11 月 

 ☆読んで学ぶ琉球・沖縄史₍(第 46 回～60 回)全 60 回終了！ 

12 月  

 ☆沖縄大学地域研究所共同講座｢琉球列島の自然｣准教授、城ヶ原貴通 

 ☆読んで学ぶ琉球・沖縄史全 60 回記念・特別編 新城俊昭・宮城一春 

☆おいしい「VIVA MEXICO 家庭料理」デラクルーズ・ダニエル 

 

 

 

 

 

講座の紹介～（動画配信＋対面講座） 

 

 

 

                        

  

 

  

 

  

 

  

                                     

   

 

                                                                 

                        

  

 

    

                              

 

  
 

         

 

                 

                                              

                               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～
知
っ
て
い
ま
す
か
？
「
認
知
症
」
～ 

予
防
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
知
っ
て
い
て
も
、
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
、
運

動
は
苦
手
だ
と
か
様
々
な
理
由
で
出
来
な
い
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

簡
単
な
方
法
で
予
防
が
出
来
る
な
ら
、
ぜ
ひ
試
し
た
い
も
の
で
す
。 

と
っ
て
も
解
り
や
す
い
中
村
先
生
の
お
話
は
認
知
症
に
さ
せ

な
い
方
法
、
認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
な
ど
「
な
る
ほ
ど
、
そ

う
だ
よ
ね
」
と
納
得
で
き
る
内
容
で
す
。（
ウ
チ
ア
タ
イ
か
も
）

地
域
の
皆
で
見
守
る
環
境
で
あ
り
た
い
で
す
ね
！ 

 
 

 
 

 
 

地
域
の
み
ん
な
で
見
守
る
環
境
で
あ
り
た
い
で
す
ね
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（下線＝講師名） 

 

  

 

    
 

     
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
カ
ル
フ

ォ
ル
ニ
ア
出
身
の
講
師
が

作
る
メ
キ
シ
コ
の
前
菜
料

理
「
ワ
カ
モ
レ
」
を
紹
介
！  

家
庭
で
も
料
理
を
作
る
と

い
う
パ
パ
の
ワ
カ
モ
レ
は

愛
情
い
っ
ぱ
い
♪
♥
皆
が

集
ま
る
パ
ー
テ
ィ
ー
の
前

菜
と
し
て
手
軽
で
華
や
か

な
一
品
で
す
。
火
を
使
わ

な
い
の
で
、
お
や
つ
や
お

つ
ま
み
に
も
好
評
で
す
！

い
ろ
ん
な
場
面
で
活
躍
し

そ
う
♪ 

家
庭
は
も
ち
ろ
ん
、
持
ち

寄
り
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
に

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

５感を使って布貼り絵に挑戦！ 

できる講座～子ども編～  
(スポーツチャンバラ＆布貼り絵) 

416 ページに及ぶ『琉球・沖縄史』の本を 60 回に分

けて読んで学ぶ教養講座。古塚氏のゆったり歴史を語

る口調は、聞いている方に大好評、まさしく耳学問！ 

60 回の特別編には 2 人のゲストを迎え無事終了しま

した。視聴者の皆様ありがとうございました♪ 

思いっきり 
楽しみました(^^♪ 
心も体もスッキリ！ 
また、やりたいね！ 

琉球列島の自然～やんばるはなぜ
世界自然遺産に登録されたのか？ 
沖縄にも世界自然遺産があること

は、誇らしいことです！講座では
様々な視点で学ぶことが出来ます。 
 



当センターの図書室は、様々なジャンルの図書資料を

取り揃えております。ぜひ来てね！ 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

まーいまーいでは講座以外にも様々な活動を行っています。今回は、地域の課題でもある捨て犬・猫の問

題を取り上げ、那覇市環境衛生課のご協力により犬・猫の保護活動に関する展示を行いました 

図書室各コーナーのご案内 

 

 
 

 



配信講座や施設の案内は下記のＱＲコードを 

ご利用ください。国際相互理解講座や郷土史を 

学ぶ講座など、多彩な講座が満載です！ 

令和 3年度 定期利用活動団体（令和 4年 1月現在） 

 

 

 

 

～施設利用案内～ 

貸室使用料(１時間当たり)                  

 

  

公式ＨＰ       YouTube     twitter 

 

 

                      

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊１、利用料金は利用目的などにより、減免になることがあります。直接お越しになるかお電話にて、 

ご確認お願いいたします。 

＊２、当センターは、2 月からコロナワクチン接種会場となるため、ワクチン接種期間中は利用の制限が

あります。施設の利用については、電話でお問い合わせください。 

 

 

 

  

 

★日舞錦扇★MJO メディカルジャズオーケストラ★Ryu＆CoCo★楽しく剣道★那覇太鼓 

★女声コーラス・フレースカ★ＪＯＹＮＴ★那覇青年育成連合会★（社）ぽっとらっくハ

ート(ぽっとらっくパーティー)★ウクレレサークル・ミリミリアンティー 

 

＊随時、活動団体・サークルさんを募集しています！ 

＊活動日・時間については当センターへお問い合わせください。 

＊新型コロナの感染状況によっては活動休止になる場合もあります。 

図書室では、語学や資格など人材育成を目的とした図書のほかに、一般書や児童書、郷土資料、CD や DVD

を所蔵しており、那覇市立図書館と同じように閲覧や貸出などができます。 

★市内在住・在勤・在学の方は資料の貸出ができます。（登録申請が必要です） 

★那覇市立図書館の利用者カードで資料を借りることもできます。 

★那覇市立図書館の資料を予約して借りることや、返却することができます。 

 ※詳しくは職員にお問い合わせください。 

 

 

 
 
☎・098-917-3314 
FAX・098-836-3355 

 

(図書室以外)開館時間・午前 9時～午後 10 時 
休館日・祝日・慰霊の日 

                年末年始(12/29～１/3) 
(図書室)   

開館時間・月～木(午前 10 時～午後 7時 30分)・土(午前 10 時～午後 6時 30分)・日(午前 10時～午後 5時 30 分) 

休館日・毎週金曜日/毎月第 3水曜日/祝日(文化の日は除く)・振替休日/慰霊の日/年末年始(12/28～１/4)/他 

902-0073 沖縄県那覇市字上間 549 番 1 

～図書室案内～ 


