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つどう・まなぶ・つなぐ     

相  思  樹  
那覇市中央公民館  那覇市寄宮 1－2－15  TEL  098－917－3442  FAX  098－835－4707 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

那覇市中央公民館  那覇市寄宮１－２－１５  ＴＥＬ…０９８－８５５－８８１４ ＦＡＸ…０９８－８８５－４７０７     

～
古
塚
家
の
姉
弟
た
ち
～ 

むし暑い梅雨空が明け、日増しに日差しが強くなる中、慰霊の日を迎えました。戦争のない平和な日々

が続くことを願い祈り続けた日ではないでしょうか。さて、５月２５日に総会が行われ、新役員が承認

されました。私も会長として３年目を務めさせていただくことになり、去年にも増して会員の皆さんの

ご協力を得て古塚館長をはじめ、公民館職員とともに新年度事業計画等を地域住民が快く足を運ぶより

良い生涯学習の場をめざし、頑張りたく思います。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

平成３０年度中央公民館定期利用団体連絡協議会会長 坪井 壽恵子 

 「また帰りこむ」           ～中央公民館長  古塚達朗～ 

もともとは犬好きだったはずが、いつの間にか猫好きに転じて幾星霜。わが家には 9 匹の猫たちが

群れております。一番上は、安里川に落ちていたのをレスキュー隊に救助された「ゆっけ」と申しまして、

去る４月に１５歳を迎えるおばあちゃんです。もっとも当猫は、まだまだ若いつもりで若い衆に教育的指

導を欠かしません。末っ子で１０ヶ月ほどのやんちゃ坊主の「じょん」まで、５男４女はすべて血統書付

きの「野良」なのですが、わが家の居心地がよいらしく、外に興味はあっても出ようとはいたしません。 

 かつて独りっ子だった「ゆっけ」が２階のベランダに出て、隣の家へジャンプしたのには恐れ入りまし

たが、すぐに戻って参りました。次女の「とっく」は、網戸が外れた拍子に出てしまい、２晩帰って来ま

せんでしたが、結局は屋敷内の物陰に隠れていました。ブルブルと震えていたので、余程怖い思いをした

のでしょう。さて、先日大阪府の北部で強い地震があり、驚いた飼い猫が外れた網戸から逃げ出したので

探して欲しいというご要望が、ネットを通じて拡散されていました。 

 そんなとき・・・ 

   たち別れ いなばの山の 峰に生ふる 

     まつとし聞かば 今帰り来む 

 この和歌は、『古今集』に収められた中納言在原行平のものです。行平は、平城天皇の子であった阿保

親王の子で、在原業平の異母兄です。その行平が因幡守に任じられ、送別の宴で詠まれたものです。 

 飼い猫が家出したときに、この歌を書いた紙を逆さにして玄関に張っておくと必ず帰ってくるといわれ

ています。震災で行方不明になった猫たちを、必死で探す皆様の思いは痛いほど理解できます。たとえ猫、

たかが猫とはいえ、大切な家族です。 

 一方で、お家が倒壊するなど、大きな被害に遭われた方ヘの遠慮も感じ取ることができます。建物に被

害がなくとも、家の中は大変なことになっている場合も少なくありません。 

 猫の帰りを待ちながら、家の中を片付けておられる方も少なくないでしょう。大きな自然災害に際して、

「向こう三軒両隣」の皆さんとの絆は、とても心強いものです。気軽に猫を抱っこしながら、お家の前で

井戸端会議ができる習慣を心懸けたいものですね。 
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役職名 役員名 所属 

会長 坪井 壽恵子 ハワイアンフラ・プアケア 

副会長 玉城 祐子 那覇青少年舞台プログラム 

副会長 山城 敏子 若竹民踊サークル 

書記  屋良 弘子   那覇英会話サークル 

会計 仲宗根 勲      三線友の会 

監事 齊藤 麻里 創作エイサー隊「天之川」 

監事 小倉 滋子    太極拳 水心会 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

予定月 
予定事業 

５月 総会 

１０月 第１回 利用団体連絡協議会 

１１月 第６９回九州地区公民館研修大会沖縄大会 

１２月 

ＮＡＨＡマラソンボランティア協力 

公民館の美化清掃（ＣＧＧ運動） 

第２回 利用団体連絡協議会 

１月 第３回 利用団体連絡協議会 

２月 第４３回 中央公民館まつり 

平成３０年度那覇市中央公民館利用団体連絡協議会の総会が５月２５日（金）１８時～１９時

まで中央公民館ホールにて開催されました。２６団体中２3 団体が出席し、決算報告や新役員

の選出、今年度の事業計画や予算案等が承認されました。坪井会長は、今年で３年目のベテラ

ン会長様です♪これからも皆さんで、中央公民館を盛り上げていけるように力を合わせていき

ましょう！今回の総会をもって、副会長の嘉陽邦子さん、監事の上里博美さん、会計の宇良桂

子さんが任期満了となりました。皆さま本当にお疲れさまでした。今年度より新役員となった

皆さま、利用団体の皆さま、本年度も宜しくお願いたいします。 

 

 平成３０年度 新役員さん

Ｈ３０利用団体連絡協議会総会 

ＡＥＤ操作講習会 

利用団体交流会 in 首里城 

首里 

第４２回 中央公民館まつり 
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講座名 タイトル 日時 場所 募集人数 

読み聞かせ講座 読み聞かせボランテ

ィア養成講座 

7 月 3、10、17、24 日（火） 

10：00～12：00 

中央公民館ホール 40 名 

成人講座 集まれ！移住者さ

ん！ 

7 月 23、30 日 

8 月 6 日（月） 

中央公民館ホール 20 名 

家庭教育学級 学校に行けない子ど

も達～ダメな子なん

ていない～ 

7 月 22、29 日 

8 月 5、12 日（日） 

10：00～12：00 

中央公民館ホール 30 名 

親子ふれあい教室 びんがた・学ぼう・作

ろう！ 

7 月 21 日（土） 

10：00～12：00 

牧志駅前ほしぞら公

民館・工作室 

16 組 

青年講座 Let’s enjoy 

Communication! 

8 月 27 日（月） 

   9：00～12：00 

中央公民館ホール 30 名 

市民講座 紅型 

① 歴史 

② 講演 

城間びんがた 

16 代目 城間栄市氏 

③ 実習 

① 9 月 1 日（土） 

② 9 月 8 日（土） 

③ 9 月 15、22、29 日（土） 

10：00～12：00 

牧志駅前ほしぞら公

民館 

① ③工作室 

② ホール 

20 名 

（先着順） 

☆ 講 演 会

は、50 名 

市民講座 ひやみかちなは 

ウォーク 2018 を目

指そう！ 

10 月 2、9、16、23、30

日（火） 

19：00～21：00 

沖縄セルラーパーク

那覇 

30 名 

（先着順） 

親子ふれあい教室 環境について学ぼう 

仮）「光害ってなに？」 

10 月 6 日（土） 

10：00～12：00 

牧志駅前ほしぞら公

民館プラネタリユム 

親子 30 名 

（先着順） 

親子ふれあい教室 環境について学ぼう 

仮）「海について」 

10 月 10 日（水） 未定 親子 15 名

（先着順） 

高齢者学級 

～うりずん大学～ 

組踊 

～組踊を知ろう～ 

組踊鑑賞会「雪払い」 

10 月 31 日（水） 

11 月 7、14（水） 

10：00～12：00 

鑑賞会 11 月 17 日（土） 

中央公民館ホール 

国立劇場おきなわ 

座学 50 名 

座学・鑑賞

会 30 名

（先着順） 

乳幼児学級 ① 赤ちゃんの病気・

ワクチンについて 

② ハンドメイド 

～綿ズボン作り～ 

① 11 月 6 日、13 日（火） 

② 11 月 20、27 日（火） 

10：00～12：00 

中央公民館ホール 15 組 

（先着順） 

家庭教育学級 仮）アスリートキッズ

をフォローアップ 

未定 中央公民館ホール 未定 

成人講座 仮）真和志ものがたり 

写真で de 那覇 

10 月～11 月予定 中央公民館ホール 20 名 

 

 

平成 30 年度 中央公民館 年間事業計画 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

新団体紹介☆ 太極拳サークル「水心会」 

代表者：小倉 滋子 

活動日：毎週木曜日 

活動時間：１０：００～１２：００ 

「水心会」は今年１月に活動を開始しました。「水心」とは、「水の中心」 

のことです。「水」は、岩盤にも穴をあけるほど強いにもかかわらず、 

みずから場所を選ぶこともなく、常に高い所から低い所に流れ込み、 

汚い所であろうともすべてを浄化してしまう。「水」は分け隔てなく 

全てを受け入れ、浮力を働かせて水紋を形成します。太極拳も同様、 

相手の力に抵抗することもなく、いつでも無理なく勁力を発揮できる 

ようになることを目指しています。そのため、２４式と推手という 

基本に特化した練習になります。 

 

 

 

九州地区の公民館関係者をはじめ、生涯学習・社会教育等の関係者が一堂に会し、日頃の実践をもとにこれか

らの公民館の在り方や、当面する諸問題の解決に向けて研究協議するのがこの大会です。九州地区で持ち回り

し８年に１度巡ってくるこの大会が、今年度は沖縄県で開催され、６分科会全てが那覇市内で行われること  

になりました。市内の公民館では、牧志駅前ほしぞら公民館が分科会々場となります。全体会では、“哲楽”す

るシンガーソングライター哲楽家・紀々（kiki）氏を招き記念講演をなさっていただきます。普段から社会教育

活動をなさっているサークルの皆様にも大勢参加していただきたい大会です。どうぞヨロシクお願いします。 
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はじめまして 

去った４月に異動して参りました 

比嘉 徳広（ひが のりひろ）と申します。以前は、

首里公民館、牧志駅前ほしぞら公民館で館長を任

されていました。ここ中央公民館では主幹として、

主に予算と議会対応、そして他公民館のまとめ役

をしております。今は日々パソコンに向かい数字

と格闘していて、老眼がさらに進んでしまい眼鏡

が手放せません、本当に困った状況です。これま

で、色々な社会教育活動にも関わっていましたの

で、そこで得た経験を今の仕事に活かせられるよ

う頑張ってまいりますので、どうぞお見知りおき

くださいますようお願い申し上げます。 

 

はじめまして  

中村さんの産休・育休代理 

できました新垣葵です。 

公民館でのお仕事は初めてで、毎日が新しい

ことの連続です。利用団体の方々のパワフル

さを見て、まだまだ私も頑張らないとなぁ

～！と思わされてばかりです。(笑) 

日々、子育て(怪獣３匹)と戦いながら、中央公

民館で楽しく働きたいと思っています。 

まだ、慣れていないのでご迷惑をおかけして

しまうことがあると思いますが、一年間、 

よろしくお願いします☆ 

 

 

大人数で楽しいサークルです♪ 

 

毎週、良い汗流してます！！ 

編
集
後
記 

 
 

３
月
末
か
ら
中
央

公
民
館
で
勤
務
し
て

お
り
ま
す
新
垣
で
す
。

与
儀
小
学
校
出
身
の

私
で
す
が
、
お
恥
ず
か

し
い
話
、
中
央
公
民
館

の
存
在
を
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
初
め
て
見

た
ホ
ー
ル
の
広
さ
や

建
物
内
に
感
動
！
こ

ん
な
ス
テ
キ
な
場
所

が
あ
る
こ
と
、
そ
し
て

元
気
に
サ
ー
ク
ル
活

動
を
し
て
い
る
定
期

利
用
団
体
さ
ん
、
素
晴

ら
し
い
講
座
が
行
わ

れ
て
い
る
事
を
も
っ

と
た
く
さ
ん
の
方
に

知
っ
て
ほ
し
い
。
市
民

の
方
に
、
「
い
く
つ
に

な
っ
て
も
、
い
つ
で
も

学
べ
る
場
が
あ
る
！
」

事
を
伝
え
て
い
き
た

い
と
感
じ
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
ぜ
ひ
、
中
央

公
民
館
へ
遊
び
に
来

て
く
だ
さ
～
い
♪ 


