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那覇市中央公民館  那覇市寄宮 1－2－15  TEL  098－917－3442  FAX  098－835－4707 

展示の部 

与儀公園の桜も満開🌸春の陽気につつまれるなか、令和６年度中央公民館まつりが２月１６日（日）に華

やかに開催されました。 

オープニングを飾ったのは、クラウンきららさんによるバルーンショー、会場からは歓声が上がり盛り上

がりました。また、那覇市立中央図書館主催による「第１回那覇市図書館を使った調べる学習コンクール」

の表彰式も併せて行われました。 

セレモニー後の「こどもわくわくたいけんひろば」では、ｅスポーツや絵本読み聞かせ、バルーンアート

に凧や駒のおもちゃ作り、防災塗り絵とコーナーが盛りだくさん♪午後の部は利用団体の舞台発表があ

り、多くの来館者で公民館が賑わいました。 

パッチワークサークル・キルトビー 絵手紙サークル「結」 環境パネル展 

展示作品はどれも力作揃い！皆さんの頑張りが伝わってきます。またサークル展示の他

に、環境政策課による「環境パネル展」も行われ、那覇市の環境に対する取り組みを紹介しました。 
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こどもわくわくたいけんひろば 

舞台発表 

オープニング 

クラウンきらら・バルーンショー 

中央公民館利用団体連絡協議会 

奥平会長あいさつ 

第 1 回那覇市図書館を使った 

調べる学習コンクール表彰 

カードゲーム ｅスポーツ 防災ぬり絵 

凧作り・おもちゃ作り 絵本の読み聞かせ バルーンアート 

琉舞サークル花ずみ会 Ukulele Pua 

中央公民館 

伊禮館長あいさつ 
創作エイサー隊「天之川」 エヴァダンシア与儀 

ハワイアンフラ・サークルプアケア 那覇青少年舞台プログラム 
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市民講座 「一杯のコーヒーから始まる」  1 月 21 日（火） 

家庭教育学級「ワタシ磨きのヒントを掴む 心の砂漠に絵本を一滴」 1 月 25 日（土） 

★講座・事業報告★ 

彩 風（あやかじ） 与儀吟友会 女声合唱団「シャイニー」 

会場では、那覇市母子寡婦

福祉会によるアクセサリー

販売も行われました。 

講師がコーヒー農家でコーヒーノキ栽培から収穫、焙煎、販売まで携わっているた

め、栽培している受講生から、土壌や植える場所や生育環境などについて専門的な

質問が活発的に出て、講師も丁寧に答えていた。20 代から 80 代までの受講生が

いて、20 代の受講生は、講師が渡米したきっかけやそこで出会った人との出会い

から今までの人生の進路選択について興味を持った様子で、いろいろ質問をして楽

しそうでした。 

焙煎違い（中浅・中煎・深煎）の飲み比べ体験をしたところ、中煎のホンジュラス

がとても飲みやすくて美味しかったと好評でした。自分の好みの味がわかると、コ

ーヒーについて知りたいことが出てきた様子でアンケートに、コーヒーの講座のシ

リーズ化を希望する声が多く寄せられていました。次年度、連続講座を講師と調整

中です。 

講師による詩の朗読で、講座がスタートしました。母がわが子への愛を語る内容

だったので共感しやすく、受講生の心が一気に近くなるような場づくりでスター

トしました。講師が準備した絵本（５冊）を１冊ずつ読み、グループで感想のシ

ェア等を行い、2 冊目以降は、グループ内のメンバーと打ち解けた感じで笑顔も

見られました。 

（アンケートより抜粋） 

絵本を通して、ワタシ磨きのヒント、心もち、自身の生き方、子育てについて考

えるヒントをいただけました。グループでのシェアの時間があり、あたたかい雰

囲気の中で受講できてよかったです。心がほぐれました。ありがとうございます。 
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真和志小学校 12 月 17 日（火） 

              真和志小学校２年 

生約 70 名が施設見 

学で公民館を訪れま 

した。 

              公民館は避難所と 

しての役割も持って

おり、「地震や災害時に避難する場所として使える

のですか」との質問や、展示している避難用テン

トを興味津々で見入る様子が印象的でした。 

     公民館まつりも無事に終わりホッとしています。皆さまお疲れ様でした。３月に入り夏のよう

な暑い日があったかと思えば、一転して真冬並みの寒い日があったりと、寒暖の差が激しい日々が続いてい

ます。体調管理には十分お気を付けください。今年度も皆様には大変お世話になりました。次年度もよろし

くお願いいたします。 

成人講座「春の養生、腸活・薬膳・発酵パワー」 ２月９日（日） 

★公民館見学★ 

与儀小学校 12 月 19 日（木） 

              与儀小学校２年生約

31 名が施設見学で公

民館を訪れました。 

              「公民館はどんなお

仕事をしているの？」

「公民館は何のために 

あるの？」「うれしいことは何ですか？」など色々 

な質問をしてくれました。フロアの見学も行い、子 

どもたちは興味津々な様子で見学していました。 

★公民館の利用について★ 
 

 

那覇市内に在住・在勤・在学する人で、営利目的、政治・宗教活動を目的としない学習する個人及びサークル

等の団体の人ならどなたでも利用できます。 

  開館時間▶▶ 9：00～22：00 申込み ▶ 利用する日の前月の１日（休館日を除く） 

  休館日 ▶ 祝日・慰霊の日・年末年始（12/29～1/3）・その他教育長が特に必要と認めた日 

編集後記 

・普段、公民館へ足を運ばない「30 代～50 代」をターゲットに講座を企画しまし

た。応募者の半数以上がその年代でした。 

・アンケートから「学びも多く、美味しく、体も整えることができ最高でした」や

「今日の講座でますます体の調子のことを意識したいと思いました」など講座の趣

旨が伝わっていると感じました。 

・「難しく考えていたが、スーパーで買える食材だったのでハードルが下がりまし

た」や「調理をしてみて自分でも作れそうと思い今日作って見たい。本も借り

YouTube などを参考にしたいと思います」など前向きな意見をいただきました。 


