
 

発達障害 
～あなたのノビシロ～ 

 

令和 7年度 首里公民館 家庭教育学級 

プログラム 

発達障害って具体的にどういう状態なの？ 

トリセツ作りのコツ ★ノビシロを考える★ 

言葉って大切・・・どう使えば心に伝わるんだろう 

 

 講 師 

8/16 鈴木ミナ子 （沖縄県立看護大学） 

8/23 山口幸乃  （さぽーとせんたーi） 

8/30 三橋亜希子 （ビリーブハート）  

 
全3回 各土曜日 10 時～12時 

子どもも大人もノビシロだらけ♪ 

子どもたちの可能性はもちろん、私たち大人自身のノビシロにも気づけるかも 

会場：なは市民活動支援センター ２階 会議室 

（那覇市銘苅２丁目３−１） 

対象：那覇市在住または在勤・在学で、テーマに関心のある方 

定員：当日会場30人／ オンライン 無制限 

募集：7月 8日（火）9時～ 

申込方法：電話（平日９時～１７時）もしくはオンライン申請 

（電話でのお申し込みは、対面受講のみ） 

 

１人で複数の申込も大歓迎♪ 

例えば・・・ 

★アキコさん：A と C を申し込む→当日受講して復習のためにアーカイブも受講 

★タカシさん：Bのみを申し込んで、自宅から質問も発言しながら受講 

★マナさん：Aで申し込んでいたが、体調悪くなって後日Cを追加で申し込んで受講 

発達障害を“育ちの個性”として見つめなおす時間です 

「できない」ではなく、「どう育てるか」を一緒に考えてみませんか？ 

申込・お問合せ先  首里公民館 098-917-3445 

A：当日会場（先着３０人・電話での受付可能） 

申込：7/8（火）９時から３０人に達するまで 

B：生配信 （電話での受付不可） 

申込：7/8（火）９時～8/13（水）17 時 

（gmail アカウントをお持ちの方のみ） 

C：アーカイブ配信 

（～10/15・電話での受付不可） 

申込：7/8（火）９時～10/31（金）12 時 

（gmail アカウントをお持ちの方のみ） 

 

受講方法はA～Cの３パターンがあります！ 

あなたに合った受講方法を選ぶことができちゃいます ♪ 


