
対 象 

 

 

 

 

 

 

健診日時点で、那覇市に住民票のある産婦さん 

※那覇市から転出された場合は、健診費用の助成ができません。 

※産婦健診の実施については、転出先の市町村に直接お問い合わせください。 

 

問診・診察・血圧測定・体重測定・尿検査・赤ちゃんへの気持ち質問票 

エジンバラ産後うつ病質問票等（※必ず行っていただく必要があります） 

※出産予定の産科医療機関・助産所に産婦健診の実施について、ご確認ください。 

※上記以外の検査・治療、赤ちゃんの健診は公費負担対象外です。 

1 回あたり上限 5,000 円 ※上限を超えた分は自己負担となります。 

※県外で受診された場合は、償還払い(払い戻し)での対応となります。ただし、県外

の医療機関では、エジンバラ産後うつ病質問票等を実施していないこともありますが、そ

の場合は助成対象外となります。受診先の医療機関にお尋ねください。 

2 回（産後 2 週間頃と 1 か月頃に各 1 回） 

※出産後８週間を超えると受診できません。 

産婦健診を受けるには、受診票が必要です。 

◆妊娠届出の際に、母子健康手帳（親子健康手帳）と一緒に、受診

票を窓口で交付します。 

※裏面に、産婦健診の実施医療機関・助産所のリストがあります。 

※那覇市では、産婦さんと赤ちゃんの健康を守るため、産婦健診を受けられた医療機

関と連携しながら各種支援を行うことがあります。 

 

  

✿ お問い合わせ先 ✿ 

那覇市保健所 地域保健課 

TEL 098-853-7962 

健診内容 

助 成 額 

助成回数 

受 診 票 



 

 

 

 

 

No 地区 医療機関名・助産所 住　所 電話番号
他院で出産した

方への対応

1 北部 県立北部病院 名護市大中2-12-3 0980-52-2719 要相談

2 北部 美ら海ハシイ産婦人科 名護市大北5-3-4 0980-54-4188 〇

3 中部 琉球大学病院（産婦人科） 西原町字上原207 098-895-3331 要相談

4 中部 うえむら病院 中城村字南上原803-3 098-895-3535 要相談

5 中部 中部産婦人科医院 沖縄市安慶田1-3-20 098-937-8878 ×

6 中部 中頭病院（産婦人科） 沖縄市登川610 098-939-1300 ×

7 中部 名城病院（産婦人科） うるま市字赤道175-3 098-974-2121 ×

8 中部 ハートライフ病院 中城村字伊集208 098-895-3255 ×

9 中部 やびく産婦人科小児科 北谷町字砂辺306 098-936-6789 ×

10 中部 ゆいクリニック 沖縄市登川2444-3 098-989-3801 ○

11 中部 県立中部病院 うるま市字宮里281 098-973-4111 要相談

12 浦添 バークレーレディースクリニック 浦添市当山2-2-11-5F 098-873-1135 要相談

13 那覇 糸数病院 那覇市泊1-28-1 098-863-4103 要相談

14 那覇 友利産婦人科 那覇市古波蔵2-25-34 098-855-1103 要相談

15 那覇 沖縄協同病院 那覇市古波蔵4-10-55 098-853-1200 要相談

16 那覇 沖縄赤十字病院 那覇市与儀１-3-1 098-853-3134 要相談

17 那覇 たから産婦人科 那覇市字上間171 098-853-3511 ×

18 那覇 新田クリニック 那覇市前島1-14-3 098-863-0073 要相談

19 那覇 安座間産婦人科 那覇市真嘉比1-21-17 098-884-3600 ×

20 那覇 仲地レディースクリニック 那覇市安謝1-20-16 098-861-2100 要相談

21 那覇 那覇市立病院 那覇市古島2-31-1 098-884-5111 要相談

22 南部 県立南部医療ｾﾝﾀｰ・こども医療ｾﾝﾀｰ(産婦人科) 南風原町新川118-1 098-888-0123 要相談

23 南部 友愛医療センター(産婦人科) 豊見城市字与根50番地5 098-850-3811 要相談

24 南部 南部徳洲会病院（産婦人科） 八重瀬町字外間171-1 098-998-3221 要相談

25 南部 かみや母と子のクリニック 糸満市字阿波根1552-2 098-995-3511 要相談

26 南部 空の森クリニック 島尻郡八重瀬町屋宜原229-1 098-998-0011 ×

27 宮古 県立宮古病院 宮古島市平良字下里427-1 0980-72-3151 ○

28 宮古 奥平産婦人科医院 宮古島市平良字下里1259-1 0980-72-3026 〇

29 八重山 まつをレディースクリニック 石垣市字真栄里233-3 0980-83-4822 ○

30 八重山 県立八重山病院 石垣市字真栄里584-1 0980-87-5557 要相談

31 久米島 公立久米島病院 久米島町字嘉手苅572-3 098-985-5555 ○

32 中部 沖縄県助産師会母子未来センター 沖縄市中央4-15-12 098-938-1103 ○

33 中部 出張サンバステーション　助産院　むすびや うるま市勝連南風原838-1 401号 080-7838-9710 ○

34 中部 助産院Sora 中頭郡中城村南上原544-4 090-5081-3836 〇

35 中部 クバの葉　助産院（出張専門） 宜野湾市宜野湾2-14-2 401号 090-7587-7999 ○

36 南部 エナ・助産院 南風原町津嘉山836-10（2F） 090-1347-0341 ○

　＜お知らせ＞

＊ 住所が変わる場合は、お住いの市町村にお問い合わせください。

＊ 里帰り出産等で、県外で受診された場合は、償還払い(払い戻し）での対応となります。詳細は、地域保健課へお問い合わせ下さい。

　　令和5年度　産婦健診　実施医療機関・助産所　　　(令和4年12月16日時点）


