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令和６年度 那覇市 離乳食事業 

りにゅうしょくきょうしつ 

離乳食 
教室 

那覇市在住の 
生後４か月～１１か月児 

の保護者 

対象 

場所 
那覇市保健所  

３階 健康増進室 

定員 16 名（赤ちゃんと一緒に参加可） 

※裏面の年間予定表をご覧ください 

 

日時 

那覇市 離乳食 

申込方法 電話予約のみ 

 

※予約受付方法はチラシ裏面をご参照ください 

離乳食情報公開中 

那覇市ホームページにて 

【お問い合わせ】 

那覇市保健所 地域保健課  
離乳食教室  担当

TEL 853-7962  

※8 月からお問い合わせ先がこども家庭センターなはへ変わります 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約開始日
（先着順/定員に達し次第受付終了）

５月17日（金） ５月８日（水）

６月21日（金） ６月12日（水）

7月19日（金） 7月10日（水）

8月9日（金） 7月31日（水）

9月20日（金） 9月11日（水）

10月18日（金） 10月9日（水）

11月15日（金） 11月6日（水）

12月13日（金） 12月4日（水）

令

和

7

年 2月21日（金） ２月12日（水）

教室日程

令

和

６

年

離乳食教室 年間予定表 

<予約受付方法> 

電話予約のみとなります。（地域保健課 853-7962） 

予約受付時間は 9 時～17 時になります。土日祝祭日は除きます。 

定員に達し次第、受付は終了いたします。予めご了承ください。 

なるべく予約開始日初日にお電話していただくことをオススメしています。 

\離乳食 個別相談も対応しています/ 

 お気軽にお電話ください 

TEL 853-7962 
那覇市保健所 地域保健課 

※来所・オンライン相談の対応も可 

※8 月からお問い合わせ先がこども家庭センターなはへ変わります 

時間：10時～11時（受付開始 9時 30分～） 

全日程同じ時間での開催となります 


