
  

 

 

 

  

 

 

に ん さ ん ぷ し ん せ い じ ほ う も ん 
 

 

 

 

那覇市保健所 地域保健課 

TEL （０９８） 853-7962 
 

《 那覇市 》 

妊娠、ご出産おめでとうございます。 

安心して出産、育児にのぞめるように、助産師がご家庭を訪問

して妊娠、出産、育児についてアドバイスをしています。 

お子さんの成長や子育ての楽しさを、いっしょに感じとってい

きたいと思います。ぜひ、お気軽にご利用ください。 

妊 産 婦 ･ 新 生 児 訪 問 

  

 

 
 

 

 

 

● 利用者の声 ● 

赤ちゃんの体重をは

かってもらって安心

しました 

 

おっぱいのこと、赤ちゃ

んのこと、上の子の赤ち

ゃん返りの対応等、いろ

いろ相談できてとても

よかったです 

 
．．．対 象 

 
．．．利 用  

 
．．．日時の  

 
．．．費 用 

 
．．．内 容 

（ 助 産 師 訪 問 ） 
じ ょ さ ん し ほ う も ん 

調 整 

方 法  
親子健康手帳に添付しているハガキを送付、または

電話でのお申込みも可能です。 

（原則、1回のみの訪問となります） 

訪問日時の調整については、助産師から電話等をして、

日時をお約束した上で、ご自宅に伺います。 
※助産師個人の携帯電話からかかる場合があります。 

無料 

◆妊娠中の心配ごとや妊婦健診・出産に関すること 

◆お母さんに関すること（産後の経過・母乳・授乳方法等）

◆赤ちゃんに関すること（体重測定・栄養・育児等） 

※子育て応援ギフトの申請に必要な面談や、「こんにち 

は赤ちゃん事業（生後 4カ月までの全戸訪問）」とは 

違う事業です。  

 

◆生後 3か月未満の赤ちゃんとお母さんで助産師の訪問を

希望する方 

◆妊娠・出産について不安のある妊婦さん 等  


