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〒903-0804  那覇市首里石嶺町 ２－７０－９ 

電話：（０９８）９１７‐３４５４ ＦＡＸ：（０９８）８８５‐９６２５ 

那覇市立図書館ホームページ  https://www.city.naha.okinawa.jp/lib/ 

          

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～返却の本はカウンターへ 

・返す本を、ご自身で棚や返却本置き場に戻してし

まうと、データ上貸出中のままになってしまいます。 

・開館中に返す本は、必ずカウンターにて職員にお

渡しください。 

那覇市立石嶺図書館 

 

旧年中は、石嶺図書館をご利用いただき、 

誠にありがとうございました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

【質問】 

鏡開きのときに刃物を使ってはいけないのはなぜ？ 

【紹介した資料】 

神様との縁を切らない為や武家文化での切腹にあたるた

め“切る”ことはせず叩いて割るという文化になった。 

・『 暦 』 （0710535108） 

・『 季節のしきたり和のおしえ 』 （0710656681） 

・『 日本の暦と生きるていねいな暮らし 』 （0710603430） 

 
※（ ）資料コード 

こんな調べものがありました! 

～レファレンス（調査相談）事例紹介～ 

 

 

 

 
図書館では調べもののお手伝いをいたします。 
お気軽に職員までお声かけください。 

～図書館本のバッグ～ 

図書館の本を入れているバッグ洗っていますか？買

い物バックと同じように意外と汚れが溜まっています。

気が付いた時に洗ってみませんか？ 



書　　名 著 者 名 内　　容

『このノラ猫、幸せ調査員にて』 伊兼 源太郎/著

人類に割り当てられた幸せの総量は、あらかじめ定め
られている。神様は誰に幸せを配分するかを決めるに
あたり、ごく一部の野良猫を調査員に任命し、人間を
観察させていて…。

『やさしい雪が降りますように』 桃実 るは/著

森川六花、17歳の高校2年生。ふざけがちな母、穏やかな
父、「お姫様」のお姉ちゃん、朝でも夜でもいつでも来るやさ
しいケイティ。平和な日常に見えるけど、この家には掘り出
してはいけない蔓がある-。

『ペンギンにさよならをいう方法』 ヘイゼル・プライア/著

85歳のヴェロニカ・マクリーディ。悩みの種は、遺産のゆずり
先。ある日、資金不足のアデリーペンギン研究を知った彼女
は、ペンギンたちが遺産相続人としてふさわしいかを見極め
るため、南極へ一世一代の旅に出る!

『いまの科学でいちばん正しい
　子どもの読書読み方、ハマらせ方』

堀田 秀吾/著

IQ、語彙力、論理的思考、マインドフルネス…読書で
すべて手に入る! 世界中の一流研究機関によって裏
づけされた子どもを読書好きにするメソッドや、読書が
子どもにもたらす効果をわかりやすく紹介する。

　『お悩み相談
　　　　　そんなこともアラーナ』

ヨシタケ シンスケ/著

生きる希望とはどんなもの? 夫婦仲よく過ごすコツは?
元気のない歴50年のヨシタケシンスケが、「元気のな
い人の考え方」で、数々のお悩みに答える。

『そろそろNISAをはじめようと思ったら
　　　　知りたいことが全部のってる本』

NISAのスタートからゴールまでがわかる入門書。基本
知識をはじめ、金融機関選び、商品選び、買い方、運
用、売り方、iDeCoとの違いなどを、マンガやイラストを
交えつつわかりやすく解説する。新NISA対応。

『半うつ』 平 光源/著

仕事も家事もできるし、病院に行くほどではない
けれど、憂鬱を超えた不快感がある。そんな「半う
つ」について解説し、その対処法を具体的に紹介
する。

『実践講座!名画から学ぶ写真の
　　　　　　　　　　　　　見方・撮り方』

塚崎 秀雄/著

名画はなぜ名画たり得るのか、その技法を写真に応用する
とどうなるのか。「被写体と出会う」「魅力を高める」「構図を
作る」「名画を超える」という4ステップで、撮影時のよくある
悩みや迷いを解消するポイントを紹介する。

『ワンオペ育児モヤモヤ脱出ガイド』
ハラユキ/

著

「不本意なワンオペ育児」のつかれとモヤモヤをどうする?
国内外の多様な家族に取材し、育児の楽しさを取り戻すた
めにできることを伝えるコミックエッセイ。

『定年5年前に読むお金の本超入門』 川口 幸子/著

これまで投資経験ゼロできてしまった人でも豊かな老後を送
れるよう、積立投資を中心に、保険、年金、相続・贈与など、
お金の基本を簡潔に解説する。定年後の働き方やお金の
使い道も紹介。

『フェルトで作る大人の花109』 PieniSieni/著

ワンポイントに使えるような小さいものから、見栄えのする
大きいサイズまで、フェルトで気軽に作れる、茎つきのリア
ルなデザインの花々を紹介し、作り方をオールカラーの写
真で解説する。実物大の型紙付き。

　『東京ディズニーシー
　　　　くわしすぎる大図鑑』

東京ディズニーシーをビジュアル重視で徹底的に掘り下げ
た図鑑型ガイド。パークに広がる歴史的背景やディズニー
映画の世界を解説しながら、豊富な写真でアトラクションの
おもしろさを紹介する。
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一般書 新着図書（1月） ※新着図書コーナーに置いています。他にも新刊多数有。

『マネー（お金） 特集』一般特集

年末年始、お金を使いすぎてはいませんか？

図書館にある、家計や資産の本を集めました！年末年始お金を

使いすぎた方も計画的に使えた方も、ぜひご覧ください。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



ジュエリーやパーティーファッションなど、見ている

だけでも心ときめく世界が広がります。セレブレテ

ィや 20 代だけでなく、幅広い世代でも楽しめるフ

ァッション誌です。 
GOETHE(ゲーテ） 

madameFIGAROjapon(フィガロジャポン) 

２５ａｎｓ(バンサンカン) 

ファッションやビューティなど自らを美しく輝かせるテー

マから旅、グルメ、映画やアートなど知的好奇心を満たす

カルチャーのジャンルまで人生を素敵にするライフスタ

イルを発信！ 

「仕事が楽しければ人生も愉しい」をテーマに、ビジ

ネスパーソン、各界の人物特集、時計やクルマ、レス

トランなどの情報を紹介！ 

２月号の特集は「ロマンのあるお酒が人生を潤すプ

レミアムなSAKE」 

 
 
 
 
 
 
 
  

  
 

 

 

 

 

     
           

 

 
              

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★雑誌の最新号は貸出しできません。ご予約を承っております★ 

★★最新号のコピーはご遠慮ください★★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～おいしいものいろいろ～ 

 

今月の沖縄本特集 

 

沖縄そば、ゴーヤーチャンプルーなどの

定番の郷土料理からステーキ、タコライ

スなどアメリカンな料理まで沖縄は独自

の食文化でおいしいものがたくさん！ 

 

レシピ本や食べ歩き本などを集めて展示

します。今日は何を食べましょう？ 

 

『泡盛のかざ 古酒の響き』 照屋 充子∥著 

ユネスコ無形文化遺産に登録された「琉球泡盛」。

甕に入っているのは一般酒の泡盛と違い、3 年以

上寝かせた古酒(クース)と呼ばれる。泡盛古酒づ

くりの魅力とコツ、泡盛コンクールから学ぶこと、

泡盛がつなげた縁を紹介。 

『ウミガメ博物学』 亀崎 直樹∥著 

NPO 法人日本ウミガメ協議会を発足させ、長年

日本のウミガメ界を牽引してきた著者が贈る、愉

快で胸打つ55の話。ウミガメの生態、ウミガメの

産卵に重要な砂浜の現状、ウミガメを見守ってき

た人々などについて綴る。 

『ひめゆり資料館の一隅から』 仲程 昌徳∥著 

長年「ひめゆり平和祈念資料館」の理事長を務め

た著者が、資料館を去るにあたってまとめた一

冊。資料館が刊行している多くの資料集、その内

容や改訂作業、ひめゆりを詠んだ歌から、初代館

長の仲宗根政善について、そして資料館の「年報」

などから資料館の日々を綴る。 

https://www.irasutoya.com/2014/02/blog-post_1541.html


 

 

 

 CD 

★ザ・ベスト・オブ・クリーム・ピリオド     エリック・クラプトン 

1966〜’67 年のトリオバンド、クリームでの名演を中心に、公式アルバムでは聴けない別バージョンやアウトテイ

クに加え、ヤードバーズ時代の演奏や、「クラプトン・イズ・ゴッド」と異名を轟かせたジョン・メイオール&ザ・ブルース

ブレイカーズ時代の演奏も収録。60年代の貴重バージョンで聴く、エリック・クラプトン名演集。 

     ★定番！ヒット演歌 ベスト 

 カラオケの定番ソングから歌謡史に残る名曲まで。大ヒット曲ばかりを集めたお得盤。 

     ★名作昔ばなし 劇あそび音楽セット 

〈セリフ入り完成編・テーマソング入り〉～おおきなかぶ／おおかみとしちひきのこやぎ［年少～年長］～ 

 昔話だからこそ！臨場感ある生楽器の演奏で、劇を盛り上げ、子どもの年齢や人数にあわせて、セリフや上演時間

を自由にかえられます。 

DVD 

★ ダンボ 

 ディズニーとティム・バートン監督が、オリジナル脚本で贈る新たな「ダンボ」の物語。“大きすぎる耳”を持つ子象の

ダンボは、引き離された母を救うため、サーカス団の家族の力を借りて新たな一歩を踏み出す！自分のため、母に

会うため、大事な仲間を救うため、ダンボは勇気を振り絞る…。 

       ★漫才協会 ＴＨＥ ＭＯＶＩＥ ～舞台の上の懲りない面々～ 

  浅草フランス座演芸場東洋館（通称：東洋館）を活動拠点に、漫才協会に所属する芸人たちが連日舞台に立ち続け

ている。幅広い世代の芸人たちの横顔をカメラが追う。さらにナイツの師匠でもあり、最後まで舞台に立ち続けるこ

とにこだわった漫才協会名誉会長・内海桂子への思いなど、漫才協会に集まった芸人たちの過去、現在、そして未来

が描かれる。 

 

 

 

 
CD・DVDディスクをケースから取り出す時はケースの真ん中

を押してディスクの縁を持って取り出してください。 

音飛びや映像が停止する原因になりますので、ディスクに 

指紋・汚れ・キズなどつけないようお願いします。 

視聴覚資料の貸出期間は１週間、予約は２点までです。 

破損のおそれがあるのでブックポストには入れず 

必ずカウンターで返却お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利 用 案 内 

 

開館時間 

火曜日～金曜日：午前 9 時 30 分～午後 7 時 

土曜日      ：午前 9 時 30 分～午後 6 時 

日曜日      ：午前 9 時 30 分～午後 5 時 

休館日 
●毎週月曜日                ●国民の祝日、慰霊の日 

●毎月第 3 水曜日（館内整理日）  ●年末年始、特別整理期間 

貸出期間 

／貸出数 

◆本・雑誌 : 2 週間／冊数制限なし（2 週間で読める程度） 

★ＣＤ・ＤＶＤ : 1 週間／那覇市立図書館全館で 2 点まで 

 

返却方法 

那覇市立図書館ならどの館（首里図書館以外）でも返すことができます。 

また、那覇市役所本庁、なは市民協働プラザ、首里支所、小禄支所、那覇市

立病院、那覇市総合福祉センターに設置されているブックポストでも返却できま

す。※ＣＤ・ＤＶＤ等は壊れやすいので、必ずカウンターでお返しください。 

インターネット  

の利用 

中学生以上は利用可能。1 人 60 分。 ※印刷や発信等はできません。 

（次に利用希望者がいない場合のみ、30 分ずつ延長可能） 

 

じかん：10 じ 30ぷん～11 じ  ばしょ：おはなしのへや 

           

            

               

✪1 月 10日（首里子どもの本を楽しむ会） 

✪1 月 17日 

 

1月 2 月 

 太枠で囲われた日は休館日です。 
 

 

 

◆図書館には、本の除菌器を設置しています。紫外線（UV-C）を照射して除菌し、送

風でゴミを飛ばし、消臭剤で気になるにおいを取り除きます。 

◆第3土曜日のおはなし会では、小さな子でもできるプチ工作もやっています。 

おはなし会 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28


