
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

★ご自宅のパソコンからインターネットを利用して検索・予約をする際は上記の 

那覇市立図書館ホームページアドレスからどうぞ！ 

★携帯電話からご利用の方は、下のＱＲコードを携帯電話で読み込んでご利用ください。 

★インターネットから予約をする場合は、事前に図書館カウンターで 

利用者カードおよびパスワードの申請手続きが必要になります。 

★ご不明の点は図書館職員までお気軽にお問い合わせください。 

 

発行★那覇市立若狭図書館 発行日★2021年 2月 1日／Ｎｏ.276 

住所★〠900-0031那覇市若狭 2-12-1 

TEL★917-3453 FAX★860-1246 

★那覇市立図書館ホームページアドレス★（アドレスが変わりました） 

https://www.city.naha.okinawa.jp/lib/ 

 

「鬼を追い払って、福をよびこもう！」 

 今年２月 2 日は節分の日です。節分は年に４回ある季節の節

目を表しています。節目は邪気が入りやすく、鬼などを祓う「追

儺」という行事ができました。 

 豆まきは炒った豆を用意し、家の戸や窓を開け、外に向けて「鬼

は外」を２回、「福は内」を（２回または３回）言いましょう。

まき終わったら、年の数より１つ多い豆を食べます。  

また、福を呼び込むには南南東に向かって 

「恵方巻」食べることがおすすめですよ 

① ページの間の清掃 本に風をあて、間に挟まったホコリや毛髪などを除去します。 

② 消臭         消臭剤を循環させ、煙草臭、ペットのにおいなどをとります。 

③ 除菌        紫外線（短波長 UV-C）を照射し除菌します。 



 

 

 

 

 

  

 

 

タイトル 著者名 

ソナンと空人 1巻、2巻 沢村 凛∥著 

彼らは世界にはなればな

れに立っている 
太田 愛∥著 

質草女房 渋谷 雅一∥著 

死神の棋譜 奥泉 光∥著 

デリバリールーム 西尾 維新∥著 

煉獄の獅子たち 深町 秋生∥著 

ひきこもりグルメ紀行 カレー沢薫∥著 

象牛 石井 遊佳∥著 

ヘディングはおもに頭で 西崎 憲∥著 

人鳥(ペンギン)クイン

テット 
青本 雪平∥著 

家族のトリセツ 黒川 伊保子∥著 

「冴える脳」をつくる 5つ

のステップ 
築山 節∥著 

 タイトル 著者名 

社会学 
人はなぜ「自由」から逃走す

るのか 
仲正 昌樹∥著 

経営 バフェット帝国の掟 
ローレンス A.カ

ニンガム∥著他 

飼育 家ねこ大全 285 藤井 康一∥著 

飼育 
獣医さんが教える愛犬のため

の手作りごはん 
 

生活 
60過ぎたらコンパクトに暮ら

す 
藤野 嘉子∥著 

教育 

子どもたちの頭の中がこんなこと

になってるなんて! 思春期の性と

恋愛 

アクロストン∥著 

手記 コロナ禍日記 2020 川崎 昌平∥著 

人生訓 HSPサラリーマン 春明 力∥著 

健康 魔法のカラダスイッチ大全 那須 公宏∥著 

料理 
新婚ふたりごはん 帰宅後 30 分

で作る 
さくぱん∥著 

料理 ザッパなおやつ riyusa∥著 

サバイバル 
週末ライト・サバイバルのすす

め 
カメ五郎∥著 

クイズ 
カズレーザーが解けなかったクイズ

200 問 
カズレーザー∥著 

科学技術 
新型コロナに立ち向かう 100

の技術 
日経 BP∥編 

歴史 
関口宏・保阪正康のもう一

度!近現代史 
関口 宏∥著他 

          「おうち時間を使ってはじめる YouTube」   主婦の友社∥編 

                 YouTube のハウツー本。日常を切り取るルーティン動画、毎日作るお弁当の動画、愛猫の可愛

らしい動画…。人気 YouTuber６名の動画制作の裏側を紹介。誰でもできる撮影方法や効果

的なテロップのコツなどが満載。 

小説・文庫・新書 

 教養・娯楽 

今月の 

おすすめ 

このほかにもたくさん入りました！ 

どうぞご来館ください。 



 

 

 

 

 だいめい かいたひと 

あかちゃんえほん パパ
ぱ ぱ

とすぅすぅ ケイト メイズ 

あかちゃんえほん ふくろう ほ、ほう 飯野
い い の

 和好
かずよし

 

えほん い～れ～て! 中川
なかがわ

 ひろたか 

えほん しあわせなクレヨン
く れ よ ん

 丸山
まるやま

 陽子
よ う こ

 

えほん ぼく、ひつじじゃなくてぶたなんだ ピム
ぴ む

 ラマース
ら ま ー す

 

えほん サディ
さ で ぃ

がいるよ サラ
さ ら

 オレアリー
お れ あ り ー

 

児童書 
ウソみたいだけど実在

じつざい

する!世界
せ か い

の

めっちゃスゴい国
くに

 
 

児童書 王
おう

の祭
まつ

り 小川
お が わ

 英子
ひ で こ

 

児童書 ゴッディ
ご っ で ぃ

くん 古川
ふるかわ

 タク
た く

 

Y A
ヤングアダルト

 グレタ
ぐ れ た

と立
た

ち上
あ

がろう ヴァレンティナ
ゔ ぁ れ ん て ぃ な

 ジャンネッラ
じ ゃ ん ね っ ら

 

Y A
ヤングアダルト

 さよなら鹿
しか

ハウス 丸尾
ま る お

 丸一郎
まるいちろう

 

ほかにもたくさんあるよ！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あたらしいほん 

２月のじどうしょ  

『さわるめいろ １～3』村山
むらやま

 純子
じゅんこ

 

点字
て ん じ

のせんをさわって、めいろでたのしむえほんです。 

目
め

のみえない人
ひと

も、みえる人
ひと

も、どんな人
ひと

でもあそべます。 

たくさんのふしぎ けっさくしゅう 

せかいのあらゆるふしぎを子どもたちにおとどけする科学
か が く

雑誌
ざ っ し

「たくさんのふしぎ」。今月は「たくさんのふしぎ けっさくしゅう」

をごしょうかい！ 



  

  

  

 

 

  

【ミセス 2月号】 

★チョコレート好き 

★春一番のバッグと靴 

★ＳＮＳで知っておきたいこと 35 
  

【Ｆｉｎｅ 2月号】 

★軽快な大人たちの冬ＳＮＡＰ500 

★愛車とともに休日はどこへ行く？ 

★コーヒーの香りとぬくもりに誘われて 

 

【ＰＨＰ のびのび子育て 2月号】 

★「甘えさせる」といい性格が育つ！ 

★みんなどうしてる？入園準備はこれでバッチリ！  

★知っておきたい！子どもの習い事  

   

 

 

  

●『聴こえない世界に生きて ～沖縄風疹児 55年間の軌跡～』 

沖縄風疹聴覚障害を記録に残す会∥編  新星出版        

●『新編 琉球三国志 上 天の巻・地の巻』 

『新編 琉球三国志 下 人の巻』 与並 岳生∥著       新星出版   

●やんばるあっちゃー 沖縄ダンプ列伝             芸文社 

雑誌新着案内 

雑誌の最新号は貸出・コピーができません。館内閲覧のみとなります。 

ご予約を承っておりますのでぜひご利用ください。 

2月 
今月の雑誌特集 

今すぐ始められるエクササイズ・筋トレ特集 
 

家にいる時間が長くなり身体を動かす機会が減った

方、筋トレ始めたいけど何をどうすればいいのか困っ

ている方。今月の特集ではそのような方たちにおすす

めの方法をご紹介します。 

休刊のお知らせ 

「わかさ」は 2021 年 3 月号をもちまして休刊となり 

ました。長年のご利用ありがとうございました。 



   

  

 

２月は節分やバレンタインなどのイベントがありますね！ 

イベントは家族だけで集まって、音楽や映画をおともに過ごしてみてはいかがですか？ 

★はじめて来館される方へ★ 

那覇市内に住所のある方、お勤めしている方、通学している方はカードを作成後 

に貸出ができます！DVD、CD は全館で合わせて 2点までの貸出。 

貸出期間は 1週間です。予約もできます！おひとり２点まで。 

※カードの作成には身分証明書の提示が必要です。詳しくはお近くの那覇市立図書館にお尋ねください。 

 

 

 

  「紳士協定」 （0630103479）  
  

ﾕﾀﾞﾔ人と偽り取材するｼﾞｬｰﾅﾘｽﾄが見た差別と偏見。‘47 ｱｶﾃﾞﾐｰ賞 作品賞受賞作品。 

 「ミッキーマウス ﾐｯｷｰの誕生日」（0630103967）  
  

ﾐｯｷｰの誕生日、ﾐｯｷｰのｵｰｹｽﾄﾗほか全 8 話を収録。大好きなﾐｯｷｰがいっぱい♪ 
     

「染色家 志村ふくみの仕事」（0630103665） 
 

志村ふくみが究極の色を求める果て無き闘いの姿を追う！（2013 年ＮＨＫ総合ﾃﾚﾋﾞで放送） 
  

  「サティの「パラード」 山村浩二ｱﾆﾒｰｼｮﾝ作品」（0630103932）  
  

コクトー、サティ、ピカソによる超現実的バレエ「パラード」をｱﾆﾒｰｼｮﾝでの再現を試みた作品。 

 

   

  

★ 返却は必ずカウンターにお返しください。ポスト返却は厳禁です！   

※破損・紛失した場合は弁償となりますのでお気をつけください！ 

ｼﾞｬﾝﾙ タイトル 歌手名等 発売日 資料コード 

歌 謡 40周年記念ﾍﾞｽﾄｾﾚｸｼｮﾝ 堀内 孝雄 2011/10 0630104033 

歌 謡 長渕剛ＳＩＮＧＬＥＳ 1  長渕 剛 2006/3 0630104025 

洋 楽 25 アデル 2017/12 0630104009 

ジャズ MISIA SOUL JAZZ BEST 2020 MISIA 2020/1 0630103789 

※（ ）内の数字は資料コードです。 

芸術 

記録 

児童 

洋画 

http://1.bp.blogspot.com/-WwFk0vHoqBE/U9zqn-OWtLI/AAAAAAAAkWU/Od7tMO_5yBw/s1600/capital_d.png
http://1.bp.blogspot.com/-WwFk0vHoqBE/U9zqn-OWtLI/AAAAAAAAkWU/Od7tMO_5yBw/s1600/capital_d.png
http://2.bp.blogspot.com/-A-_MHk-wSIs/U9zquSCDeLI/AAAAAAAAkYU/xmA3uMzcH0o/s1600/capital_v.png
http://1.bp.blogspot.com/-WwFk0vHoqBE/U9zqn-OWtLI/AAAAAAAAkWU/Od7tMO_5yBw/s1600/capital_d.png
http://3.bp.blogspot.com/-090TmB5T_gM/U9zqm5qsqPI/AAAAAAAAkWA/-dlGY_t-Pmg/s1600/capital_c.png
http://4.bp.blogspot.com/-S_COIbr5sEc/UNMaGCFNsoI/AAAAAAAAIl8/SOL-81k3ZOg/s1600/capital_n.png
http://1.bp.blogspot.com/-AHcSUX7G4zE/UNMZ_Q14T9I/AAAAAAAAIk4/_v_6-DOQIQg/s1600/capital_e.png
http://4.bp.blogspot.com/-X4bbaIsnigg/UNMaMdMw6XI/AAAAAAAAInE/NENtIAGn8ek/s1600/capital_w.png


日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27

28 28 29 30 31

開館：9時30分　　閉館：平日(火～金):19時　土:18時　日:17時

月曜日　第３水曜日　国民の祝日　慰霊の日　特別整理期間　年末年始

（☆月曜日が祝日の時は、翌日も休館）


★本・雑誌…冊数制限なし（2週間で読める冊数）

★CD・DVD…那覇市立図書館全館で２点まで

※長期延滞（1ヵ月以上）している場合は返却しないと貸出できません。

☆本，雑誌：２週間　　　☆CD・DVD：１週間

那覇市立のどの図書館でも、また市役所・首里支所・真和志支所および、

なは市民協働プラザ(旧銘苅庁舎)のブックポストでも返却できます。

図書館が休みのときは，ブックポストをご利用ください。

※CD・DVDは破損のおそれがありますので、

　必ずカウンターにお返しください。

本・CD・DVDあわせて30点（CD・DVDは2点まで）

中学生以上　1人30分（次の利用者がいない場合,１回(30分）のみ延長可）

予約件数

ネット利用

○
印
は
、
休
館
日
で
す
。

開館時間

休 館 日

貸　　出

貸出期間

返　　却


