
 

★ご自宅のパソコンからインターネットを利用して検索・予約をする際は上記の 

那覇市立図書館ホームページアドレスからどうぞ！ 

★携帯電話からご利用の方は、下のＱＲコードを携帯電話で読み込んでご利用ください。 

★インターネットから予約をする場合は、事前に図書館カウンターで利用者カード 

およびパスワードの申請手続きが必要になります。 

★ご不明の点は図書館職員までお気軽にお問い合わせください。 

 

発行★那覇市立若狭図書館 発行日★2020年 11月 1日／Ｎｏ.273 

住所★〠900-0031那覇市若狭 2-12-1 

TEL★917-3453 FAX★860-1246 

★那覇市立図書館ホームページアドレス★ 
https://www.city.naha.okinawa.jp/lib/ 
 

わ か さ 通 信 

2020年 若狭図書館 秋の読書週間テーマ 

読書で心も体もきたえる健康習慣！ 

―おうち時間も楽しむ読書― 
展示期間：11月 29日（日）まで 

 

 「あなたのおすすめの本、教えてください」 

「あなたのおうち時間の過ごし方」 
 

カードをご用意しております。皆さんから 

寄せられたカードはロビーにて展示いたしま

す。多くの回答をお待ちしております！ 

 

同時開催企画 アンケートパネル展示 

 

11月 3日 （火） 文化の日は 

通常通り開館いたします。 

午前9時30分～午後7時まで 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 タイトル 著者名 

家計 
お金のしくみを知りかしこく

扱う方法 

ジェーン・ビ

ンハム∥著他 

衛生 

パンデミックを阻止せよ! 感

染症を封じ込めるための 10の

ケーススタディ 

浦島 充佳∥著 

社会 
モロトフ・カクテルをガンデ

ィーと  

マーク・ボイル

∥著 

思想 
未来のプルードン 資本主義

もマルクス主義も超えて 
的場 昭弘∥編 

人間関係 

トーキング・トゥ・ストレンジャー

ズ 「よく知らない人」について

私たちが知っておくべきこと 

マルコム・グラ

ッドウェル∥著 

育児 

最新!初めての育児新百科 新

生児期から 3才までこれ 1冊

で OK! 

高橋 孝雄 

∥総監修 

ｱｰﾄ ﾌﾞｯｸ Monster 2020  

老年医学 人生 100年時代の養生訓 秋山 和宏∥著 

料理 
一生使える!野菜のおかず事典

300 
阪下 千恵∥著 

コミック 

エッセイ 
じじ猫くらし ふじひと∥著 

医学 まるごとわかる!認知症 羽生 春夫∥著他 

歴史 
風刺画とジョークが描いたヒト

ラーの帝国 
若林 悠∥著 

ｽﾎﾟｰﾂ はじめてのサーフィン H.L.N.A∥監修 

タイトル 著者名 

コロナの衝撃 小原 雅博∥著 

働き方 5.0 これからの世界

をつくる仲間たちへ 
落合 陽一∥著 

杜子春の失敗 小林 泰三∥著 

新酒番船 佐伯 泰英∥著 

博士を殺した数式 ノヴァ・ジェイ

コブス∥著 

泣き終わったらごはんに

しよう 
武内 昌美∥著 

哄(わら)う北斎 望月 諒子∥著 

わたしの全てのわたしたち 
サラ・クロッサン

∥著 

人間の義務 曽野 綾子∥著 

日本経済学新論  

渋沢栄一から下村治まで 
中野 剛志∥著 

晴れ、時々くらげを呼ぶ 鯨井 あめ∥著 

メアリ・ジキルとマッド・サイエ

ンティストの娘たち 
シオドラ・ゴス∥著 

   

 
    

教養・娯楽 

 

「話すのが苦手、でも人に好かれたい」と思ったら読む本」 
権藤 優希∥著 

 口ベタでもコミュニケ―ションが苦手でもうまくいく！？営業成績世界 2位の著者

が、人づきあいのコツを紹介します。 

今月の 

おすすめ 

 
このほかにもたくさん入りました！ 

どうぞご来館ください。 



 

 

 

 

 

 

 だいめい かいたひと 

あかちゃんえほん きらきら 新井
あ らい

 洋行
ひろゆき

  

あかちゃんえほん あぱそこぱーん こぺんなな 

えほん あしたがきらいなうさぎ 高橋
たかはし

 久美子
く み こ

 

えほん よい子
こ

れんしゅう帳
ちょう

 おかべ りか 

えほん ゴミはボクらのたからもの 326
みつる

・マシンガンズ滝沢
たきざわ

 

児童書 ゆうれい猫
ねこ

と魔術師
まじゅつし

の少年 廣嶋
ひろしま

 玲子
れいこ

 

児童書 おやこで話すはじめての LGBTs 鶴岡
つるおか

 そらやす 

マンガ トム・ソーヤーの冒険
ぼうけん

 マーク トウェイン∥原作 

城
し ろ

咲
さ き

 綾
あや

∥マンガ 

Y A
ヤングアダルト

 ぼくだけのぶちまけ日記 スーザン ニールセン∥作 

Y A
ヤングアダルト

 わけがわかる中学英語 学研プラス∥編 

 

『さかな博士のレアうま魚図鑑』 伊藤
いとう

 柚
ゆず

貴
き

 

歯はするどいけど味は繊細
せんさい

な「マエソ」、ポワンとかわいくやさしい味の「イ

ラ」…。6歳
さい

のころから自分が食べてきた魚をスケッチし、記録してきた著

者が、色や形の特徴
とくちょう

などでユニークにジャンル分けした魚
さかな

図鑑
ず か ん

。196 種

のレアうま魚を手書きで紹介
しょうかい

する。 

ほかにもたくさんあるよ！ 

 

 

読書で心も体もきたえる健康
けんこう

習慣
しゅうかん

！ 

おうち時間を楽しむ読書 

10月
がつ

にひきつづき、おうち時間
じかん

を楽しめるような本を紹 介
しょうかい

しています♪ 

11月のじどうしょ 

 

あたらしいほん 

イチ! 

オシ! 



  

 

 

 

  

 

 

【ＭＯＥ 11 月号】  

★ムーミンといる幸せ 

★宮崎駿と児童文学 

★「鬼滅の刃」にハマる理由 

 

【すばる 11 月号】 

★第４４回すばる文学賞発表 

★新連載 村田紗耶香 世界 99 

★僕たちはどう生きるか〈夏編〉 
 

【日経トレンディ 11 月号】  

★すごいラジオ大研究  

★聴き逃せないラジオ番組ランキング 

★2020 年〈下半期〉食品ブレイク予測 

  

 

 

 

 

 

 

●『毒蛇ハブ 生態から対策史・文化まで、ハブの全てを詳説』 

                             中井 穂瑞領∥著 南方新社 

●『普天間飛行場、どう取り戻す？ ― 対立か協調かの選択肢』 

                              橋本 宏∥著 時事通信社 

  ●『「沖縄人スパイ説」を砕く 私の沖縄戦研究ノートから』 大城 将保∥著 高文研                        

●『Traditional Cuisine of the Ryukyu Islands』 （英語版） 大琉球料理帖  

TAKAGI Rin∥著 出版文化産業振興財団                      

雑誌の最新号は、館内でご覧下さい。ご予約は可能です。 

11 月 雑誌新着案内 

 

今月の雑誌特集 

お取り寄せ大特集！ 
 

食欲の秋、到来です！旅に出るのを少

しグッとこらえて、今は全国各地の美

味しい取り寄せを自宅でゆったりと味

わう…というのはいかがでしょう？ 

今月は全国のお取り寄せを 

特集します。 

 



   

  

 

だんだん秋めいてきて、食欲の秋がとまらない！という方も多いのでは？！ 

図書館には料理に関するＤＶＤもあります♪食べたらウォーキングでカロリー消費を！ 

★はじめて来館される方へ★ 

那覇市内に住所のある方、お勤めしている方、通学している方はカードを作成後 

に貸出ができます！DVD、CD は全館で合わせて 2点までの貸出。 

貸出期間は 1週間です。予約もできます！おひとり２点まで。 

※カードの作成には身分証明書の提示が必要です。詳しくはお近くの那覇市立図書館にお尋ねください。 

 

 

  「ザ・ロック」 （0630103525）  
  

アルカトラズ島を舞台にショーン・コネリーとエド・ハリスが繰り広げるアクション作品です。 

 「ちえりとチェリー」 （0630103517）  
  

ちえりとぬいぐるみのチェリーが空想と現実とのはざまで冒険するパペットアニメーション！ 
     

「世界遺産 夢の旅１００選 アジア編①」 （0630103711） 
 

 

 

インド・インドネシア・タイ・カンボジア・スリランカのおもな世界遺産が収録されています。 
  

「世界遺産 夢の旅１００選 アジア編②」 （0630103720） 
 

 

ベトナム・中国・韓国・ネパール・マレーシアのおもな世界遺産が収録されています。 

  「らくらく自宅で介護 起居動作編」 （0630103630）  
  

介護する側もされる側も安全に、安心して生活できる介助方法のコツを伝授します。 

   

  

★ 返却は必ずカウンターにお返しください。ポスト返却は厳禁です！   

※破損・紛失した場合は弁償となりますのでお気をつけください！ 

ｼﾞｬﾝﾙ タイトル 歌手名等 発売日 資料コード 

歌 謡 三山ひろし全曲集 三山ひろし 2018/11 0630103428 

歌 謡 TODAY IS ANOTHER DAY ZARD 1996/7 0630103185 

洋 楽 Ａｇａｉｎ青春の洋楽ﾋｯﾄ･ｿﾝｸﾞｽ オムニバス 2018/8 0630103401 

みんな

のうた 

ＮＨＫフックブックロー 

歌はいりませんか？ 
オムニバス 2016/3 0630103258 

※（ ）内の数字は資料コードです。 

ｱﾆﾒ 

家庭 

紀行 

洋画 

紀行 

http://1.bp.blogspot.com/-WwFk0vHoqBE/U9zqn-OWtLI/AAAAAAAAkWU/Od7tMO_5yBw/s1600/capital_d.png
http://3.bp.blogspot.com/-090TmB5T_gM/U9zqm5qsqPI/AAAAAAAAkWA/-dlGY_t-Pmg/s1600/capital_c.png
http://1.bp.blogspot.com/-WwFk0vHoqBE/U9zqn-OWtLI/AAAAAAAAkWU/Od7tMO_5yBw/s1600/capital_d.png
http://1.bp.blogspot.com/-WwFk0vHoqBE/U9zqn-OWtLI/AAAAAAAAkWU/Od7tMO_5yBw/s1600/capital_d.png
http://2.bp.blogspot.com/-A-_MHk-wSIs/U9zquSCDeLI/AAAAAAAAkYU/xmA3uMzcH0o/s1600/capital_v.png
http://4.bp.blogspot.com/-S_COIbr5sEc/UNMaGCFNsoI/AAAAAAAAIl8/SOL-81k3ZOg/s1600/capital_n.png
http://1.bp.blogspot.com/-AHcSUX7G4zE/UNMZ_Q14T9I/AAAAAAAAIk4/_v_6-DOQIQg/s1600/capital_e.png
http://4.bp.blogspot.com/-X4bbaIsnigg/UNMaMdMw6XI/AAAAAAAAInE/NENtIAGn8ek/s1600/capital_w.png


日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

開館：9時30分　　閉館：平日(火～金):19時　土:18時　日:17時

月曜日　第３水曜日　国民の祝日　慰霊の日　特別整理期間　年末年始

 （☆月曜日が祝日の時は、翌日も休館）

★本・雑誌…冊数制限なし（2週間で読める冊数）

★CD・DVD…那覇市立図書館全館で２点まで

※長期延滞（1ヵ月以上）している場合は返却しないと貸出できません。

☆本，雑誌：２週間　　　☆CD・DVD：１週間

那覇市立のどの図書館でも、また市役所・首里支所・真和志支所および、

なは市民協働プラザ(旧銘苅庁舎)のブックポストでも返却できます。

図書館が休みのときは，ブックポストをご利用ください。

※CD・DVDは破損のおそれがありますので、

　必ずカウンターにお返しください。

本・CD・DVDあわせて30点（CD・DVDは2点まで）

中学生以上　1人30分（次の利用者がいない場合,１回(30分）のみ延長可）

予約件数

ネット利用

○
印
は
、
休
館
日
で
す
。

開館時間

休 館 日

貸　　出

貸出期間

返　　却


