
 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引き続きご協力ください。 

新型コロナウイルス感染予防のため 

館内ではマスク着用・手指消毒をお願いいたします。 

滞在時間を短くし、三密をさけましょう。           

発熱等、体調の悪い方は来館をお控えください。 

 

 ２０22年2月1日発行／ NO.264 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒903-0804  那覇市首里石嶺町 ２－７０－９ 

電話：（０９８）９１７‐３４５４ ＦＡＸ：（０９８）８８５‐９６２５ 

那覇市立図書館ホームページ  http://www.edu.naha.okinawa.jp/lib/ 

          

那覇市立石嶺図書館 

 

一 般『映画・ドラマの原作』 

児 童『カレーのえほん』 

豆は、窓や扉を開けて、奥の部屋からまい

ていきます。「鬼は外！」と２回豆をまい

たら、すぐ窓をぴしゃり。鬼が戻ってこな

いようにしてから、「福は内！」と２回室

内にまきます。最後は玄関で終了。地域に

もよりますが、これが一般的なまき方のよ

うです。 

 
『くらしの歳時記 日本の行事を楽しむ12ヵ月』 

古川朋子･監修 

 

 

２月３日は節分 
今年の方角は 

北北西やや北 

知っていますか？まめまきの順序 



書　　名 著 者 名 内　　容

みんな蛍を殺したかった 木爾 チレン∥著

スクールカースト底辺のオタク女子3人は、名ばかりの生物部に集ま
り、それぞれの趣味に没頭していた。転校してきた美しい少女・蛍
が入部し、4人は次第に絆を深めていく。だがある日、蛍が線路に飛
び込んで死んでしまい…。

エラー 山下 紘加∥著
常人離れした容量の胃袋を持ち、大食い大会番組を四連覇中の一
果。若く可愛く食べる姿が美しいクイーンとして人気を誇るが、思
わぬ相手に敗北。クイーンの真の戦いが始まる!

トラッシュ 増島 拓哉∥著
集団自殺に失敗した若者たちが、過激な「世直し」を始めた。麻薬
の売人狩り、差別団体へのテロ、裁かれぬ悪人への暴行。やがて彼
らの歪んだ正義感と自己顕示欲はエスカレートしていき…。

ぜんぶ体型のせいに
するのをやめてみた。

竹井 夢子∥著
心が瘦せるダイエットをしていませんか? ダイエット系インフルエ
ンサーだった著者が、ダイエットと承認要求で自分を見失い、取り
戻していくまでを描いた手記+コミック。

父勉と子育て

芸人として活躍する9人の男たちの子育て論。父親になったときのエ
ピソード、子どもや家族との関わりのなかで体験した挫折・困難、
独自のこだわりや育児法などを紹介する。教育ジャーナリスト・加
藤紀子の解説も掲載。

世にも奇妙な「世界死」大全 遠海 総一∥著

カバと戦って敗死したエジプトの初代ファラオ・メネス、断食で餓
死した江戸初期の武士・矢部虎之助…。死に様そのものが衝撃的で
類を見ない第一次世界大戦以前の人物を、史料や文献に基づいて紹
介する。

感情脳の鍛え方 加藤 俊徳∥著

「自分の気持ちがわからない」のは脳の自己感情を生成する部分が
未発達であることが原因。気持ちとは何か、どのように自分の気持
ちが生成されるのかを解説し、自分の気持ちが明確になりやすいト
レーニングなどを紹介する。

後悔しない!離婚の準備と手続き
今は、我慢せず“離婚していい”時代。だからこそ、計画的に準備
をしましょう。離婚の基礎知識から、離婚後の新たな生活に向けて
の手続きまでを図表を交えて解説します。

ひとりディズニー50の楽しみ方 みっこ∥著

マイペースにパークを大満喫する! ひとりディズニー歴16年の著者
が、ひとりディズニーならではの魅力、ひとりだからこそじっくり
楽しめるパークの過ごし方を解説。トリビアや隠れたパークの物語
なども紹介。

海釣り完全読本
陸っぱりから沖釣りまで、確実に釣るためのノウハウを徹底紹介。
ターゲットに合わせた道具や仕掛け、エサの選び方、基本の釣り
方、裏ワザのほか、安全に楽しむための注意点等も解説する。

罪なきレシピ AYA∥著

腸内環境を整えて健康的にやせられる、オートミール、オールブラ
ン、おからパウダーなどを使った「腸活レシピ」を紹介。すべての
料理に糖質量・脂質量・食物繊維量・カロリー・料理の難易度など
を記載。

アレンジいっぱい!ハンドメイドの
リボンBOOK

山口 路子∥著

リバーシブル&バイカラーリボン、パピヨンリボン、キッズのぷっく
りリボン、細リボンチャーム、寿ぎの和リボン…。大人の遊び心が
溢れ、アレンジが楽しめる魅力的なリボンの作り方を多数紹介す
る。

ミニマリストの愛用品 加藤 里名∥著

モノを持たずに暮らすミニマリストが、それでも手放さない愛用品
とは。ミニマリストの暮らしを取材し、あえて持つことを選んだ服
や家電、消耗品、コスメなどを紹介。豊かで合理的な暮らしのヒン
トを伝える。

家で揚げるともっとおいしい 坂田 阿希子∥著

ひらひら揚げごぼうとカレーうどん、フィッシュ&チップス、とんか
つ、えびフライ、サーターアンダギー…。揚げ物料理をこよなく愛
する料理家・坂田阿希子が、とっておきの揚げもの料理の品々を伝
授。

ラクしておいしい台所術

おすすめ作りおきのワザ、道具に頼る調理法、失敗しない電子レン
ジ利用法、味つけ1ルール…。7人の料理研究家がプライベートで実
践している、ラクしておいしくできるごはん作りのコツを紹介。レ
シピも収録。

教
養
・
社
会
な
ど

一般書 新着図書（2月）※新着図書コーナーに置いています

小
説
・
エ
ッ
セ
イ

 他にも、新着本が多数ございます。

暮
ら
し



 

 

 

 

 

 

 🍛１９６８年
ねん

２月
がつ

１２日
にち

。日本
に ほ ん

初
はつ

のレトルトカレー「ボンカレー」が発売
はつばい

されました。 

そのため、２月
がつ

１２日
にち

は「レトルトカレー・ボンカレーの日
ひ

」です。 

       （※『すぐに役立
や く だ

つ 366日
にち

記念
き ね ん

日
び

事典
じ て ん

』 日本
に ほ ん

記念
き ね ん

日
び

協会
きょうかい

／編
へん

 加瀬
か せ

清
きよ

志
し

／著
ちょ

 創元社
そうげんしゃ

より）       

今
いま

もむかしも、子
こ

どもも大人
お と な

も、大好
だ い す

きなカレーライス。そんなカレーライスの絵本
え ほ ん

・本
ほん

を 

特集
とくしゅう

します！ 読
よ

んでいるだけでもお腹
なか

がなりそうなカレーの描写
びょうしゃ

を、どうぞご堪能
たんのう

あれ♪ 

 

《えほん・児童書
じどうしょ

》 

ほんのなまえ さくしゃ はっこうしょ ジャンル 

おかゆ 神田
か ん だ

ひかり／作
さく

 川崎
かわさき

由紀
ゆ き

／絵
え

 エンブックス あかちゃんえほん 

おつきさまのパンケーキ 真珠
しんじゅ

まりこ／作
さく

・絵
え

 ほるぷ出版
しゅっぱん

 あかちゃんえほん 

こんにち、わ！ 三浦
み う ら

太郎
た ろ う

／作
さく

・絵
え

 童心社
どうしんしゃ

 あかちゃんえほん 

いない いない にゃあ 沖
おき

 昌之
まさゆき

／作
さく

・写真
しゃしん

 講談社
こうだんしゃ

 絵本
え ほ ん

 

ここからおいしいよかんがするよ たな／文
ぶん

・絵
え

 パイインターナショナル 絵本
え ほ ん

 

ゆすってごらん りんごの木
き

 ニコ・シュテルンバウム／作
さく

 中村
なかむら

智子
と も こ

／絵
え

 サンマーク出版
しゅっぱん

 絵本
え ほ ん

 

でんしゃのつくりかた 溝口
みぞぐち

イタル／絵
え

 交通
こうつう

新聞社
しんぶんしゃ

 絵本
え ほ ん

（のりもの） 

ドラえもん探究
たんきゅう

ワールド 心
こころ

の不思議
ふ し ぎ

 藤子
ふ じ こ

・Ｆ
エフ

・不二雄
ふ じ お

／まんが 藤子
ふ じ こ

プロ／監修
かんしゅう

 小学館
しょうがくかん

 哲学
てつがく

 

ねこねこたんてい なぞときダヤン おばけやしきのひみつ きむらゆういち／作
さく

 いけだあきこ／絵
え

 学研
がっけん

プラス 物語
ものがたり

（日本
に ほ ん

） 

動物
どうぶつ

探偵
たんてい

ミア 11 歌
うた

って！アルパカ ダイアナ・キンプトン／作
さく

 武富
たけとみ

博子
ひ ろ こ

／訳
やく

 ポプラ社
しゃ

 物語
ものがたり

（外国
がいこく

） 

 

 

 

 

 

 

《ＹＡ 中学
ちゅうがく

・高校生向
こうこうせいむ

けの本
ほん

》 

書名 作者・著者 発行所 ジャンル 

わが家
や

は祇園
ま ち

の拝
おが

み屋
や

さん１４ 渓谷
けいこく

に散
ち

る紅葉
も み じ

と陰陽師
おんみょうじ

の憂鬱
ゆううつ

 望月
もちづき

麻衣
ま い

／著
ちょ

 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 日本
に ほ ん

文学
ぶんがく

 

世界
せ か い

ショートセレクション 19 トーマス・マン ショートセレクション 道化者
どうけもの

 トーマス・マン／著
ちょ

 木本
き も と

栄
さかえ

／訳
やく

 理論社
りろんしゃ

 外
がい

国文学
こくぶんがく

 

 

ほかにも、あたらしく入
はい

った本
ほん

がたくさんあります。予約
よやく

をかけて、読
よ

んでみてください。 

 

『  あしたもはなまる』 るるてあ／原作
げんさく

・絵
え

 学研
がっけん

プラス 

☆寝坊
ね ぼ う

して学校
がっこう

に遅
おく

れそうな実
み

花
か

。あわてて電車
でんしゃ

に乗
の

ったが、いつもは満員
まんいん

のはずの電車
でんしゃ

が今日
き ょ う

は

がらんとしている。乗
の

る電車
でんしゃ

をまちがえたかと思
おも

ったその時
とき

、車掌
しゃしょう

のかっこうをしたペンギンの赤
あか

ちゃ

んがあらわれて……！？ コウペンちゃんの短
みじか

いお話
はなし

。 

 

『ねんねんころりん』 ふじもとのりこ／作
さ く

・絵
え

 世界
せ か い

文化社
ぶ ん か し ゃ

 

☆ねこちゃん ねむねむ ねんころり。まあるく ねんね ねんころり。 

ねんねん ころり ねん……ころりん！  

おもわず さわりたくなる、あかちゃんたちの ねすがたが かわいい えほん。 

↑上ののかわいいトラの月タイトルは、 

「HUTABA free illust」から おかりしました。 

だいすきカレーライス！！ 



 
 
 
 
 
 
 
  

★ 子どもと読書                  1 ・ 2月号  
 

＊ 家族のカタチはいろいろだ！ 

＊ ジェンダーの視点で絵本を楽しむ 

＊ 子どもとよむ1冊 「モモちゃんとアカネちゃん」 

 

   ★ 歴史街道                         2月号  
               

＊ 北条義時 総論 「武家政権確立」にいかなる役割を果たしたのか 

＊ Ｑ＆Ａで読み解く 「鎌倉幕府」 の最新研究 

＊ 「鎌倉殿の13人」人物相関図 

 

★ ベースボールマガジン                2月号 
              

＊ 古葉カープ 赤ヘル伝承 古葉竹識の生涯「耐えて勝つ」 

＊ CLOSE-UP 衣笠祥雄 「連続フルイニング出場、その挫折と教訓」 

＊ REPRINTED INTERVIEW カープの強さ、ライバルを競わせる 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

★雑誌の最新号は貸出しできません。ご予約を承っております★ 

★★最新号のコピーはご遠慮ください★★ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『歩く・知る・対話する琉球学』 松島 泰勝∥編著 

琉球（沖縄）の歴史・社会・文化を Q&A 形式で解説し、

「自分事」として考えるためのフィールドワークも紹介。 

 『沖縄人民党事件』 森川 恭剛∥著 

米軍軍政下で人々の心を掴んだ政治家・瀬長亀次郎。

軍事裁判所の実態と弾圧の内幕を明かす。 

『南風原カーリングストーンズ①』 なかいま 強∥著 

訳ありカーリング女子と地元で燻っていた男達が出会

い、沖縄の輝かしいカーリングの歴史が今、始まる！？ 

『となりのウミガメ』 うみまーる∥写真・文 

座間味島に暮らすウミガメたちの写真集。自然のままの

姿や行動を写し出し、環境問題や保全活動も紹介する。 

沖縄のマンガ  

今月の沖縄本特集 

沖縄を舞台にしたものや、沖縄出身の漫画家が描いた

ものなど、「沖縄のマンガ」はたくさんあります。 

歴史を分かりやすく伝えたり、戦争の悲惨さを訴えかけ

たり、ゆる～い空気で和ませてくれたり…。 

新里堅進、仲宗根みいこ、島袋光年、 

なかいま強、空えぐみ、大城さとし、 

ももココロ、島袋全優などなど、 

多彩な作品をご用意しています。 

独特な世界観にどっぷり浸って 

みませんか？ 

 



ＣＤ

DVD

"エレファントカシマシの宮本浩次"では、出来なかったこ
と、やってこなかったこと、宮本浩次の初挑戦が詰まった作
品宮本、独歩 宮本 浩次

内  容タイトル

ＦＲＯＮＴＩＥＲＳ 葉加瀬太郎

アーティスト

今のこの世界「全大陸」に情熱をお届けする、葉加瀬太郎
デビュー30周年記念オリジナルアルバム！躍動感溢れる
パワフル＆カラフルなオリジナル新曲の数々に加え、永遠
のスタンダートのカバーまで、ジャンルや世代を超えて輝く
葉加瀬太郎のヴァイオリンの魅力がぎっしり！

＜食育＊知育＊うたとあそ
び＞たべものソング  大集
合！

オムニバス

"2021年 春のすく♪いく"シリーズ!本作は、楽しくてかわい
い食べ物の歌がいっぱい!旬の野菜を覚えたり、食べ物を
使った数え歌など、小学校受験にも役立つ、食べ物知育ソ
ング集

101ストリング
ス・オーケスト

ラ

イージー・リスニング界の先駆者101ストリングス・オーケス
トラの膨大なレパートリーの中から誰もが知っている魅惑の
スタンダード・メロディを厳選して収録。

タイトル 内  容

プロフェッショナル  107   希
望を灯す、魂の映画 アニ
メーション映画監督  細田守
の仕事

魅惑のスタンダード・メロディ

数々のヒット作を手がけ、国内外で高い評価を受けるアニメーション映画監督・
細田守。一貫したテーマは「人生の肯定」。「バケモノの子」の製作現場に密着
した300日の記録を通して、映画作りに命を捧げた男の仕事に迫る。

カブト皇帝  最強トーナメント
世界最強！！  初代カブト皇帝の座につくのは？  クワガタVSカブト！！  初代
虫皇帝の座を賭け激突！！

CD・DVDディスクをケースから取り出す時はケースの真ん中を押

してディスクの縁を持って取り出してください。 音飛びや映像が停

止する原因になりますので、ディスクに指紋・汚れ・ キズなどつけな

いようお願いします。視聴覚資料の貸出期間は１週間です。



 ★ 2月のカレンダー ★  ★ 3月のカレンダー ★

日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26

27 28 27 28 29 30 31

火曜日～金曜日 ： 午前９時３０分 ～ 午後７時

土曜日 ： 〃 ～ 午後６時

日曜日 ： 〃 ～ 午後５時

 ● 毎週月曜日

 ● 毎月第３水曜日（館内整理日）

 ◆ 本・雑誌 : ２週間／冊数制限なし（２週間で読める程度）

 ★ ＣＤ・ＤＶＤ : １週間／那覇市立図書館全館で２点まで

インターネット
の利用  （次に利用希望者がいない場合のみ、３０分延長可能）

 中学生以上は利用可能。１人３０分。※印刷や発信等はできません。

貸出期間
／貸出数

返却方法

 那覇市立図書館ならどの館でも返すことができます。

 また、那覇市役所本庁、なは市民協働プラザ、真和志支所、首里支所、

 市立病院に設置されているブックポストでも返却できます。

 ※ＣＤ・ＤＶＤ等は壊れやすいので、必ずカウンターでお返しください。

    ※太枠で囲われた日は休館です。
　　※感染状況に応じ、開館日を変更する場合がございます。ご了承ください。

利　用　案　内

開館時間

休館日
 ● 国民の祝日、慰霊の日

 ● 年末年始、特別整理期間

◆定期的に開催しておりましたおはなし会は、新型コロナウイルス感染拡

大防止のため、当面の間、お休みとさせていただきます。

◆図書館には、本の除菌機を設置しています。紫外線（UV-C）を照射し

て除菌し、送風でゴミを飛ばし、消臭剤でにおいを取り除きます！

※CDやDVDには使用できませんので、ご注意ください。

http://4.bp.blogspot.com/-BLl-o7HRiDc/VLeqClzw5NI/AAAAAAAAqbo/Q0siB0D6qHA/s800/line_valentine_chocolate.png

