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〒903-0804 那覇市首里石嶺町 2-70-9  

電話：（０９８）９１７‐３４５４ ＦＡＸ：（０９８）８８５‐９６２５ 

那覇市立図書館ホームページ https://www.city.naha.okinawa.jp/lib/ 

 

那覇市立石嶺図書館 

特別整理期間（蔵書点検）のお知らせ 
 
９月１８日（水）～９月３０日（月）の期間、 

石嶺図書館は休館となります。 

ご利用の皆様には大変ご迷惑をおかけします。 

ご理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

※期間中、ブックポストはご利用になれますので返却はそちらにお願いします。 

 視聴覚資料は館内入口前に返却用の箱が出ている時以外は返却できません。 

【質問】 

ふちゃぎの由来を知りたい。 
 

【回答】 
フチャギ（吹上餅）は小豆をまぶした小判型の餅で、旧暦8 月
15日の十五夜に豊作を祈願し、各家庭で仏壇やヒヌカンにお供
えした後、月見をしながら食べる風習があります。中国の「中
秋節」が起源という説があります。 

 
紹介した資料  

『沖縄・暮らしの大百科』 （0710369259） 

『沖縄の行事料理』  （0710424390） 
『沖縄の年中行事』  （0710175462） 

『沖縄の祭りと行事』 （0720272121） 
※（）資料コード 

こんな調べものがありました! 

 

 

～レファレンス（調査相談）事例紹介～ 

 

 

 



書　　名 著 者 名 内　　容

サイレントクライシス 五十嵐 貴久∥著
品川桜警察署の刑事・橋口志郎は、サラリーマンの変死事件に
臨場する。同じ署の刑事である妹の紀子と共に捜査を進めるう
ちに、死亡した男が勤めていた建設会社に不信を抱くが-。

文豪悶悶日記 荒木 優太∥編著
恋愛、悪態、生活苦…。稀代の天才作家たちの等身大の悩みを
読めば、生きる力が湧いてくる! 太宰治、坂口安吾、夏目漱石ら
が赤裸々に綴った素顔の記録20作を収めた名文集。

白い巨塔が真っ黒だった件 大塚 篤司∥著
実績よりも派閥? SNSをやる医師は嫌われる? 教授になろうと決
めた皮膚科医が初めて教授選に参戦し…。現役大学病院教授
による、ほぼほぼ実話の教授選奮闘物語。

狙撃手ミラの告白 ケイト クイン∥著

1941年。ドイツのソ連侵攻を受けて軍隊に志願したミラは、やが
て凄腕の狙撃手として知られるようになり、アメリカへ渡ること
に。そこには合衆国大統領の暗殺計画が待ち受けていて…。実
話に基づく歴史ミステリー。

ぼくたちがコロナを知らなかったころ 吉田 修一∥著

上海、祇園、ハワイ、ニューヨーク、長崎、台湾。時はまさにコロ
ナ前夜。自由に旅をして現地の人びとと交流ができることは、な
んと貴重で尊いのだろう…。『翼の王国』連載エッセイに「拝啓金
ちゃん銀ちゃん」を加えて文庫化。

スマホより読書 藤原 正彦∥著
インターネットで教養は育たない。日本人の学力崩壊、教養の
低下を食い止めよ! 憂国の数学者が、人々をスマホではなく読
書に向かわせ、本屋を守ることが必要と訴える。

元気の素 五木 寛之∥著

アンチエイジングとナチュラルエイジング、男にもある更年期、
人間のからだの不思議、ホルモン療法、個人の健康と国家の趨
勢…。話題のテーマを専門医と語り合う。健康に潑剌と暮らすた
めの秘訣が満載。

コロナ禍三年高校演劇 工藤 千夏∥編著

コロナは高校演劇から何を奪い、何をもたらしたのか? 無観客で
行われた上演、マスクをつけて演じるという異常事態、出場する
はずだったが中止となった大会…。コロナ禍を経験した演劇部
の高校生たちと顧問の思いを伝える。

親子で楽しむ手形アート
やまざき さちえ

∥著

子どもの成長記録になる! おじいちゃんやおばあちゃんへのプレ
ゼントになる! インテリアにできる! 色インクでとった手形や足形
を使ったアート作品の作り方を70種類以上紹介します。手形
アートを楽しむアイデアが満載。

不調がどんどんラクになる心と体の
整え方

疲れない体のつくり方、ストレッチ&マッサージ、体いたわりおか
ず、自己肯定感の上げ方…。女性によくある心と体の悩みを改
善へと導く生活習慣やセルフケアを、さまざまな専門家が紹介
する。

榎本ハンバーグ研究所の
ハンバーグレシピ

榎本 稔∥著

デミグラスソースハンバーグ、チーズインハンバーグ、みそのし
るばーぐ…。ハンバーグ専門店「榎本ハンバーグ研究所」の450
を超えるレシピから選んだ絶品ハンバーグを紹介する。5種の
ソースバリエも掲載。

赤ちゃん育児なんでもQ&A 坂本 昌彦∥著

けいれんが起きたらどう対処したらいい? どれくらい吐いたら病
院にいくべき? 『赤ちゃんと!』の連載に寄せられた赤ちゃん育児
の悩みや気がかりに、小児科医がエビデンスを示しながら、正
確にわかりやすく解説します。

JA全農が炊いた!
「日本一うまいお米の食べ方」大全

JA全農米穀部
∥監修

卵かけごはん、納豆ごはん、のっけ飯、パックごはんアレンジ、
チャーハン…。JA全農米穀部のお米愛が詰まった、簡単で最高
においしいお米レシピを紹介。47都道府県銘柄米の食味マッ
プ・ごはんのお供カタログつき。

一般書 新着図書（9月）※新着図書コーナーに置いています

他にも、新着本が多数ございます。
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します！ 

えほん 

『このかべどうする？』 

 二歩/作・絵 くもん出版    

『ジブン未来図鑑 13 

  ホラーが好き!』  

 ポプラ社  

『ぱんぱんかばん』 

かど ひろみ/さく 

エンブックス 

あかちゃん えほん 

物語
ものがたり

（9類
るい

） 社会（3類
るい

） 

ティーンズ（YA） 

『プロジェクト・モリアーティー 01』 

斜線堂 有紀/著 朝日新聞出版 

ティーンズ（YA） 

謎
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長
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と対決
たいけつ

することに… 

『まんがでわかる 13歳からの地政学』 

   田中 孝幸/原著 東洋経済新報社     

大
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『光源氏』    集英社 
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する仕事
し ご と

について、写真
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トを交
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えてわかりやすくガイドする。 

おやつに おべんとう  

おきにいりのおもちゃも 

どんどん いれていくと あっというまに  

かばんは ぱんぱんに! どうしよう！ 

かべをこえる方法
ほうほう

は、ひと 

つじゃない!消
け

しゴムくらい

のぼくとノートより高
たか

いかべ どうやって進
すす

も

う？ 課題
か だ い

解決力
かいけつりょく

につながる絵本
え ほ ん

。 



★ ESSE             9月号 

★ 家庭画報         ９月号 

★ 家の光          9月号 

 

 

  

 
＊ やめて、捨てて、幸せになる！  

＊ 夏のプチ悩みを 100 円・300 円グッズで解消！  

＊ 夏のお洗濯 Q＆A  
 

 

 

 

＊ 軽井沢を選ぶ理由  

＊ プロフィギュアスケーター宇野昌磨  

＊  郷土玩具の心意気  

 

 

 

＊ みんな大好き！みその力  

＊  農ライフのすすめ 身近な場所に潜む危険生物から身を守ろう  

＊  これってどんな意味？目で見る方言  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★雑誌
ざ っ し

の最新号
さいしんごう

は貸出
か し だ

しできません。ご予約
よ や く

を 承
うけたまわ

っております★  

★★最新号
さいしんごう

のコピーはご遠慮
えんりょ

ください★★  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『地球の歩き方aruco沖縄』  

旅好き女子のためのプチぼうけん応援ガイド。沖縄の

おすすめグルメやショッピングスポット、おさんぽ&ド

ライブプラン、アクティビティなどを紹介。 

 

『ざっくりわかる沖縄移住と仕事と起業』 

ルー大谷∥著 

仕事よりも家族との時間を重視したライフスタイルに

変えるために移住した著者が、沖縄の魅力や歴史、

基地、経済、仕事、起業などについて綴る。 

『沖縄の染め織り実践講座』 松本 由香∥著 

紅型、苧麻・芭蕉・木綿・絹の糸づくり、藍・福木・月

桃の染め、草花プリント、生活雑貨の編み方など、沖

縄の衣生活にさまざまにかかわってきたものづくり

のしかたを紹介。 

今月の沖縄本特集 

まだまだ暑さが続く沖縄… 

怖い話や怪奇伝説はいかがですか？ 

沖縄の風習や風土を背景にした怪談は、 

より一層怖さを引き立たせます。 

妖怪好きには、マジムンもおすすめ！ 

 

  
_ _ _ 

_ _ _ _ _ 

沖縄の怖～い話 

＆マジムン 



 

 

 

ウルトラマン テーマソング・クロニクル  

ウルトラマン（１９６６）－ウルトラマントリガー（２０２１） 

ウルトラマンシリーズ５５周年を記念した、初代『ウルトラマン』から最新『ウルトラマントリガー』までの歴代オープ

ニング・エンディング主題歌を収録したベストセレクションアルバム。 

    グレイテスト・ヒッツ（デラックス・エディション）  エアロスミス 

ボストン出身のロック・バンド：エアロスミスのデビュー５０周年の全キャリアを網羅したベスト・アルバムのデラッ

クス・エディション。 

「伝統邦楽 特選シリーズ」雅楽   宮内庁式部職楽部 

数百年に及ぶシルクロードの時空を超えて我が国に連綿と伝わってきた日本古来の伝統音楽の粋。 

クライマックス・ストーリーズ ウルトラマンダイナ 

 特選！ウルトラマンダイナ！！ファン待望のウルトラマンダイナ総集編、ついに登場！ 

  クルエラ 

ディズニー史上最も悪名高きヴィラン誕生秘話！なぜ少女は悪名高き“ヴィラン”＜悪役＞に変貌したのか？ 

ベートーヴェン：交響曲第７番・第８番・第９番《合唱》 

第７番と第８番をベルリンのスタジオで、第９番は本拠地であるベルリンのフィルハーモニー・ホールで収録。カラヤ

ン絶頂期の演奏のみならず、クローズアップを用いた美しい映像を楽しめる作品。 

 

 

 

 

CD・DVDディスクをケースから取り出す時はケースの真ん中

を押してディスクの縁を持って取り出してください。 

音飛びや映像が停止する原因になりますので、ディスクに 

指紋・汚れ・キズなどつけないようお願いします。 

視聴覚資料の貸出期間は１週間、予約は２点までです。 

破損のおそれがあるのでブックポストには入れず 

必ずカウンターで返却お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利 用 案 内 

 

開館時間 

火曜日～金曜日：午前 9 時 30 分～午後 7 時 

土曜日      ：午前 9 時 30 分～午後 6 時 

日曜日      ：午前 9 時 30 分～午後 5 時 

休館日 
●毎週月曜日                ●国民の祝日、慰霊の日 

●毎月第 3 水曜日（館内整理日）  ●年末年始、特別整理期間 

貸出期間 

／貸出数 

◆本・雑誌 : 2 週間／冊数制限なし（2 週間で読める程度） 

★ＣＤ・ＤＶＤ : 1 週間／那覇市立図書館全館で 2 点まで 

 

返却方法 

那覇市立図書館ならどの館でも返すことができます。 

また、那覇市役所本庁、なは市民協働プラザ、真和志支所、首里支所、 

那覇市立病院に設置されているブックポストでも返却できます。 

※ＣＤ・ＤＶＤ等は壊れやすいので、必ずカウンターでお返しください。 

インターネット  

の利用 

中学生以上は利用可能。1 人 30 分。 ※印刷や発信等はできません。 

（次に利用希望者がいない場合のみ、30 分延長可能） 

 

 

 

  

               

 ✪

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

9月 10月 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 22 24 25 26 27 28

29 30

 太枠で囲われた日は休館日です。 

※9/17（火）は敬老の日の振替休日のため休館 

※9/18（水）～9/30（月）は特別整理期間（蔵書点検） 

のため休館となります。 
 

 


