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〒903-0804  那覇市首里石嶺町 ２－７０－９ 

電話：（０９８）９１７‐３４５４    ＦＡＸ：（０９８）８８５‐９６２５ 

那覇市立図書館ホームページ http://www.city.naha.okinawa.jp/lib/  

那覇市立石嶺図書館 

指定・課題図書は、6/1～ 8/31 のあいだ 

貸 出 期 間：1週間 

貸出・予約 ：２冊までとなります。 

 

「あなたの町の図書館で一冊の 

おどろきを見つけよう」 

 

このテーマをもとに石嶺図書館に行きたく 

なるようなポスターを募集します。 

 

募集期間：7月 2日（火）～8月 31日（土） 

応募資格：那覇市首里地区に在住・在学の方 

 

※詳しくをチラシをご覧ください。 

「紙ふうりんをつくろう」※要申込 

日時：7月 28日（日） 13：30～15：00 

会場：石嶺公民館 2階ホール 

 

※詳しくはチラシをご覧ください。 

【質問】 

島らっきょうの塩漬けの作り方を知りたい。 

 

紹介した資料  

『地元の名店にんじん食堂の沖縄ごはん』（0710387958） 

『実用琉球料理 』（0710177155） 

『しあわせの沖縄料理 』（0710344671） 

『渡口初美の琉球料理』（0710240060） 

※（）資料コード 

こんな調べものがありました! 

 

 

～レファレンス（調査相談）事例紹介～ 

 

 図書館では調べもののお手伝いをいたします。 
お気軽に職員までお声かけください。 



書　　名 著 者 名 内　　容

アリス連続殺人
ギジェルモ

マルティネス∥著

筆跡に関するプログラム開発に取り組む「私」は、数学者から、ル
イス・キャロルの喪われた日記にまつわる新出の書類の筆跡鑑定
を依頼される。アリスと数理数列に彩られた知の迷宮に挑む数学
者の叡智が見出した真実とは…。

人生を抱きしめる 遠藤 周作∥著

この世に生まれ、生きていく以上、人生を捨ててはいけない-。遠
藤周作の原点となる信仰を軸に、自由や孤独、苦しみについての
見解より、真の人間の姿にせまる若き日のエッセイ集。最初期の
評論他、貴重な講演録も収録。

動物農場
ジョージ

オーウェル∥著

人間にしいたげられてきた動物たちが、運命に立ち向かうが…。ソ
ビエト連邦の歴史をモデルに、ジョージ・オーウェルが皮肉をこめ
て描いた動物物語。金原瑞人による巧みな訳文に、美しい挿画を
付す。

三浦綾子の生涯 村田 和子∥著

人気作家三浦綾子から“全幅の信頼を置く”と公言された、若き友
人・村田和子。綾子の最期の瞬間まで傍らに付き添った彼女が、
三浦綾子の1922年の誕生から、1999年に亡くなるまでの77年の生
涯を書き記す。

消えた戦友　上・下
リー　チャイルド

∥著

特別捜査部隊時代の盟友が砂漠で遺体となって見つかった。損傷
状況から見て、拷問を受けヘリコプターから落とされたようだ。リー
チャーはかつての同僚を集め真相を突き止めようとするも、なぜか
皆の消息がつかめず…。

恐竜たちが見ていた世界 土屋 健∥著

遙か昔に絶滅した古生物たちが見ていた世界とは、どんなもの
だったのか? 太古の世界を歩きまわり、食べ物を探す。襲い、襲わ
れ、恋をして…。古生物たちの“能力”に注目して、推測し、物語を
綴る。根拠となる論文も解説。

想いが伝わる笑い文字レッスン 廣江 まさみ∥著
字や絵が苦手でもかんたんにできる! 満面の笑顔の入ったシンプ
ルでユニークな筆文字「笑い文字」。はがきなどさまざまな紙雑貨
を使って、想いを伝える書き方を豊富に掲載する。

わかりやすい事業再生手続 阿部 信一郎∥著
「事業再生とは何か」から、事業再生の手法とそのツール、不良債
権処理、法制度まで、事業再生に取りかかるうえで知っておいた方
がよい基礎をわかりやすく、簡単な言葉で解説する。

日本お菓子クロニクル

明治から平成まで、各時代を彩ったバラエティ豊かなお菓子がズラ
リ! 日本人に長く愛され続けてきたお菓子たちの足跡を、懐かしい
パッケージとともに紹介する。「お菓子の回転台」「高級お菓子」「ご
当地お菓子」なども掲載。

藤井聡太がやさしく教える将棋の手筋
手筋とは、将棋のテクニックのこと。一度覚えれば応用の範囲が広
く、多くの局面で正解を選べるようになる。焦点の歩、銀ばさみ、一
間竜など、プロも使う技をマスターできるよう、やさしく解説する。

ねこのまちがいさがし 4

ねこのかわいさで癒されながら、全脳を強化! 「脳の4つの領域」を
フルに使い、記憶・集中・注意・判断・想起・空間認知という脳の6
つの働きを一挙に活性化できる、ねこの写真を題材にしたまちが
いさがしを掲載する。

ファンタジー好きのための
中世ヨーロッパへの誘い

ライトノベルや漫画、ゲームの舞台として人気の中世ヨーロッパ。
城や都市部、農村の人々の暮らしや、市民の仕事、娯楽、文化な
どを、豊富な図・イラストを用いながら分かりやすく紹介する。コラ
ムも収録。

はじめてのゆかたの着付けと
かわいい帯結び

大竹 恵理子∥著

ゆかたの基本的な着方とかわいい帯結びを写真でわかりやすく解
説。自分で着るとき・人に着せるときの両方のポイント、ゆかた、
帯、小物の選び方も紹介する。ゆかたを着たときのきれいな着姿・
イマイチな着姿の例を掲載。

いつかのやさしさに、今日も救われてます るしこ∥著
通りすがりの皆さま、ジュニアの“ちっちゃなやさしさ”のおかげで、
今日も子育て頑張れる! 読むと誰かにやさしくしたくなるコミックエッ
セイ第3弾。SNS投稿に描き下ろしを加えて書籍化。

いとしのソフトクリーム130
プロソフトクリー
マー森川∥著

推しソフト、贅沢ソフト…。5000本以上を食べ歩いた著者が、コンビ
ニ、道の駅、観光地など、全国各地で出会える個性的でおいしいソ
フトクリーム130本を厳選紹介する。データ：2023年10月現在。

ほっこり小鍋 重信 初江∥著
豚こまとチンゲン菜のごまつゆ鍋、彩り野菜の酒蒸し鍋、鶏肉と根
菜の塩麴鍋…。10分で完成する簡単鍋から、休日のごちそう鍋ま
で、さまざまなシーンで活躍する鍋料理のレシピを紹介する。

一般書 新着図書（7月）※新着図書コーナーに置いています
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じどうしょ 7月 

あたらしく入
はい

った本
ほん

 から おすすめを紹介
しょうかい

します！ 

 

えほん 

  『くらくてふかいもりのおく』 

デルフィーヌ・ブルネ/作・絵 

ひさかたチャイルド  

『科学のはなし』 

ナツメ社  

身近
み ぢ か

な科学
か が く

のさまざまなテ 

ーマについてマンガやイラス

ト、写真
しゃしん

とともに解説
かいせつ

する。家
いえ

でできる科学
か が く

実験
じっけん

も紹介
しょうかい

。 

『なんのサンドイッチ？』 

たなか ひかる/著 

大和書房 

『まねをしました』 

すず きみえ/作 下平 けーすけ/絵 

文研出版 

 遠足
えんそく

でいった水族館
すいぞくかん

の絵
え

を描
か

くこ

とになったゆうま。描
か

くものを決
き

め 

られないゆうまは、ハルトのマネをしてサメを描
か

い

てしまいます。 

えほん 

物語
ものがたり

（9類
るい

） 科学
か が く

（4類
るい

） 

ティーンズ（YA） 

『発見がいっぱい!科学の実験』 

成美堂出版  

楽
たの

しそう、きれい、かっこいい!  

好奇心
こ う き し ん

を引
ひ

き出
だ

す実
じっ

験
けん

を多数
た す う

紹介
しょうかい

。実験
じっけん

で起
お

こるふしぎな現象
げんしょう

をイラストを

使
つか

ってやさしく説明
せつめい

する。 

科学（4類
るい

） 

くらくてふかいもりのおく。

オオカミのこどもたちは一日
いちにち

の終
お

わりに、

「ぎゅっして!」 「絵本
え ほ ん

読
よ

んで!」と、次々
つぎつぎ

に

おねだりします。 

これ、なんのサンドイッチ？ 

サンドイッチの中には いがいなものが  

はさまっていて…。 

『小説のつくりかた』 

メイツユニバーサルコンテンツ  

ココロに響
ひび

く物語
ものがたり

を思
おも

い通
どお

りに 

描
えが

こう! 中高生
ちゅうこうせい

に向けて、小説
しょうせつ

の書
か

き方
かた

のコツを、知
し

っておいた方
ほう

がよい

基本的
き ほ ん て き

なポイントわかりやすく解説
かいせつ

します。 

とくしゅう 

夏休
なつやす

み宿題
しゅくだい

応援
お う え ん

 
自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

や感想
かんそう

文
ぶん

・画
が

 

工作
こうさく

に使
つか

える本
ほん

の特集
とくしゅう

です！ 





 

じどう 7月 

キミがおススメしたい本
ほん

や好
す

きな本
ほん

を 

紹
しょう

介
かい

してね！ 紹介
しょうかい

シートをぜんぶ書
か

いて 

くれた子
こ

にはオリジナル缶
かん

バッチがあた

るガチャガチャがまわせるよ！ 

イベントきかん：夏休みのあいだ 

夏
なつ

休
やす

み工
こう

作
さく

教
きょう

室
しつ

 

～紙ふうりんをつくろう！～ 

やる日 ： 7月 28日（日） 

時  間 ： 1：30 ～ 3：00 

場  所 ： 石嶺公民館２階 ホール 

人  数 ： 15組（市内在住・在学の小学生と保護者） 

受  付 ： 7月 6日（土）10：00～ 

        石嶺図書館 来館受付のみ 

夏休
なつやす

みの自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

や工作
こ う さ く

でつかえる本
ほ ん

や 

指定
し て い

・課題
か だ い

図書
と し ょ

の特集
と くしゅう

をおこないます！ 

感想
かんそう

文
ぶん

に何
なに

を読
よ

めばいいか迷
まよ

っている子
こ

に向
む

けて 

石嶺
いしみね

図書館
と し ょ か ん

オリジナル 感想
かんそう

文
ぶん

フローチャートも展示
て ん じ

します！ 

（フローチャートは小学校
し ょ う が っ こ う

高学年
こ う が く ね ん

～中
ちゅう

学
が く

生
せい

向
む

けです。） 

イベント・特 集
とくしゅう

 紹 介
しょうかい

 

推
お

しの本
ほん

を紹
しょう

介
かい

しよう！ 

宿題
しゅくだい

応援
おうえん

 特集
とくしゅう

 



 

 

 

 

 母の友 7月号 
 

＊ 私、休めているかな 

＊ えほんのきほん 

＊ 読んであげるお話しのページ「雨の日のぼうけん」斉藤俊行/文・絵 

 

家電批評        7月号 
 

＊ 2024上半期 ベストバイ大賞 

＊ 新製品先取りテスト 

＊ 1万円で買える！最新扇風機ランキング 
 

     おきなわいちば     Summer 
 

 

＊ 沖縄おいしいものトリップ 

＊ 気になる6人がすすめる、おいしいお店 

＊ 週末はどこへいく？心がはずむ、おいしいお店へ 

        

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

★雑誌の最新号は貸出しできません。ご予約は承ります★ 

★★最新号のコピーはご遠慮ください★★ 

 

 

 

 

 

 

7月8日は語呂合わせで「なはの日」。 

「みんなで那覇のまちを愛し、未来の那覇のため

にできることをやろう！」として、1999年（平成11

年）にイベントが開催されたのが始まりです。 

那覇に関する資料の展示・貸出を行います。 

あなたの“愛さん”な那覇を見つけてみませんか？ 

愛
かな

さんど～‼那覇
な は

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『９０歳おばーのゴキゲンなひとり暮らし』  

大田 吉子∥著 

新聞、テレビ、雑誌で大人気！９０歳がこんなに楽しい

とはねー。お金はないし、夫はもういないけど毎日が

たまらなく楽しいひとり老後の過ごし方。 
『沖縄について私たちが知っておきたいこと』  

高橋 哲哉∥著 

沖縄になぜ基地が集中しているのか。基地問題を理解

し、その解消を目指すために、沖縄が日本に併合され

た経緯や、その後何度も本土の犠牲になった歴史を明

らかにする。 

『すこし広くなった』 宇田 智子∥著 

那覇の「市場の古本屋ウララ」店主・エッセイ最新刊。 

お待たせしました、待望の『那覇の市場で古本屋』第

二弾！ 

あれからいろいろありました。 

市場の引越、アーケードの建替、コロナ禍……。 

それでも続く市場の日々。 



 

 

 

ＢｉＳＨ ＴＨＥ ＢＥＳＴ   ＢｉＳＨ 

    楽器を持たないパンク・バンド：ＢｉＳＨの８年間の活動集大成となるべスト・アルバム。「オーケストラ ’２３」、

「プロミスザスター ’２３」、「ＢｉＳＨ－星が瞬く夜に－ ’２３」他、全２１曲収録の２枚組。     

＃ＴＷＩＣＥ   ＴＷＩＣＥ 

   “いい音楽で一回、素晴らしいパフォーマンスで二回魅了させる”と言う意味を持つ、アジア発９人組ガール

ズ・グループ：ＴＷＩＣＥの日本デビュー作となる、ベスト・アルバム。 

ＤＡ ＰＯＰ ＣＯＬＯＲＳ    ＤＡ ＰＵＭＰ 

ＤＡ ＰＵＭＰとしては１７年ぶり、現メンバーでは初となるアルバム。 

 

あしやのきゅうしょく 

   新任栄養士の野々村菜々は、ベテラン栄養士の立山から給食のイロハを引き継ぐ。予算の問題や子どものアレ

ルギーの問題・宗教上の問題などに対処しながら、子どもたちに“美味しい給食”を食べてもらおうと奮闘するが、

反応は芳しくない。果たして菜々は、子どもたちに受け入れてもらえる給食を作ることができるのだろうか…。 

パルクール～ＴＨＥ ＡＲＴ ＯＦ ＭＯＶＥＭＥＮＴ 

  多くの映画、プロモーション・ビデオや企業のＣＭなどで使われ、注目を集める全く新しいスポーツ“パルクール”

がＤＶＤ化。パルクールの魅力を東京・大阪で活躍している二組の集団が紹介。様々な技の攻略ポイントや、ストーリ

ー仕立てのショートムービー、数々の難易度の高い技を織り交ぜた模範演技など、パルクールの魅力を余すところな

く収録。 

 ベートーヴェン：交響曲第４番・第５番《運命》・第６番《田園》 

  第４番と第５番が本拠地であるベルリンのフィルハーモニー・ホールでのライヴ、第６番はクローズアップを効果的

に使用し、光と影をみごとに対比させた照明など、美しい映像が作り上げた作品。 

 

CD・DVDディスクをケースから取り出す時はケースの真ん中

を押してディスクの縁を持って取り出してください。 

音飛びや映像が停止する原因になりますので、ディスクに 

指紋・汚れ・キズなどつけないようお願いします。 

視聴覚資料の貸出期間は１週間、予約は２点までです。 

破損のおそれがあるのでブックポストには入れず 

必ずカウンターで返却お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利 用 案 内 

 

開館時間 

火曜日～金曜日：午前 9 時 30 分～午後 7 時 

土曜日      ：午前 9 時 30 分～午後 6 時 

日曜日      ：午前 9 時 30 分～午後 5 時 

休館日 
●毎週月曜日                ●国民の祝日、慰霊の日 

●毎月第 3 水曜日（館内整理日）  ●年末年始、特別整理期間 

貸出期間 

／貸出数 

◆本・雑誌 : 2 週間／冊数制限なし（2 週間で読める程度） 

★ＣＤ・ＤＶＤ : 1 週間／那覇市立図書館全館で 2 点まで 

 

返却方法 

那覇市立図書館ならどの館でも返すことができます。 

また、那覇市役所本庁、なは市民協働プラザ、真和志支所、首里支所、 

那覇市立病院に設置されているブックポストでも返却できます。 

※ＣＤ・ＤＶＤ等は壊れやすいので、必ずカウンターでお返しください。 

インターネット  

の利用 

中学生以上は利用可能。1 人 30 分。 ※印刷や発信等はできません。 

（次に利用希望者がいない場合のみ、30 分延長可能） 

 

じかん：10 じ 30ぷん～11 じ  ばしょ：おはなしのへや 

           

            

               

 ✪7月 6日（石嶺図書館読み聞かせボランティアの会） 

✪7月 20日 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

7月 8月 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

 太枠で囲われた日は休館日です。 
 

 

 

◆図書館には、本の除菌器を設置しています。紫外線（UV-C）を照射して除菌し、

送風でゴミを飛ばし、消臭剤で気になるにおいを取り除きます。 

◆第 3 土曜日のおはなし会では、小さな子でもできるプチ工作もやっています。 

https://3.bp.blogspot.com/-hwbYxiTQGVU/UnyHRDVYAqI/AAAAAAAAag0/U8c1cGF4QJg/s800/bg_ground.png

