
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 30 日、なは市民活動支援センターで初めて「フードドライブ」

を開催しました。当センターで毎月開催している「FUN日カフェ」で、家庭

で余っている食品の寄付を募り、フードバンクを通じて福祉団体や施設に届

ける、という催しです。缶詰、そうめん、インスタントラーメンや食用油な

どなど、たくさんの食品が集まりました。いただいた食品は、那覇市上間に

あるNPO法人「フードバンクセカンドハーベスト沖縄」さんへ、12月３日

に持って行きました。 

ご協力いただいた皆さまには、心より感謝申し上げます。 

 
 

 12 月 8日は、第 4期大学院の成果発表会と終了式

でした。 

今期は曙地域を対象に、地域課題を解決するアク

ションプランをチームごとに作成して発表しました。 

短期間で、受講生それぞれが仕事を終えて夜な夜

な集まり、熱く議論して仕上げた内容です。寸劇や

笑い、聴衆から鋭い指摘もある、楽しくて刺激のあ

る発表会でした。 

受講生 38名のうち、32 名が修了要件を満たし、

学長の城間市長より一人一人が修了証書を受け取り

ました。 

受講生の皆さん、修了おめでとうございます！ 
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【発行】なは市民活動支援センター 

〒900-0004 那覇市銘苅 2-3-1 

なは市民協働プラザ2階 

 
FUN 日カフェの様子(11 月 30 日) 

11/30 
(金) 

  

謹賀新年 

  昨年は、なは市民活動支援センターをご利用いただき、誠に

ありがとうございました。那覇市の市民活動拠点施設として、

本年も職員一同精進してまいります。 

今後とも、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 
修了証書を受け取った受講生たち 

(12 月 8 日) 

12/8 
(土) 

ホームページ 

 

Facebook 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年度なは市民活動支援助成事業 

玉城朝薫がやってきた 

1/24（木）19：00～ 

「会計講座」 ※参加費無料 

年が明けて、そろそろ頭をよぎる頃で

はないでしょうか。日々の帳簿･･･貸借対

照表･･･事業報告書･･･。いよいよ決算の

時期がやってきました。 

センターでは、税理士事務所の方を講

師に、決算書の作り方+身になる知識をお

伝えする会計講座を開催します。少しで

も不安がある、という方は、ぜひ参加し

てみてください！ 

2/25(月)、3/11(月) 18:30～20：30 センター会議室① 

「ボランティア受入プログラムづくり講座 

ワークショップ（仮）」 

 ボランティアを募集したいけれども、どのように受け入れたらいい

のか、何が必要なのかわからない･･･。そんな戸惑いをお持ちの団体さ

んを対象に、講座を計画しています。 

1.ボランティアを受入れるためのノウハウを学ぶ 

2.ボランティア受入の成功事例を知る 

3.実際にボランティア受入プログラムを作成する 

と段階を踏んだプログラムの予定です。詳細が決まりましたら、セン

ターのホームページ、Facebook 等でお知らせします。 

７月に「平成 30年度なは市民活動支援助成事業」の助成団体が決定しまし

た。その中の１つ、沖縄の伝統芸能の魅力を広く県内外に伝える芸術創造集団

「おしゃべりMUSIC オフィス」さんの音楽鑑賞会が開催されます！観覧は無

料ですので、ぜひご覧ください！！ 
 

 

宮廷音楽家の玉城朝薫が三百年の時を超えて、首里公民館へタイムスリップ

してやってきました。そこで演奏される世界の音楽を聴いた玉城朝薫、新作の

ヒントにしようと喜んで首里城へ帰っていきましたよ～ 

 

2019 年 2月 10 日（日）14:00～（13:30 開場） 

首里公民館大ホール 

お問い合わせ：おしゃべりMUSIC オフィス TEL098-887-7994 

 

 

～～あらすじ～～ 

日時・場所 

次回の FUN日カフェは･･･ 

1/25（金） 

12：00～15：00 です！ 

毎月、1 日だけ FUN 日カフェを開

き、美味しいコーヒーとお菓子を準

備しています。100 円とマイカップ

を持参して、ぜひセンターへ！ 

電話・メール 不通のお知らせ 

1/14（月） 

通常通り 9:00～21:00 まで開館し

ていますが、那覇市役所の電気工作物

点検に伴い、センターの電話が繋がら

なくなります。メールの送受信もでき

ません。ご了承ください。 

 

Facebook 始めました 

 

 

 

11 月から、なは市民活動支援セン

ターの Facebook を始めました。 

センターからのお知らせはもちろ

んのこと、那覇を中心にした市民活

動やまちづくりに関する事柄を発信

していきます！ 

 

あなたもボランティア登録してみませんか 

できる時に できる事を できる人が 

 

たとえば、地域イベントの手伝い、本の読み聞かせ、子どもの通学路の安

全誘導、障がい者の買い物のサポート、福祉施設での傾聴ボランティアなど

いろいろなものがあります。ボランティアを求める情報があればホームペー

ジや Facebook、メール等で提供します。ボランティアを求める団体も登録

して活用できます。 

お問い合わせは、「なは市民活動支援センター」へ！ 

【TEL】098-861-5024 【FAX】098-861-5029 

【mail】C-KATU005@city.naha.lg.jp 

なは市民協働プラザ 

 防火訓練のお知らせ 

1/18（金） 

16：00～16：30 

 

なは市民協働プラザは、上記の

日時に防火訓練を行ないます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おきぎんふるさと振興基金 

受付期間：2018 年 12 月 17 日～2019 年 2月 28 日 

応募資格：下記において功績・実績があるか、又は研究中で将来性があるとみとめられる個人、団体、企業、

商店会、事業組合等 

(1)健康部門 (2)環境部門 (3)教育部門 (4)福祉部門 (5)文化部門 

※各部門をテーマに起業や事業化に取り組んでいる方/各部門をテーマに学術･研究に取り組んでい

る方/各部門をテーマに地域コミュニティーの活性化に取り組んでいる方/その他、各部門に関連

する活動等に取り組んでいる方/これから取り組もうとする方も含みます。今年度より「子ども

の貧困問題」に対して支援活動を行なっている先についても助成を行ないたく当該活動をされて

いる個人･団体のご応募もお待ちしております。 

問い合わせ：公益財団法人 おきぎんふるさと振興基金〔(株)沖縄銀行総合企画部経営企画グループ内〕 

〒900-8651 那覇市久茂地 3-10-1 

【TEL】098-869-1253 / 【FAX】098-869-1464 / 【担当】上席調査役 上地龍太(内線 1543) 

【e-mail】kikaku6@okinawa-bank.co.jp 

http://www.okinawa-bank.co.jp/ 

 

 

 

 

 

社会貢献基金助成 

募集期間：2018 年 10 月 1日～2019 年 2月末日（必着） 

助成対象事業：(1)研究助成事業 (2)高齢者福祉事業 (3)障がい者福祉事業 (4)児童福祉事業  

(5)環境・文化財保全事業 (6)地域つながり事業 (7)冠婚葬祭継承事業 

※なお、(1)～(7)に該当する場合でも次の事業は助成の対象外とします。 

不動産の取得/車両の購入/営利を目的とする事業/国や地方公共団体等が行なう公的補助

を受けている事業/複数の助成事業から助成を受ける場合、申請分と合わせた助成総額が

事業総額を超える場合/本事業の趣旨から著しく逸脱するもの（ゲーム・カラオケ機器な

ど娯楽性の高い備品等）の購入・製作/また、申請は 1 団体につき 1 事業までとし、2 事

業以上の申請があった場合、どちらの申請も無効となります。 

助成金額：総額およそ 1,000 万円を目途とし助成を行ないます。 

(１件当たりの助成額上限は 200 万円とします) 

提 出 先：一般財団法人冠婚葬祭文化振興財団 社会貢献基金助成 運営事務局 

     〒105-0003 東京都港区西新橋 1-18-12 COMS 虎ノ門 6階 

問い合わせ：【TEL】03-3596-0061 

那覇青果社会貢献基金助成金 

応募期間：2018 年 12 月 1日～2019 年 2月 28 日 

応募対象：沖縄県内に所在し 

①自然環境保全 ②希少生物の保護・育成 ③児童生徒の食生活教育の事業を行なっている民間の

非営利団体（団体の法人格は問いません）であること。 

助 成 額：①毎年度における助成金総額は 120 万円以内 

②1 団体あたり、50 万円を限度とします。(審査結果等により、助成金決定額が申込み金額と異な

る場合や希望に添えない場合があります。) 

問い合わせ：那覇青果物卸商事業協同組合 総務部 

〒900-0001 那覇市港町 4-3-1 

【TEL】098-863-4171 / 【FAX】098-863-4175 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

『 問題解決 大全  』 

 

読書猿 著     フォレスト出版 刊  

   

「アイデア大全」の著者による待望の２作目。未来
を作る知恵と方法の道具箱！とのうたい文句。 
あらゆる困難に突破口を開き、自身の自由の範

囲を拡張するための 37 の技法をⅠ部「直線的な因
果性を基礎に置く問題解決法（リニアな問題解決 
①問題の認知 ②解決策の探究 ③解決策の実行 
④結果の吟味」）とⅡ部「原因と結果の関係がルー
プしている場合に用いる問題解決法（サーキュラー

な問題解決 ①問題の認知 ②解決策の探究 ③解決策の実行」）の２つ
の分野に分けて紹介しています。 
問題解決の道具箱とは的を射た表現かもしれません。真っ赤な表紙（アイ

デア大全が黄色い表紙）で、501 ページとかなり分厚い目立つ本です。  
ロジックツリーやフェルミ推定、マインドマップ、ＫＪ法など有名な技法も網

羅されています。 
問題解決法の百科辞書、近くにおいて、それぞれの問題解決法を概観す

るのに最適かもしれません。            By Ｙ・Ｍ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会議室の料金 

会議室①(84人)1300 円/1時間 ★舞台アリ 

会議室②(36 人)650円/1時間 

会議室③(45 人)650円/1時間 

会議室④～⑦(12～18人)200 円/1 時間 

会議室⑧(24 人) 250 円/1時間 

研修室①(16 人) 200 円/1時間 ★和室 

研修室②(17 人) 200 円/1時間 

 サイズ 金額 

モノクロ A3 以内  1 枚 1 円 

カラー A3 以内   1 枚 4 円 

お問合わせ なは市民活動支援センター 

〒900-0004 那覇市銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ２階 

TEL：098-861-5024 / FAX：098-861-5029 

メール：C-KATU005@city.naha.lg.jp 

■印刷料金■ ※印刷用紙はご持参ください。 
なは市民活動支援センター 検索 

※平成 29年 4月料金改定 

様々な問題解決法の紹介 

 


