
　那覇市長　宛

令和 年 9 月 20 日

【良かった点】

3.事業を一言で

表現すると

(例：生活困窮世帯に食糧を配布することで、対象者が安定して食事が取れるように支援する。)

毎月1回開催することで、団地内のコミユニティを高め高齢者・シングルマザーの健康及び安全を確認す

る。

5.今後の活動予定

（事業期間内又はすでに終

了した団体については次の

予定）

・10月14日那覇市保健所「健康診断」について

・11月11日「長寿食」（予定）

・12月9日「口腔ケアー」(予定）

・1月13日「エンディングノート」（予定）

・2月10日「認知症について」(予定）

・3月１０日「ミルク支援事業とは」

☆１０月４日に「見守り隊」結成、敬老祝いの品（生活必需品）」を見守り隊で配布予定

・ヤクルトと連携し、配達の際の情報交換を検討中・認知症・困窮世帯に対する見守りを増やす。

・シングルマザー支援のステイションとしての役割の周知。

【改善点・今後につなげる点】

4.これまでの活動の

振返り

・月１回計画通りの開催ができた。

・参加者から手作りのおやつの差入れがあった。

・参加者が声かけ誘い合うようになった。

・民生委員さんとの連携ができ情報交換が出来た。

・祝日の開催では、初参加者が8人もいました。

・初めて自治会室に来た方・若い方の参加者があっ

た。

・「見守り隊」の結成が出来た(10月4日（金）結成

式)。

・講話を聞いて学ぶことができ好評である。

・顔見知りの参加者同士でテーブルを囲みがちであ

る,工夫して交流をうながしたい。

・高齢者以外の若い方・男性の参加者が少ない。

・「見守り隊」の声かけに期待したい。

・シングルマザー支援・子育て支援に対してあまり

活動は、出来ていない。取り組み方法を検討してい

く。
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団体名 ワクワクゆんたくカフェ(世代交流型カフェ）

代表者　崎原　みさ子

担当者　崎原　みさ子

「なは市民活動支援事業」

中間報告書
令和　６年　５月１５日付け、那覇市指令市ま第６９２号で交付決定の通知を受けた当該事業につ

いて、現時点での進捗を下記のとおり報告します。また、市ホームページへの掲載を承認し、中間

報告会で他団体とも内容を共有します。

1.事業名 ワクワクゆんたくカフェ（多世代交流型カフェ）

2.実施内容

ゆんたくカフエ開催日：　毎月1回　第２月曜日

開催時間：午後2時～4時

開催場所：繁多川市営住宅自治会室

参加者　：団地内どなたでも

第1回　6月１０日　「携帯電話のお困り解決」

第2回　7月　8日　「健康維持のための水分」

第3回　8月１２日　「懐かしい映像」を見よう

第4回　9月9日　「高齢者の詐欺について」

[つむぎ」との連携でシングルマザを支援。ベビーカー・チャイルドシート・服の受け渡し・食料の受け渡

しを行った。ステーションの設置。
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*中間報告書は、報告会で参加者に配布予定です。この報告書をもとに発表していただいても構いません。

6.活動写真

（簡単な説明文を記入）

7.今回の達成目標

（当初の事業計画書に記載

した目標）

8.現時点の目標達成度

（例：60%達成）
・５０％（9月まで）

・カフェを月1回開催する。（9回）

・参加人数をふやしていく。（10人）

・認知症サポーターを養成する。（1人以上）

＊提出いただいた中間報告書は、ホームページにそのまま掲載予定です。枠を広げて構いませんが、2ページに収まるように記入して

　ください。

　

＊9月20日（金）　提出〆

＊提出方法：メールにて提出

第１回開催 ６月１０日

「スマホのお困りお手伝いします」

参加者：１９人 来客：５人

おやつ：あまがし（ユッカヌヒー）

第２回 ７月８日

「水分は足りていますか？」

管理栄養士による講話 参加者：１５人

おやつ：手作りアップルパイ

第３回７月１２日

「なつかしの沖縄」映像を楽しもう

参加者 ２０人 初参加：9人

おやつ：おからクッキー

第４回９月９日

「高齢者への詐欺」消費生活センター

参加者 １８人 初参加：１人

おやつ：手作りシークワーサーゼリー
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