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   （別表） 

   ボランティア分類表 

活動分野   活動内容（事例） 

１子ども 

① 子育て 育児サポート、育児サークル、乳幼児保育サービス、共同保育、託児・家事サポート等 

② 健全育成 
こども食堂、子ども会等の育成活動、青少年非行防止活動、青少年団体活動、芸術文化の親

子観賞、子ども文庫・読書普及・読み聞かせ等 

２福祉 

① 高齢者福祉 独居高齢者の家庭訪問、施設訪問、給食サービス、高齢者の居場所づくり等 

② 児童・母子福祉 児童虐待防止活動、児童・母子福祉施設訪問、母子家庭の自立支援、食料支援等 

③ 障がい者(児)福祉 
作業所や自立生活の支援、手話・点訳・朗読活動、障がい児保育、障がい者(児)施設訪

問、移送サービス、障がい者の居場所づくり等 

④ 社会福祉一般 福祉施設への訪問、刑務所訪問、いのちの電話、カウンセリング、食料支援、傾聴活動等 

３保健・医療 

① 健康づくり 食生活の改善、禁煙活動、成人病等予防啓発、ウォーキング、断酒支援等 

② 保健・医療 
末期ガン患者の介護、難病患者の会の支援、骨髄バンクの推進 普及、献血、ホスピスケ

ア、感染症対応活動等 

４環境 

① 環境保全・動物愛護 
自然保護、森林保全、動物愛護活動、野生生物の保護、海・川のクリーン活動、地域環境保

全、環境教育、環境イベント、緑化活動、地域生態系の調査研究等 

② 公害・エネルギー 
ゴミの減量化、過剰包装追放、リサイクル活動、省エネルギーやクリーンエネルギーの推進、

公害の防止等 

５教育・文化 

・スポーツ 

① 教育 
社会教育・生涯学習活動、フリースクール、学童保育教育、キャリア教育、ICT 教育推進、児

童生徒の学習支援等 

② 学術・文化・芸術 伝統文化の継承・振興、芸術文化の振興、博物館・文化財等の案内、楽器演奏の指導等 

③ スポーツ 各種スポーツ指導、スポーツ教室、スポーツイベント等 

６国際交流 

① 国際交流 
国際文化交流、国際芸術交流、留学生との交流支援、通訳ボランティア、外国語講座、

日本語講座、多言語対応活動等 

② 国際協力 国際医療協力、難民支援、発展途上国等への援助・支援等 

③ 外国人支援 外国人・留学生支援、多文化共生等 

７地域社会 

① まちづくり 
地域コミュニティへの参画・地域活動、緑化活動、清掃活動、美化活動、まちなみ・建物保全

活動、地域おこし、観光振興、商店街振興、交流イベント等 

② 地域安全活動 交通安全活動、地域の犯罪予防、防犯パトロール等 

８その他 

① 災害時の救援 
被災者救助・支援、救援物資の供給、防災活動、災害・防災に関する調査研究、避難所運

営に関する活動等 

② 消費者保護 消費者保護の啓発活動等 

③ 人権擁護・平和推進 
人権擁護の啓発活動、差別撤廃活動、平和の推進・学習、戦争体験・資料等の後世への継

承等 

④ 男女共同参画 
女性の地位向上、女性に対する暴力対策、起業家支援、女性が働く環境づくりの推進、性

の多様性を尊重する活動等 

⑤ 
情報化社会・科学技術の
発展、職業能力の開発・
雇用機会の充実支援 

情報化社会・科学技術の発展に寄与する活動支援 
職業能力の開発・雇用機会の充実支援、起業家支援等 

⑥ その他 市民活動に関する情報収集・提供、オンブズマン活動等 

  


