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受講生募集

なは市民協働大学院
2023年度2024年度2024年度

主催:那覇市（まちづくり協働推進課）　受託団体:NPO法人地域サポートわかさ・（一社）災害プラットフォームおきなわ

NPO法人地域サポートわかさ
TEL:098-917-3446　FAX:098-869-8624
E-MAIL:nahabito@gmail.com

事
務
局

那覇市まちづくり協働推進課
那覇市銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ3階
TEL:098-861-3846　FAX:098-861-3126

担
当
課

座学・グループワーク・フィールドワーク・合宿・自主活動...
多様な活動で、実践的に学びます。

じっくり・しっかり・ちゃっかり 地域づくりに取り組むコツ学べます！

求む！ 地域づくり人材

申込締切 6月30日（日）まで
受 講 料 5000円

（テキスト/茶菓子/合宿/保険等）

定　　員 30名

※受講料の納入方法については、受講決定後にお知らせします　
※受講料は返金できませんので、ご了承ください

応募条件
・那覇市在住・在勤・在学の18歳以上の方
・協働によるまちづくりや地域活動を実践している方
・全講座に参加できる方
・オンライン講座に対応できる方

2024



なは市民

協働大学
院とは
地域課題の解決に向けた動きを促すコーディネーター的人材の発掘・
育成を目的とした市民講座です。地域の現状把握から企画提案までの
流れを通して、必要なスキルを学んでいきます。

本講座で身につける３つのスキル

１   　課題設定力 （じっくり）

２   　企画力 （しっかり）

３   　コーディネート力 （ちゃっかり）

地域の現状を、鳥の目・虫の目でじっくり観察・
把握して、地域の中に隠れた課題を発見できる

発見した課題に対して、関係する人 を々しっかりつ
なぎ、しっかりした企画をきちんと実現できる

課題に真摯に取り組みつつ、周りのみんなとちゃっ
かり楽しんで、ちゃっかり仲間を増やしている

　
　
　
　
　
　

　
20
23年

度受講生の活躍！

魅力的な講師陣
３つのスキルを伝授する

稲垣 暁・宮道 喜一
災害プラットフォームおきなわ（DMPO）理事
社会福祉士で災害ソーシャルワーカーの稲垣氏
とNPO等の中間支援に取り組むまちづくりファ
シリテーター宮道氏が所属するDMPOでは、市
民活動における事業継続計画策定の調査を
行ったほか、災害時に必要となる地域資源の調
査・分析の手法を開発しています。講座では、そ
の手法を活かし地域課題の設定に必要となる
調査・分析方法を学びます。

藤井 晴彦/森の家みんみん
第５回の「強化合宿」は、企画づくりについて集
中的に話し合うと同時にチーム力を高めること
を目的としています。WS「森の指令ゲーム」で
は、自然観察を通して課題発見に必要な視点”
気づかないことに意識を向ける”体験をします。

安谷屋 貴子
コミュニティ・オーガナイザー
地域課題の解決に向けて、私の物語（個人的な
課題意識やビジョン）を私たちの物語にして、そ
れぞれが実現に向けて具体的な行動を起こすよ
う促す「コミュニティ・オーガナイジング」の考え
方や手法について学びます。

全講座を通して企画運営・サポート

応援団
「チアーズ」OB/OGや地域活動を行うキーパーソンで構成する応援団「チアーズ」が、豊富な知識や経験で受講生の企画提案を伴走支援します！

永田 宏和
デザイン・クリエイティブセンター神戸センター長
楽しみながら学ぶ防災訓練『イザ！カエルキャラ
バン！』や子どもたちが夢の街をつくる『ちびっこ
うべ』など、課題に対してユニークな切り口で企
画・プロデュースしている永田氏から、課題をひっ
くり返して楽しい企画をつくるコツを学びます。

国際交流基金地球
市民賞をはじめ様々
な賞を受賞している
若狭公民館のノウハ
ウを活かし、全講座
を企画構成。

国際ファシリテー
ター協会認定プロ
フェッショナルファ
シリテーターが全8
回の講座を進行、意
見を引き出します。宮城 潤 石垣 綾音

※そのほか、ユニークな事務局メンバーがサポートします。

第４回

第2・
3回

第６回

強化合宿

地域課題に市民/学生が当事者目線で取り組む企
画コンペ「COGチャレンジ‼オープンガバナンス」
（主催：東京大学）において、前年度受講生から５
チームがエントリーし、２チームが最終審査に残り、
　連携体制賞、ハーバード大学イノベーション賞を
　　　受賞するなど成果を上げています！

なは市民協働

大学院でつくった

企画が東京大学で

評価されました！

なは市民

協働大学
院とは

企画づくりの
じゃばら手帳

企画づくりや協働に必要な

視点が学べる「企画づくりの

じゃばら手帳」「協働の手引き」

を教材に学びます！



第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

開講式/オリエンテーション

グループ分け・地域調査と分析
講師：稲垣暁・宮道喜一（DMPO）

地域課題×活動の魅力
不完全プランニングとプラスクリエイティブ
講師：永田宏和

企画づくり強化合宿&中間発表
森の指令ゲーム/ロジックモデル仮説評価/
企画アイディア出し/カレー対決

企画ブラッシュアップ/発表準備
プレゼンのコツ　講師：石垣綾音

最終成果発表会/修了式

どのエリアで活動したい？
首里

真和志

中心
市街地

新都心那覇西

小禄

7月6日（土）
14:00-17:00

なは市民協働プラザ

7月31日（水）
18:30-21:00
なは市民協働プラザ

8月20日（火）
18:30-21:00
なは市民協働プラザ

9月24日（火）
18:30-21:00
なは市民協働プラザ

10月5日（土）
～6日（日）
森の家みんみん

10月16日（水）
18:30-21:00
なは市民協働プラザ

11月5日（火）
18:30-21:00
なは市民協働プラザ

12月7日（土）
14:00-17:00

なは市民協働プラザ

強化

合宿

共感を広げるコミュニティ・オーガナイジング
講師：安谷屋貴子

本講座では、グループごとに特定の地域を選び、その地域の
現状把握から企画提案までを行います。
受講者の興味・関心によって、担当する地域の範囲等は調整
及び変更しますが、申し込みにあたっては、左の図の地域区
分を参考にしてください。

※上記日程以外に、9月10日に相談会、11月19日に自主ゼミ（いずれも任意）
　を設けます。また、必要に応じて随時相談を受け付けます。

持続可能な地域づくりと人づくり・ OBOGの活動
講師：大畑伸幸（元島根県益田市ひとづくり推進監） 

6月22日（土）
14:00-17:00

なは市民協働プラザ
公開
講座

地域調査と分析・課題設定
講師：稲垣暁・宮道喜一（DMPO）

座学・グループワーク・フィールドワーク・合宿・自主活動...多様な活動で、実践的に学びます！

講座スケジュール講座スケジュール



なは市民協働大学院
参加申込書

以下の必要事項を記入の上、メールかFAXにてお申し込みください。
※webフォームからも申し込み可能です。リンクはページ下にあります。

基本情報

補足情報

申込先

氏名

住所

電話番号

メールアドレス
過去の受講回数

なは市民協働大学　　　回
なは市民協働大学院　　回

所属（複数可）

年代

※過去に受講歴のある方のみ

ふりがな 10代・20代・30代・40代
50代・60代・70代以上

応募動機

興味関心がある
地域・校区
※複数回答可

首里・中心市街地・真和志・小禄・新都心・那覇西
校区
※特に希望があれば記入

小学校区

まちづくりにおいて、関心がある
または、悩んでいること

現在取り組んでいること、
熱中しているいること

本講座に期待すること 学んだことを地域でどう活かしたいか

NPO法人地域サポートわかさ
TEL: 098-917-3446
FAX: 098-869-8624
E-MAIL: nahabito2019@gmail.com

ウェブから申込みできます！
右のQRコードまたは下記のアドレスから
web申込みフォームにアクセスできます。
※質問内容は同じです。

https://forms.gle/P2LrQrNYTrFtsQk99

※ご提供いただいた個人情報は、なは市民協働大学院事業の範囲内で利用いたします。

那覇市　在住・在勤・在学 ※○をつけてください

※○をつけてください。

性別　　男 ・ 女 ※保険加入のため、必ずどちらかに
　○をつける必要があります。
　ご理解ください。

なは市民協働大学院
参加申込書


