
お問合せ＆講座のお申込み ⇒ なは女性センター窓口でも受付しています。受講無料です。 

なは女性センター  TEL.098-951-3203 / FAX.098-951-3204 
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   なは女性センター講座202５ 

 【講師プロフィール】 

 2014年整理収納アドバイザーの取得を皮切りに、2017年より

お片づけセミナーやお片づけレッスンなどの活動をスタート。

2022年には沖縄初の『整理収納教育士 認定講師』となる。 

 パパ・ママ・子ども対象のセミナー、公的機関や企業とも 

コラボし、『お片づけ』の素晴らしさや整えたからこそ得られ

る自己肯定感など『ココロオドル』感動を伝える。 

 発達支援教育士、片づけ遊び指導士、わけるくんインストラ

クター(沖縄初)、企業内整理収納マネージャーなど多数の資格を保有。 

 ４月には、新年度が始まります。進級、進学、就職、異動など生活環境の変化を実感

することが多い季節です。 

 新年度を迎えるにあたり、生活環境を整理整頓して心地よくスタートをし

たいものです。特に、入園入学の子どもを育てる保護者においては、新しい

環境作りとともに、子どもの成長に合わせた自立心を育む時期として最適と

考えます。 

 本講座は、多岐にわたる子育ての中から「整理整頓・お片づけ」に注目し、誰でも

簡単にできる基本的な「お片づけ」のコツと、保護者が協力して「お片づけができる

子どもを育てる」ヒントを習得します。誰かひとりに偏ることなく、家族全員で快適

な環境を作っていきましょう。 

 

 となき   かずみ 

日 時：４ 月 ２６ 日 (土) 午後 ２ 時 ～ ４ 時 

講 師：渡名喜 一珠美さん（沖縄お片付けリアン 代表） 

場 所 : なは女性センター 学習室(なは市民協働プラザ１階) 

定 員 : ３６人(事前申込先着順)  対 象 : 保護者・関心のある方 

＊市在住･在勤･在学の方は一時保育(未就学児)・手話通訳が利用できます。 

 ４月18日(金)までにお申し込みください。 


