
｢女性に対する暴力をなくす運動」期間(11/12～11/25) プレ企画講座 

日  時 ：10月29日  (土) 午 後 ２ 時 ～ ４ 時 

講  師 ： 嘉手納 美音
か で な み ね

さ ん （ ソ ー シ ャ ル ワ ー カ ー) 

場   所：なは女性センター学習室(なは市民協働プラザ１F) 

定   員：24人(事前申込先着順) ／ 対象者：関心のある方 

＊市在住･在勤･在学の方は手話通訳が利用できます。10月21日(金)午後5時までにお申し込み 

 ください。なお、一時保育は当面の間、休止いたします。 

 
【プロフィール】 かでな みね 

 米ネバダ州認定臨床ソーシャルワーカー(LCSW)。筑波大学卒業後、2001 年から

｢てぃるる｣にて相談員として女性支援に携わる。その後、ネバダ大学ラスベガス校

にてソーシャルワーク修士号(MSW)を取得後、米国で臨床ソーシャルワーカーとし

てメンタルヘルスクリニックで勤務する傍ら、ラスベガスレイプクライシスセンター

にて被害者支援に携わる。2021 年より沖縄でソーシャルワーカーとしてカウンセリ

ング、レジリエンストレーニング、啓発活動を行なっている。 

お問合せ＆講座のお申込み ⇒ なは女性センター窓口でも受付しています。受講無料です。 

なは女性センター  TEL.098-951-3203 / FAX.098-951-3204 講座のお申込みは、 
QRコードからもできます。 

なは女性センター講座２０２２ 

 ＤＶ(ドメスティック・バイオレンス)は、夫婦や交際相手など、親密な関係の

中で起きる暴力です。ＤＶには、身体的暴力や社会的暴力、経済的暴力、性的暴

力、子どもを利用する暴力などがありますが、どの暴力も全て心が傷つく、心理

的虐待とつながっているのです。 

 ガスライティングとは、些細な嫌がらせを行ったり、わざと誤った情報を提示

し続けたりすることで、被害者が自身の記憶や知覚、正気などを疑うよう仕向け

る心理的虐待の手法です。 

 ＤＶ法や被害者対策も、身体的暴力や命の危険があるような場合に限られてし

まいがちですが、今回の講座では、ソーシャルワーカーの嘉手納美音さんに心理

的虐待がもたらす自尊心への影響と回復について学びます。 


