
＊一時保育は当面の間、休止いたします。手話通訳をご希望の方は各講座とも、 

 開催日1週間までにお申し出ください。 

講 師 ： 東
あずま

 さよみさん （助産婦・シェルター｢おにわ」寮母） 

 

●プロフィール 

東さよみさんは、沖縄に移住して10年近く、性の健康

教育学習会などを企画し、幼稚園や学童などで性教育を

行っています。沖縄県の委託事業など、児童養護施設職

員のためのスーパーヴァイズ研修で講師を務めた経験も

あります。助産師資格を持ち、性暴力被害者支援なども

行ってきました。現在は、若年妊婦の産前産後をサポート

するシェルター「おにわ」で寮母をしています。 

 

日 時  ７月２日 ( 土 )  午 前 10 時 ～12 時 

場所：IT創造館２階大会議室（なは市民協働プラザ隣） 

対象者：親子(4歳児～9歳未満)、保護者、子育て支援に関わる方 

 場所：なは市民活動支援センター会議室(なは市民協働プラザ２階) 

対象者：親子(小学４年生～高校3年生)、保護者、子育て支援に関わる方 

日時 ７月１６日(土) 午後2時～4時30分 

こどもと性についてお話する機会はありますか。 

性教育は単に性行為を教えるものではありません。性器の名前を正しく覚える、性的同意を

考える、妊娠から出産という生殖の過程を科学的に学ぶなど多岐にわたります。 

 また、｢性｣を考えることで、自分のこころとの向き合い方、身体を清潔に保つ方法、食事や

運動、休息を通して生活環境を整えるなど、発達に応じた｢生｣を考えることにも繋がります。 

 こどもへの性教育が大切だとわかっていても、｢知識が不足し、伝え方がわからない。｣ 

そんな声が保護者やこどもの支援に関わる人たちから聞こえてきます。 

 今回の講座では助産婦の東さよみさんをお招きし、こどもへの性の伝え方をお聞きします。 

なは女性センター講座2022 

お問い合わせ＆お申し込み 

( 受 講 無 料 ) 

⇒なは女性センター窓口でも 

   受付しています。 

TEL．０９８-９５１-３２０３ 

FAX．０９８-９５１-３２０４ 

ＱＲコードからメールでも可 

なは女性センター

メールQRコード  


