
“うれしいこと”や“いやなこと”など、成長するにしたがって、様々な感情や疑問がわいてきます
せい ちょう さま ざま かん じょう ぎ もん

自分の「 」に気づいたり、自分の「 」の成長を感じたり、「 」を学んで、自分らしさを知る

自分や相手を大切にするために「あっ、そうなんだ！」と気づける講座です

じ ぶん き せい ちょうじ ぶん じ ぶんかん まな し

じ ぶん あい て たい せつ こう ざき

２０２５ 年 月 日 １０：００～１２：００

い うえ たい せつ

それは生きていく上でとても大切なこと


