
 　講　　　座　　　名 講師名 開催日 回数 時間帯
出席者

数
延保育
児数

保育士
延聴
障数

1
「わたしを大切にするために」
～ここちよいと思える人間関係とは～

徳永　桂子
（思春期保健相談士・ＣＡＰスペシャリスト）

5月27日 1 18:30～20:30 45 2 1 0

2

主催：那覇市・ウィメンズセンター大阪
協賛：大塚製薬（株）
もっと知りたい！女（ワタシ）のからだ
～自分のからだとココロをたいせつにするために～

1部　「女性のカラダ基礎講座」
2部　おんなのからだシンポジウム
　　　「女（ワタシ）のカラダを取り戻せ！」

嘉陽　真美
（沖縄共同病院産婦人科医）

ウィメンズセンター大阪スタッフ

5月30日 1 14:00～17:00 90 0 0 0

3
レインボー講座第1弾
「君にしか生きられない人生の見つけ方」
～性同一性障害をこえて～

澤岻　良心
（株式会社rainbpw　innovation代表取締役）

7月4日 1 14:00～16:00 54 1 1 0

4
レインボー講座第2弾
多様な私たちが多様に生きるためのLGBT入門講座

砂川　秀樹
（レインボーアライアンス沖縄共同代表・
　　　　　　　　　　　　　文化人類学者(博士)）

8月21日 1 19:00～20:30 41 0 0 1

5
第18回那覇市男女平等週間シンポジウム
「市民と築くなはのまち」
～個人的なことは政治的である～

コーディネーター： 山城　紀子(フリーライター)

参加市議会議員(五十音順/各会派)＊敬称略
大城幼子(公明党)・平良識子(社社市民ネット)
多和田栄子(社社市民ネット)・前田千尋(日本共産党)
前泊美紀(無所属の会)・宮城恵美子(社社市民ネット)
宮平のり子(社社市民ネット)

9月26日 1 14:00～16:00 40 0 0 0

6
こころと体をまもる
女性のための「護身術」講座

島袋　容子
（沖縄県少林寺拳法連盟理事）

10月24日 1 14:00～16:00 15 0 0 0

7
「女性差別撤廃条約」批准から30年
～女たちの歴史を見渡して、現実と先をみつめよう～

麻鳥　澄江
（国際ＮＧ０すぺーすアライズ室長）
鈴木　ふみ
（国際ＮＧ０すぺーすアライズ事務局長）

11月9日 1 14:00～16:00 23 2 1 0

8
「つながりあい、ひびきあう子育て」
～社会的養護の視点からの提案～

上地　信乃
（いのちの根っこを育てる会代表・臨床心理士）
棚原喜美枝
(いのちの根っこを育てる会・社会福祉士)

12月5日 1 14:00～16:00 24 4 3 0

9
障害女性に対する差別の解消に向けて
～障害者差別解消法への期待と課題～

岩田　直子
（沖縄国際大学総合文化学部 人間福祉学科教授）

12月9日 1 19:00～20:30 25 1 1 0

10
女性と法律講座
「離婚」する前に学ぶ後悔しないための「法律講座」

野崎　聖子
(弁護士・うむやす法律事務所）

2016年
１月30日

1 14:00～16:00 56 5 2 0

11
「ジェンダー」からうまれる暴力とは
～子どもが被害者にも加害者にもならないために～

糸数　貴子
（Weぷらんにんぐ代表）

2月5日 1 19:00～20:30 11 0 0 0

12
レインボー講座第3弾
「学校の中のＬＧＢＴ」
～先輩たちから、あなたへのエール～

コーディネーター
 狩俣　倫太郎(琉球放送アナウンサー)
パネリスト
 県内大学生4人

2月27日 1 14:00～16:00 77 1 1 1

13
ありのままの自分で生きていく
～大人の発達障がいの理解と支援～

前田　智子
（NPO法人わくわくの会「さぽーとせんたーｉから」所長）
岡崎　綾子
（NPO法人わくわくの会「さぽーとせんたーｉ」発達専門
支援員）

3月4日 1 19:00～20:30 94 5 4

13 595 21 14 2合　　計

なは女性センター講座一覧 2015年4月～2016年3月


