
के  भयो ?के  भयो ?

くるしい
गाह्रो भएको छ।　I feel shortnes﻿s of breath

いたい
दुखेको छ।　I have pain

すこし
थोरै /अलिअलि　A little

すごく
धेरै/अत्याधिक

A lot

熱がある
ज्वरो आएको छ।

いたい
दुखेको छ।

くるしい
गाह्रो भएको छ। 吐いた

बान्ता हुन्छ। I vomited

かゆい
चिलाउँछ ।　I'm itchy

めまいが﻿する
रिंगटा /चक्कर लाग्छ।

けいれんする
आक्षेप /कन्भल्सन हुन्छ। 血が出た

रगत आउँछ।　I bleed
からだのどこですか？शरीरको कु न भाग मा हो ?　

Which part of your body?

30分前から
३० मिनेट अगाडी देखि　30 minutes ago

1時間前から
१ घण्टा अगाडी देखि An hour ago

いつから
कहिले देखि

When did it start?
それより前　त्यो भन्दा अगाडी

Over ﻿an hour ago

しびれる
अनुभूति नहुने /झम्झमाउने

I feel numb

那覇市消防局



/तपाइंलाई कु नै बिरामी छ 

/तपाईं को
कृ पया लेख्नुहोस।

नाम

टेलिफोन 

जन्ममिति

ठेगाना

※ネパール語

हो /छ
※ネパール語

होइन /छैन
अस्पताल जान्छौं/जानुहोस ।

体にふれます
शरीर छुन्छु /शरीरमा टच गर्छु ।

　I ﻿will check your body

すこし待ってください
कृ पया के हि समय पर्खिनुहोस।

　﻿Please wait for a moment

तपाईं प्रायः जसो गै राख्नु भएको
अस्पताल कु न हो ?

Is there a hospital 
you usually go to?

生理中　महिनावारी भै रहेको छ
Are you on your period?

妊娠中　गर्भवती
Are you pregnant?

高血圧　उच्च रक्तचाप　
High blood pressure

糖尿病　मधुमेह
Diabetes

心臓病　मुटु रोग
Heart disease

肝炎　हेपाटाइटिस
Hepatitis

脳卒中
स्ट्रोक/मस्तिस्कमा झड्का Stroke

がん　क्यान्सर
Cancer

精神疾患　मानसिक रोगि
Mental disorder

てんかん　छारे/मृगी रोग
Epilepsy

エイズ　एड्स
AIDS

その他　अन्य
Others

動かないでください
कृ पया नचलाउनु होस्।

　Please don’t move

かかりつけの病院は？


