
令和5年度の地域分析・検討結果記入シート 自保険者 比較地域

都道府県名／保険者名 沖縄県 那覇市
47 47201
07 07203

R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報）

19.1 19.2 19.2 17.8 17.8 17.8 18.7 18.9 19.0 18.5 18.5 18.4 15.2 16.0 16.6 15.5 15.9 16.4 18.9 19.3 19.7

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（他地域と比
較）
（各年度年報）

17.4 19.1 19.4 16.7 18.3 18.7 17.0 18.7 19.0 17.4 19.2 19.5 16.2 17.9 18.5 15.5 17.2 18.0 18.0 19.8 20.6

調整済み重度認
定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（他地域と比
較）
（各年度年報）

7.2 8.0 8.3 7.1 7.9 8.3 5.7 6.4 6.5 5.2 5.8 6.2 5.1 5.8 6.1 4.6 5.2 5.3 6.0 6.7 6.9

調整済み軽度認
定率
（要支援１～要介
護２）

B6-b ％
見える化・時系列（他地域と比
較）
（各年度年報）

10.2 11.1 11.1 9.6 10.4 10.5 11.2 12.3 12.5 12.2 13.4 13.3 11.0 12.1 12.3 10.9 12.0 12.7 12.0 13.1 13.6

R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4

受給率
（施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

2.1 2.1 2.1 2.7 2.6 2.6 2.8 2.8 2.8 2.4 2.4 2.4 2.1 2.1 2.2 2.3 2.2 2.3 2.1 2.2 2.3

受給率
（居住系サービ
ス）

D3 ％
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

1.0 1.0 1.1 0.8 0.8 0.8 1.3 1.3 1.3 1.4 1.4 1.4 1.5 1.5 1.6 1.0 1.0 1.0 1.2 1.2 1.2

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

11.6 11.7 11.8 10.8 10.9 10.9 9.9 10.2 10.4 9.7 9.9 10.0 7.7 8.0 8.4 8.7 9.0 9.3 11.0 11.2 11.6

R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4

受給者1人あたり
給付月額（在宅お
よび居住系サ－
ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

150,630 150,012 148,882 147,472 147,400 145,746 129,416 130,298 130,071 125,321 126,139 125,413 128,094 128,622 128,599 126,375 127,421 125,985 130,245 129,914 128,186

受給者1人あたり
給付月額（在宅
サービス）

D15-b 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

145,409 144,178 142,430 142,814 142,492 140,494 118,274 119,151 118,718 111,925 112,765 111,739 114,143 114,938 114,580 116,760 117,788 116,330 119,133 118,666 117,139

受給者1人あたり
給付月額（訪問介
護）

D17-a 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

85,745 93,699 101,478 82,103 86,931 90,838 73,422 75,248 76,919 40,961 41,308 42,277 69,563 70,249 73,465 72,220 75,167 78,646 78,935 78,983 79,906

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

29.5 34.9 37.7 28.3 30.7 32.0 25.1 25.6 26.2 14.5 14.4 14.3 23.9 24.4 25.8 24.5 25.5 27.0 27.5 27.2 27.5

受給者1人あたり
給付月額（訪問入
浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

70,393 64,212 62,626.0 28.3 30.7 60,866.0 25.1 25.6 61,810.0 59,706 58,182 59,337 63,072 62,073 60,641 63,829 65,192 64,599 68,404 69,579 72,489

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問入浴介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

5.9 5.3 5.2 5.9 5.3 5.1 5.0 5.0 4.9 5.0 4.8 4.9 5.2 5.0 4.9 5.2 5.2 5.1 5.4 5.4 5.6

受給者1人あたり
給付月額（訪問看
護）

D17-c 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

44,312 43,087 38,425 37,938 38,229 37,154 41,144 41,445 41,295 35,967 36,249 36,467 42,020 42,253 41,946 44,246 44,814 44,604 42,189 42,550 41,789

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

10.5 10.2 8.0 8.1 8.1 7.5 8.8 8.9 8.9 6.4 6.3 6.3 8.7 9.0 8.9 8.5 8.5 8.4 7.4 7.7 7.9

受給者1人あたり
給付月額（訪問リ
ハ）

D17-d 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

39,849 41,129 40,662 37,193 37,337 37,131 33,724 34,160 33,674 32,849 32,189 31,031 33,145 34,926 36,732 35,036 33,822 32,330 31,980 31,609 31,737

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問リハ）

D31-d 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

14.2 14.5 14.4 13.0 13.1 13.0 11.5 11.7 11.5 11.8 11.7 11.3 11.4 11.9 12.4 12.3 12.1 11.5 10.8 11.0 11.0

受給者1人あたり
給付月額（居宅療
養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

6,774 6,824 7,017 6,663 6,777 6,931 11,886 12,220 12,382 8,979 9,223 9,303 13,992 14,410 14,327 9,542 9,863 9,925 10,431 10,785 10,803

受給者1人あたり
給付月額（通所介
護）

D17-f 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

151,096 147,342 147,373 140,628 139,530 137,454 85,002 84,960 83,257 73,302 74,414 71,593 87,849 87,990 87,077 95,128 95,555 94,547 82,805 82,456 81,499

受給者1人あたり
利用日数・回数
（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

19.2 18.8 18.6 17.9 17.8 17.4 10.9 11.0 10.7 9.5 9.7 9.4 10.9 11.0 10.8 12.2 12.3 12.1 10.1 10.1 10.0

受給者1人あたり
給付月額（通所リ
ハ）

D17-g 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

89,207 91,635 92,545 80,216 82,751 81,466 59,313 59,650 58,136 64,460 66,494 63,266 57,364 55,637 54,938 53,492 54,640 52,039 54,512 55,632 55,375

受給者1人あたり
利用日数・回数
（通所リハ）

D31-f 日
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

9.3 9.4 9.4 8.3 8.4 8.2 5.9 5.9 5.7 6.6 6.9 6.5 5.9 5.7 5.5 5.2 5.3 4.9 5.0 5.1 5.0

受給者1人あたり
給付月額（短期入
所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

94,453 84,650 73,141 93,674 90,694 84,771 108,505 109,769 108,557 97,454 103,498 100,536 96,830 98,388 96,736 85,629 90,478 85,429 88,545 90,641 96,405

受給者1人あたり
利用日数・回数
（短期入所生活介
護）

D31-g 日
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

11.0 11.0 8.3 11.2 11.2 9.9 12.9 12.9 12.7 11.6 11.6 11.8 11.4 11.4 11.3 10.3 10.3 10.3 9.5 9.5 10.4

受給者1人あたり
給付月額（短期入
所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

66,575 67,956 75,058 74,681 78,069 75,058 90,935 92,181 91,341 70,946 76,949 75,706 111,710 107,964 100,761 77,434 77,613 77,434 104,613 103,572 96,875

受給者1人あたり
利用日数・回数
（短期入所療養介
護）

D31-h 日
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

5.8 9.6 6.6 6.4 10.7 6.5 8.1 12.9 8.1 6.2 12.2 6.5 9.4 11.7 8.6 6.7 10.9 6.6 9.0 9.8 8.1

受給者1人あたり
給付月額（福祉用
具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

9,117 9,275 9,583 9,358 9,527 9,804 11,661 11,778 11,966 11,094 11,297 11,546 13,547 13,671 14,030 11,167 11,509 11,737 12,897 12,840 12,860

受給者1人あたり
給付月額（特定施
設入居者生活介
護）

D17-k 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

190,268 192,591 195,260 187,039 189,155 190,689 179,241 181,731 184,041 180,877 182,685 182,891 179,960 176,991 181,703 172,924 174,401 177,841 187,741 190,446 188,689

受給者1人あたり
給付月額（介護予
防支援・居宅介護
支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

13,045 13,550 13,516 12,876 13,332 13,364 12,730 13,051 13,138 12,838 13,298 13,421 13,166 13,472 13,582 12,458 12,881 13,032 12,719 13,012 13,003

受給者1人あたり
給付月額（定期巡
回・随時対応型訪
問看護介護）

D17-m 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

161,361 168,860 180,246 139,639 158,832 170,920 159,012 161,593 166,008 136,399 148,778 150,805 152,408 146,613 145,528 138,961 135,639 135,225 140,847 154,242 145,379

受給者1人あたり
給付月額（夜間対
応型訪問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

- - - - - - 39,199 37,505 38,815 - - - - - - - - - 161,548 160,315 161,257

受給者1人あたり
給付月額（認知症
対応型通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

167,646 209,473 189,621 148,648 151,100 149,391 118,031 117,876 116,352 104,243 99,096 101,436 115,223 119,390 122,439 123,625 124,623 127,197 117,566 123,063 113,554

受給者1人あたり
利用日数・回数
（認知症対応型通
所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

18.2 21.8 21.0 15.3 15.8 15.8 10.8 10.9 10.6 9.7 9.2 9.1 10.4 10.9 11.1 11.0 11.0 11.1 10.1 10.5 9.5

受給者1人あたり
給付月額（小規模
多機能型居宅介
護）

D17-p 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

206,288 208,873 207,149 191,454 193,591 195,993 184,454 188,919 191,607 173,187 178,343 181,472 185,817 183,961 194,292 155,257 170,222 175,598 199,546 202,188 205,484

受給者1人あたり
給付月額（認知症
対応型共同生活
介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

256,744 256,998 259,576 252,225 254,820 256,050 256,464 258,749 260,639 256,600 258,533 259,309 260,685 261,388 264,349 253,042 255,678 259,962 265,458 266,409 265,780

受給者1人あたり
給付月額（地域密
着型特定施設入
居者生活介護）

D17-r 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

193,113 204,131 199,480 192,230 198,649 197,633 195,140 198,287 198,574 181,663 189,197 196,541 - - - 189,887 196,086 194,905 - - -

受給者1人あたり
給付月額（看護小
規模多機能型居
宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

225,080 242,432 261,066 239,364 255,842 261,170 251,873 257,477 260,420 153,684 - - - 293,683 287,877 245,814 224,573 223,228 236,264 266,208 273,360

受給者1人あたり
給付月額（地域密
着型通所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

104,280 106,965 97,669 115,598 116,494 112,829 77,098 76,705 74,762 78,489 81,825 85,633 65,719 65,960 61,169 79,674 80,587 78,622 78,882 77,284 76,165

受給者1人あたり
利用日数・回数
（地域密着型通所
介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3及びR4は2月
サービス提供分まで）

13.3 13.4 12.7 13.9 14.0 13.6 9.7 9.7 9.4 9.7 10.0 10.2 9.0 8.7 8.2 10.1 10.4 10.1 9.6 9.5 9.2

①在宅医療・介護連携
のさらなる強化が必要
なため、在宅サービス
の環境整備を促進す
る。

①高齢者のニーズを的
確にとらえた、自立支
援・重度化防止に資す
るサービス基盤の整
備。

②医療ニーズの高い高
齢者を在宅で包括的に
支えるためのサービス
体制をどのようにすれ
ば構築できるのか、ケ
アマネジャーや事業所
と連携した取り組みを
検討していく必要があ
る。

③在宅で高齢者を支え
る家族に過度な負担が
かかっていないか、状
況についての調査を検
討。

・全国平均及び同規模中核
市との比較において受給者
一人当たりの給付月額及び
利用回数が高い傾向にある
サービス

【訪問系サービス】
・訪問介護
・訪問リハ

【通所系サービス】
・通所介護
・通所リハ

【地域密着系サービス】
・定期巡回
・認知症対応型通所介護
・地域密着型通所介護

・全国平均及び同規模中核
市との比較において受給者
一人当たりの給付月額及び
利用回数が低い傾向にある
サービス

・居宅療養管理指導
・短期入所生活介護
・短期入所療養介護

【コロナによる変化】
・コロナ後の変化として、訪
問介護の受給者一人の給付
月額及び利用者が増加傾向
となっており、全国平均や同
規模中核市と比較しても多い
状況である。

①全国平均及び同規模中
核市と比較すると、在宅
サービスの利用率は、訪問
系及び通所系ともに高い傾
向にあり、居宅療養管理指
導や入所系が低くなってい
ることから、入所系サービス
が充足しておらず、代替
サービスとして、在宅サー
ビス（訪問系、通所系）を利
用している可能性が考えら
れる。また、居宅療養管理
指導の給付月額が全国平
均より低いことから、在宅医
療を提供する事業所が少な
い可能性があげられるた
め、在宅医療を提供しやす
い環境整備が必要がある。

①介護保険事業
状況報告システム
による各種サービ
ス利用状況の分
析

②法人等へ施設
整備に対する聞き
取り等の情報収集
作業

①日常生活圏域
ニーズ調査や在
宅介護実態調査
等の調査結果を
分析したうえで、
適切なサービス整
備の検証を行う。

②見える化システ
ムによる分析

③介護事業所調
査による調査結果
の検証等

④介護保険事業
状況報告システム
による各種サービ
ス利用状況の分
析

・受給者1人あたりの給付月
額は、在宅及び居住系サー
ビスともに県内平均とは同規
模であるが、全国平均と比較
すると高い状況にある。

①施設サービスが充足して
いないため、代替サービス
として在宅及び居住系サー
ビスが利用されているた
め、全国平均より高い可能
性がある。

②③施設整備の課題として
は、施設を整備する土地が
ない状況である。

滋賀県

大津市

比較地域

データの値

埼玉県

越谷市

愛知県

岡崎市

福島県

郡山市

活用データ名・
指標名

指標
ID

備考単位
自保険者 都道府県平均 全国平均

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

①高齢者だけでなく、
全世代を通じて地域特
性を踏まえた肥満解決
に向けた取り組み、効
果的なアプローチ方法
を検討していく必要が
ある。

②在宅医療・介護連携
のさらなる強化が必要
なため、在宅サービス
の環境整備を促進す
る。

③地域住民に対する介
護保険の理念等の周
知。

・全国平均及び県平均と比
較し、施設サービスの受給率
が低くくなっており、在宅サー
ビスの受給率が高い傾向に
ある。

①全国と比較して施設サー
ビスの受け皿が充足してい
ない可能性があり、代替
サービスとして、在宅サー
ビスを利用している状況が
推測される。

②本市（県内）の地域特性
として、有料老人ホームと
通所系サービス事業者が
併用した施設が多いことか
ら、在宅サービスの受給率
が全国平均より高い状況と
なっている。

③施設整備の課題として
は、施設を整備する土地が
ない状況である。

①日常生活圏域
ニーズ調査等によ
り、ニーズに合っ
たサービスの提供
を検証する。

②介護保険事業
状況報告システム
による各種サービ
ス利用状況の分
析

①中重度認定者の在
宅での生活を支えてい
くため、定期巡回・随時
対応型訪問看護介護
スや、看護小規模多機
能型居宅介護サービス
の普及啓発に取り組む
必要がある。

・認定率に関しては、全国平
均より若干高めに留まってい
るが、要介護3～5の重度認
定率が全国平均及び同規模
中核市よりも高い傾向となっ
ている。

①高齢者の肥満率が全国
と比較し高い傾向となって
いることから、生活習慣病
からくる糖尿病・高血圧等
の疾患が多いため、重度化
へ移行しているのではない
か。

②全国と比較すると施設
サービスの受給率が低いこ
とから、施設サービスの受
け皿が充足しておらず、適
切なサービスが提供できて
いないのではないか。

③施設整備の課題として
は、施設を整備する土地が
ない状況である。

①KDBデータによ
る分析

②見える化システ
ムによる分析

③介護事業所調
査による調査結果
の検証等

④法人等へ施設
整備に対する聞き
取り等の情報収集
作業

全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点
等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法


