
令和３年度の地域分析・検討結果記入シート
都道府県名／保険者名 沖縄県 那覇市

47 47201
07 07203

H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報）

19.0 19.0 19.1 17.8 17.7 17.8 18.3 18.5 18.7 18.0 18.3 18.5 14.1 14.7 15.2 15.7 15.6 15.5 18.2 18.5 18.9

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（他地域と比
較）
（各年度年報）

17.7 17.5 17.4 16.7 16.6 16.7 17.1 17.0 17.0 17.1 17.3 17.4 16.1 16.3 16.2 16.2 15.9 15.5 17.9 17.9 18.0

調整済み重度認
定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（他地域と比
較）
（各年度年報）

7.3 7.2 7.2 7.2 7.1 7.1 5.8 5.8 5.7 5.2 5.0 5.2 5.4 5.3 5.1 4.8 4.7 4.6 6.0 6.1 6.0

調整済み軽度認
定率
（要支援１～要介
護２）

B6-b ％
見える化・時系列（他地域と比
較）
（各年度年報）

10.4 10.3 10.2 9.5 9.5 9.6 11.3 11.3 11.2 12.0 12.3 12.2 10.7 10.9 11.0 11.3 11.2 10.9 11.9 11.8 12.0

H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2

受給率
（施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

2.3 2.2 2.1 2.8 2.8 2.7 2.8 2.8 2.8 2.4 2.4 2.4 2.1 2.1 2.1 2.3 2.3 2.3 2.1 2.2 2.1

受給率
（居住系サービ
ス）

D3 ％
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

0.9 0.9 1.0 0.8 0.8 0.8 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.4 1.3 1.4 1.5 1.0 1.0 1.0 1.1 1.2 1.2

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

11.2 11.5 11.6 10.7 10.8 10.8 9.6 9.8 9.9 9.6 9.6 9.7 7.2 7.5 7.7 8.6 8.7 8.7 10.5 10.7 11.0

H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2 H30 R1 R2

受給者1人あたり
給付月額（在宅お
よび居住系サ－
ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

149,073 149,671 150,630 148,034 148,231 147,472 128,185 128,900 129,416 123,218 123,563 125,321 124,839 126,938 128,094 124,632 125,383 126,375 129,852 130,221 130,245

受給者1人あたり
給付月額（在宅
サービス）

D15-b 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

144,148 144,710 145,409 143,723 143,829 142,814 117,519 118,093 118,274 110,502 110,228 111,925 112,232 113,794 114,143 115,488 116,074 116,760 119,005 119,353 119,133

受給者1人あたり
給付月額（訪問介
護）

D17-a 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

69,922 74,207 85,745 73,883 75,962 82,103 67,103 68,976 73,422 39,498 39,301 40,961 63,087 65,765 69,563 65,065 65,653 72,220 68,385 72,795 78,935

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

27.6 28.1 29.5 26.7 27.1 28.3 23.6 24.0 25.1 15.2 14.5 14.5 22.3 23.1 23.9 22.8 22.9 24.5 24.2 25.5 27.5

受給者1人あたり
給付月額（訪問入
浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

66,112 69,129 70,393 64,984 68,902 69,954 61,422 61,972 62,553 57,672 58,155 59,706 62,394 61,623 63,072 64,934 65,659 63,829 68,255 67,976 68,404

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問入浴介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

5.7 5.8 5.9 5.6 5.8 5.9 5.0 5.0 5.0 5.0 4.9 5.0 5.2 5.1 5.2 5.4 5.4 5.2 5.5 5.4 5.4

受給者1人あたり
給付月額（訪問看
護）

D17-c 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

46,151 49,210 44,312 39,094 39,476 37,938 40,770 40,525 41,144 37,096 35,835 35,967 42,251 41,817 42,020 43,659 43,443 44,246 41,615 42,203 42,189

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

10.2 11.5 10.5 8.1 8.4 8.1 8.7 8.7 8.8 6.4 6.4 6.4 8.5 8.5 8.7 8.3 8.4 8.5 6.9 7.2 7.4

受給者1人あたり
給付月額（訪問リ
ハ）

D17-d 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

36,649 38,678 39,849 36,000 37,130 37,193 33,103 33,257 33,724 30,358 31,178 32,849 32,646 32,501 33,145 35,112 34,978 35,036 30,908 31,887 31,980

受給者1人あたり
利用日数・回数
（訪問リハ）

D31-d 回
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

13.6 14.0 14.2 13.0 13.1 13.0 11.4 11.4 11.5 10.9 11.2 11.8 11.4 11.2 11.4 12.4 12.3 12.3 10.4 10.7 10.8

受給者1人あたり
給付月額（居宅療
養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

6,415 6,492 6,774 6,532 6,641 6,663 11,757 11,950 11,886 9,008 8,871 8,979 13,447 13,896 13,992 9,190 9,426 9,542 11,038 11,040 10,431

受給者1人あたり
給付月額（通所介
護）

D17-f 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

144,864 146,359 151,096 134,847 136,919 140,628 80,623 81,708 85,002 69,737 71,073 73,302 82,727 83,704 87,849 88,716 90,895 95,128 76,766 78,665 82,805

受給者1人あたり
利用日数・回数
（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

18.7 18.8 19.2 17.4 17.6 17.9 10.6 10.7 10.9 9.3 9.5 9.5 10.6 10.7 10.9 11.6 11.9 12.2 9.8 9.9 10.1

受給者1人あたり
給付月額（通所リ
ハ）

D17-g 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

87,908 87,442 89,207 79,058 78,878 80,216 59,758 58,548 59,313 62,953 62,350 64,460 56,862 55,623 57,364 54,196 52,721 53,492 56,203 55,189 54,512

受給者1人あたり
利用日数・回数
（通所リハ）

D31-f 日
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

9.3 9.2 9.3 8.3 8.2 8.3 6.1 5.9 5.9 6.6 6.5 6.6 5.9 5.9 5.9 5.5 5.3 5.2 5.4 5.2 5.0

受給者1人あたり
給付月額（短期入
所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

72,960 73,197 94,453 81,166 79,535 93,674 94,811 96,210 108,505 84,396 88,556 97,454 83,586 82,874 96,830 76,305 76,504 85,629 81,727 80,000 88,545

受給者1人あたり
利用日数・回数
（短期入所生活介
護）

D31-g 日
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

8.9 8.8 11.0 10.0 9.7 11.2 11.6 11.7 12.9 10.4 10.8 11.6 10.1 10.1 11.4 9.6 9.5 10.3 9.3 8.9 9.5

受給者1人あたり
給付月額（短期入
所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

66,102 63,201 66,575 73,458 72,165 74,681 84,906 85,797 90,935 72,654 73,698 70,946 103,379 97,052 111,710 79,085 79,764 77,434 88,415 91,261 104,613

受給者1人あたり
利用日数・回数
（短期入所療養介
護）

D31-h 日
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

5.9 5.6 5.8 6.7 6.4 6.4 7.9 7.8 8.1 6.7 6.8 6.2 9.0 8.5 9.4 7.2 7.2 6.7 8.0 8.1 9.0

受給者1人あたり
給付月額（福祉用
具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

8,854 8,820 9,117 9,327 9,123 9,358 11,564 11,483 11,661 11,283 10,886 11,094 13,516 13,311 13,547 10,991 10,962 11,167 12,604 12,613 12,897

受給者1人あたり
給付月額（特定施
設入居者生活介
護）

D17-k 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

187,182 189,214 190,268 183,402 185,955 187,039 174,931 176,483 179,241 178,196 178,687 180,877 175,400 179,665 179,960 169,803 171,474 172,924 181,602 183,582 187,741

受給者1人あたり
給付月額（介護予
防支援・居宅介護
支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

12,950 12,830 13,045 12,826 12,718 12,876 12,647 12,673 12,730 12,755 12,793 12,838 12,694 12,917 13,166 12,369 12,340 12,458 12,629 12,549 12,719

受給者1人あたり
給付月額（定期巡
回・随時対応型訪
問看護介護）

D17-m 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

48,184 135,030 161,361 131,346 118,582 139,639 151,090 153,667 159,012 142,343 136,432 136,399 131,582 133,294 152,408 123,678 132,130 138,961 181,147 125,502 140,847

受給者1人あたり
給付月額（夜間対
応型訪問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

- - - - - - 34,120 35,927 39,199 - - - - - - - - - 105,883 127,333 161,548

受給者1人あたり
給付月額（認知症
対応型通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

153,316 186,262 167,646 147,339 150,113 148,648 113,354 114,241 118,031 95,240 99,712 104,243 109,103 106,597 115,223 116,365 120,655 123,625 106,365 110,306 117,566

受給者1人あたり
利用日数・回数
（認知症対応型通
所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

15.3 18.9 18.2 15.3 15.7 15.3 10.7 10.7 10.8 9.1 9.5 9.7 9.9 9.8 10.4 10.4 10.9 11.0 9.3 9.7 10.1

受給者1人あたり
給付月額（小規模
多機能型居宅介
護）

D17-p 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

208,026 206,651 206,288 193,001 190,488 191,454 180,054 181,840 184,454 167,182 169,659 173,187 177,578 182,026 185,817 149,349 153,650 155,257 201,137 198,204 199,546

受給者1人あたり
給付月額（認知症
対応型共同生活
介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

248,492 253,636 256,744 244,922 249,898 252,225 250,256 253,186 256,464 248,406 253,439 256,600 253,285 255,312 260,685 248,752 249,554 253,042 260,053 261,879 265,458

受給者1人あたり
給付月額（地域密
着型特定施設入
居者生活介護）

D17-r 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

200,293 193,710 193,113 197,751 194,009 192,230 191,225 192,308 195,140 188,739 180,054 181,663 - - - 187,568 186,466 189,887 - - -

受給者1人あたり
給付月額（看護小
規模多機能型居
宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

- - 225,080 221,671 242,155 239,364 241,355 245,977 251,873 - - 153,684 - 254,827 - - - 245,814 241,441 238,715 236,264

受給者1人あたり
給付月額（地域密
着型通所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

104,594 102,271 104,280 118,495 115,045 115,598 73,908 73,822 77,098 76,440 74,763 78,489 64,253 64,107 65,719 79,043 79,257 79,674 75,671 76,283 78,882

受給者1人あたり
利用日数・回数
（地域密着型通所
介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（H30は年報、R1及びR2は2月
サービス提供分まで）

13.5 13.3 13.3 14.3 14.0 13.9 9.5 9.5 9.7 9.6 9.5 9.7 9.1 9.1 9.0 10.3 10.2 10.1 9.5 9.5 9.6

・受給者1人あたりの給
付月額は、在宅及び居
住系サービス、在宅サー
ビスともに県内平均とは
同規模であるが、全国平
均と比較すると高い状
況。

・全国平均及び同規模中
核市との比較において受
給者一人当たりの給付
月額及び利用回数が高
い傾向にあるサービス

【通所系サービス】
・通所介護
・通所リハ
・認知症対応型通所介護
・地域密着型通所介護

・全国平均及び同規模中
核市との比較において受
給者一人当たりの給付
月額及び利用回数が低
い傾向にあるサービス

・居宅療養管理指導
・短期入所生活介護
・短期入所療養介護
・定期巡回・随時対応型
訪問看護介護

医療職が訪問する機能
改善型サービスや短期
入所サービス、夜間や２
４時間対応のサービス
は身体機能や認知機能
が低下した高齢者が自
立した在宅生活を維持
する上で重要なサービ
スであり、他地域の利
用状況をみてもニーズ
は高いと思われるが、
本市においては対応可
能な事業所の不足や介
護者（家族）の事情、又
はケアマネジャーを核と
した多職種連携の不足
等の理由により、こうし
たニーズを通所サービ
ス等で代替しているの
ではないか。

日常生活圏域
ニーズ調査等
により、ニーズ
に合ったサービ
スの提要を検
証する。

①高齢者のニーズ
を的確にとらえた、
自立支援・重度化
防止に資するサー
ビス基盤の整備。

②医療ニーズの高
い高齢者を在宅で
包括的に支えるた
めのサービス体制
をどのようにすれば
構築できるのか、ケ
アマネジャーや事業
所と連携した取り組
みを検討していく必
要がある。

③在宅で高齢者を
支える家族に過度
な負担がかかって
いないか、状況につ
いての調査を検討。

①高齢者だけでな
く、全世代を通じて
地域特性を踏まえ
た肥満解決に向け
た取り組み、効果的
なアプローチ方法を
検討していく必要が
ある。

②地域住民に対す
る介護保険の理念
等の周知。

③多職種連携によ
るケアプランの点検
による研究。

・全国平均及び県内平均
と比較し、施設サービス
の受給率が低くくなって
おり、在宅サービスの受
給率が高い傾向にある。

・全国と比較して施設
サービスの受け皿が充足
していない可能性があ
り、代替として在宅サービ
スを利用している状況が
推測される。
・軽度の認定を受けて介
護サービスを利用する
も、要介護２までに留まる
ことができずに重度化し
ている状況が懸念される
とともに、介護度が重い
にも関わらず適切なサー
ビスを受けることができて
いない可能性がある。

日常生活圏域
ニーズ調査等
により、ニーズ
に合ったサービ
スの提要を検
証する。

・中重度認定者の
在宅での生活を支
えていくため、定期
巡回・随時対応型
訪問介護・看護サー
ビスや、看護小規模
多機能型居宅介護
サービスの普及啓
発に取り組む必要
がある。

大津市

全国平均及び同規模の
中核市と比べて、重度認
定率が高く、軽度認定率
が低い傾向にある。

①高齢者の肥満率が全
国と比較し高い傾向と
なっていることから、生
活習慣病からくる糖尿
病・高血圧等の疾患が
多いため、重度化へ移
行しているのではない
か。

②要介護認定を受ける
状態になってから重度
化が一気に進む状況が
あるのではないか

③介護予防の適切なケ
アプランが設定されて
いないのではないか。

①KDBデータに
よる分析

③多職種連携
によるケアプラ
ンの点検・分析

全国平均等との乖離
について理由・問題点
等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）自保険者 都道府県平均 全国平均

比較地域

福島県 埼玉県 愛知県

活用データ名・
指標名

指標
ID

単位 備考

データの値

全国平均等
との比較

滋賀県

郡山市 越谷市 岡崎市


