
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

那覇市ちゃーがんじゅうポイント制度事業 

高齢者がボランティア活動を通じて地域に貢献することを奨励・支援することにより、

高齢者ご自身の生きがいづくりと社会参加を通じた介護予防を推進することを目的とし

た制度です。 

１時間程度のボランティア活動で１ポイント付与、年度末に１ポイント 

100 円として、100 ポイント（＝10,000 円）を上限として交付金を受ける 

ことができます。 

 

※駐車場は有料です。 

那覇市ちゃーがんじゅうポイント制度とは？ 
 

◆対象者：那覇市在住の65才以上の方（介護保険第１号被保険者） 

◆内 容：話し相手、お茶出し、イベントの手伝い、散歩の同行、一緒に体操、 

     自分の特技を活かした三線演奏などなど、さまざまな活動があります 

◆活動場所：お近くの高齢者グループホームや小規模多機能型居宅介護事業所等 

（受入れ事業所については、下記にお問い合わせください。） 

お申し込み・お問い合せ 

那覇市役所ちゃーがんじゅう課 

包括支援グループ 

〒900-8585 那覇市泉崎 1-1-1 本庁舎 2 階 

電話 862-9010（内線 2424・2425） 



 

できるときに、 

できることを!! 

なんで、簡単さぁ～ 

介護支援ボランティアさんが 

作って、施設の皆さんが使って

いるもの 

市長から 

ほめてもらいました。 

ポイント制度で 

4400円いただき、恐縮です! 

臨機応変にお手伝いしています。 

・「喜ばれていることを実感できて、自分が元気になりました。」 

・「自分のこれからを考えるきっかけになりました。」 

等々、素敵なお声をボランティアさんからいただいております。 

ご興味がある方は、ぜひ説明会へご参加ください。 


