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＊＊那覇市ＣＫＤ病診連携システム（なはCKD78
ｼ ｰ ｹ ｰ ﾃ ﾞ ｨ な は

）とは?＊＊ 

ＣＫＤ（慢性腎臓病）患者さんをＣＫＤ登録医（かかりつけ医）が見つけ、早めに
腎臓診療医に紹介します。腎臓診療医は、専門的な立場から検査と診断を行い、患者さ
んとＣＫＤ登録医（かかりつけ医）にアドバイスを行います。 
ＣＫＤ登録医と腎臓診療医が協力して、患者さんの治療にあたります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

腎臓診療医へ患者さんを紹介する際の基準 

eGFR (腎機能) 

による紹介基準 

eGFR の単位：

ml/min/1.73 ㎡ 

40 歳未満 ６０未満 

40 歳以上 ４５未満 

３か月以内に、30％以上の eGFR の低下 

蛋白尿による 

紹介基準 

尿蛋白 2＋以上、または尿蛋白/尿 Cr 比 0.5 以上 

尿蛋白と血尿がともに陽性（1＋以上） 

糖尿病がある場合は程度を問わず尿蛋白が陽性（1＋以上） 

                                      

那覇市慢性腎臓病（CKD） 
病診連携システム 

CKD 登録医・腎臓診療医紹介リスト 

紹介基準：腎機能（eGFR）の低下、または、蛋白尿の程度により判断されます 

通院患者さん、再検査で受診された方 

CKD 登録医 
（かかりつけ医） 

腎臓の機能が低下
しているな･･･ 

腎臓診療医 

検査の結果、この治療
方法をお勧めします 

ＣＫＤ紹介基準による紹介 

今後の診療方針などの助言 

二人主治医制 


