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 　０～5歳の親子
   室内、園庭開放

＜育児相談＞
　電話相談：9：30～17：00
　来園相談：9：30～16：00

　＊相談日は予約をお願いします

日
1 2 3

憲法記念日

妊婦さんも
どうぞ(PM)

4 5 6 7 8 9 10
みどり こどもの日 振替休日 手作りおもちゃ 電話相談
の日 避難訓練 （AM/PM）

妊婦さんも
どうぞ(PM)

11 12 13 14 15 16 17
出前支援(AM) 育児講座(AM) パパも
（小禄南公民館） どうぞ！

双子の広場 妊婦さんも 相談日(PM)
（PM） どうぞ(PM) （要予約）

18 19 20 21 22 23 24
サークル(AM） パパも
「うりぼう」 どうぞ！

妊婦さんも 相談日(PM)
相談日(PM) どうぞ(PM) （要予約）

25 26 27 28 29 30 31
誕生会 パパも
身体測定 どうぞ！

妊婦さんも 相談日(PM)
どうぞ(PM) （要予約）

　　利用時間

AM9:30～12:30 PM13:30～16:00

月～金
１～5歳の親子 0、1歳の親子
室内、園庭開放 室内あそびのみ

土 相談日（要予約）

ランチタイム：11：30～12：30
おやつタイム：15：30～15：45

月 火 水 木 金 土

地域子育て支援センター

 

５月の予定

令和4年６月１日 発行 №135

〒９０１－０１５１

那覇市鏡原町10－38

（鏡原保育園内）

TEL：８５９－３５１１

FAX：８５１－３２３２

鏡原保育園地域子育て支援センター

 

令和７年５月１日 発行 №170

〒９０１－０１５１

那覇市鏡原町１０－３８

（鏡原保育園 ３階）

TEL：８５９－３５１１ FAX：８５１－３２３２

＊毎月第２水曜日の「双子の広場」（PM)

双子のみの利用になりますので 宜しく

お願いします。

＊支援センター専用の駐車場はございません。

公共交通機関等をご利用してお越し下さい。

電話相談専用携帯 070－3801ー3511

新年度がスタートして1ヵ月

少しずつ新しいお友だちも増え

ゆんたくのお部屋も賑やかな笑

い声がひびいてます。

園庭にはみんなで揚げたこい

のぼりや玄関先の親子で制作し

たかわいらしいこいのぼりが子

どもたちの健康を願い泳いでい

ます。

子育ての悩みなど、ゆんたく

の部屋でヒントを見つけません

か？

皆さんの来園をお待ちして

います。



 

＜今月の出前支援＞

日時:５月12日（月）10:00～11:30 

場所：小禄南公民館（和室）

*現地集合・現地解散です。

*出前支援の日もゆんたくは利用できます。

サークル「うりぼう」

＊サラダ菜の種まき、オクラの苗植え、

20日ネギを親子で楽しく植えました。

＊サークルの約束の読み合わせやリーダー

決め等を話し合いました。

＜今月の歌・ふれあい遊び＞

＊ガッチリガード

＊いーゆぬみー たーくぬみー

＊きゅうりができた

毎日のお集まりでみんなで歌っています 。

～お知らせとお願い～
*通常は予約制ではありませんが、講座やサークルの場合は予約の方のみの利用になります。

予定を確認の上お越しください。

*体調が優れないとき、またはご家族に体調不良の方がいらっしゃる場合は、利用できません。

*入室の際には、検温・手洗いをお願いします。 *貴重品管理は各自、責任の下でお願いします。

第2回 育児講座

「栄養相談」

妊娠期の食事や離乳食の進め方に

ついて相談してみませんか？

日時：５月１４日（水）

９：40～11：30

講師：那覇市地域保健課より

場所：ゆんたくの部屋

*事前の予約が必要です。

＜絵本貸し出し＞

親子で3冊貸し出しできます。

（貸出期間10日間）

絵本・育児書多数あります。いつでも

貸し出しできますお待ちしています。

こいのぼり製作をしました。

手作りおもちゃをつくってみませんか？

（無料でできます）


