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ライオンの日
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　子どもの日 振替休日
栄養士来所
（ランチ会）

二十日ネギ植え
助産師来所

育児講座
「体ほぐし」
（事前予約）

ライオンの日

チャレンジ講座
英語あそび
（事前予約）

午後電話相談日

チャレンジ講座
親子体操

（事前予約）
避難訓練

19 20 21 22

26 27 28 29 30

交流保育
（千草保育園）

　
出 前 支 援
（ 垣花こども園 ）

母の日クッキング
「ヒラヤーチー」

チャレンジ講座
英語あそび
（事前予約）

23

　
出 前 支 援

（ 小禄南公民館 ）

　
出 前 支 援
（ 石嶺こども園 ）

AMお誕生会♪
身体測定

27日・28日）

新年度や新学期がスタートしてほぼひと月が過ぎ、少しずつリズムを取り戻しつつあるのでは

ないでしょうか。

子育て支援センター南風（フェーヌカジ）にも新しいお友達も増え、輪が広がっています。南風で

は、お父さん・お母さん・祖父母のみなさんと子育てに寄り添い、情報交換の場として楽しい行事

や製作・育児講座などを準備しています。新しい出会い・お喋りをしに気軽に立ち寄ってもらえた

らとても嬉しいです。

利
用
案
内

☆ 出 前 支 援 ： 小禄南公民館 （第２月曜日）

（１０：００～１１：３０）※支援センター南風も利用できます。

☆ 子育てについてゆっくりご相談したい方は、担当員までご連絡ください。（要予約）

☆ お問い合わせは、専用携帯電話にお願いします。 ＴＥＬ：080-3701-1697

【 午前の部】 ９ ： ３０ ～ １２ ： ００ （ ０ ～ ５ 歳児 親子 ）月～金 ： 施設利用・育児相談

【 午後の部 】１３ ： ００ ～ １５ ： ３０ （ ０ ～ １ 歳児 親子 ）月～金 ： 施設利用・育児相談

【 土 曜 日 】 ９ ： ３０ ～ １２ ： ００ （ ０ ～ ５ 歳児 親子 ） 施設利用

※(土)の出入口は保育園側からになります。※(土)午後は、来所相談・要予約 （ １３：００～１５：００ ）

地域子育て支援センター

～子育ての楽しさを広げるセンターです～

～フェーヌカジ～

南 風

〒901‐0152 那覇市小禄4-11-14

南風 専用携帯 080-3701-1697【当日予約制】

【あやめ保育園】 TEL：098-858-2005 FAX：098-852-1221

MAIL：fen@chigusa1979.ed.jp

令和 ７年５月 １日 発行



※こども園で参加希望者は支援センター南風はご連絡下さい。

　　　　　　　

【 英 語 あ そ び 】

月ごとの申し込みとなり

ます。５月は２回コース

１６日(金)・２３日(金)

10：00～10：45

当日参加できない場合は

早めにご連絡下さい。

【 親 子 体 操 】

５月20日(火)

10：00～11:00

【 １歳半～ 】

✿今月のチャレンジ講座✿

※申し込み多数の場合は、

抽選とさせていただきます。

※土曜利用時は出入り口が保育園正門と

なっています。詳しくは、担当員まで。

※支援センター南風も利用できます

★育児講座★

「からだほぐし」 ※事前予約制
講師：ストレスマネジメント沖縄代表

安次富 範子 先生

柔らかく優しいタッチで、触られる安心感を感

じられ、心と体に語りかけながら体をほぐしてい

きます。

★奥から停めて

ライオンの日(ことば相談)
◎大勢の人が集まるところが苦手な親子。。。

◎言葉の遅れ、癇癪、こだわりが気になる。。。

1人で抱え込まずに周りを気にせず遊びに来てく

ださい。言語聴覚士が訪問する日もあります。

詳しくは担当員まで

ぷくぷくサロン➔

金城貴文先生

りさ先生

★助産師来所：古澤さや夏先生 ５月８日(木)

★栄養士来所：大田なつき先生 ５月７日(水)
育児講座

【母の日クッキング・ひらやーちー】
※事前予約制

・５月７日(水)二十日ネギ植え付け

・５月２２日(木) 二十日ネギ収穫

①栄養相談 離乳食の始め方

体重が増えない

アレルギーについて

②ランチ会 お食事を持参して

食べる量や大きさ・硬さをチェック

★石嶺こども園

５月13日(火)

【第2火曜日】

（9：30～

11：30）

★小禄南民館・

和室

５月１２日(月)

【第２月曜日】

（10：00～

12：00）

★垣花こども園

5月21日(水)

（10：00～

11：30）

英語講座

園庭遊び・絵本

※こども園で参加希望者は子育て支援センター南風へご連絡ください。

★千草保育園

5月19日(月)

（10：00～

11：30）

お食事までの

保育体験が可能

【今月の出前支援】 【今月の交流保育】

※卵・小麦粉・乳アレルギーの方にも配慮します。どち

らかのみの参加もOK!


