
                                       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AM 9:30～12:00 ＰＭ１:３０～４:00 

月 2 歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

火 ７ヶ月～1歳 6 ヶ月までとプレママ 

水 2 歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

木 ７ヶ月～1歳 ２歳～５歳 

金 ２歳～５歳 来園相談（要予約） 

土 0・１歳 パパもどうぞＤａｙ！ 来園相談（要予約） 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

２ 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

３ 

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

４  

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2 歳～5歳 

 

5 

ＡＭ 砂場遊び 

   （2 歳～5歳） 

ＰＭ 来園相談 

 

育児講座受付開始 

6 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

 

ＰＭ 来園相談 

7 

 

 

8 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

身体計測の週 

9 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

10 

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

11 避難訓練 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2 歳～5歳 

双子ちゃん Day♪ 

12 

ＡＭ 砂場遊び 

   （2 歳～5歳） 

ＰＭ 来園相談 

 

育児講座受付終了 

13   

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

 

ＰＭ 来園相談 

 

14 15 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

16 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

17  

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

18  

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2 歳～5歳 

 

19  

ＡＭ 育児講座 

「子どものからだと 

病気について」 

（要予約） 

ＰＭ 来園相談 

20   

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

 

ＰＭ 来園相談 

21 

 
22 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

23   

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

 

24  

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

＜出前支援＞ 

「真嘉比にこにこ 

児童クラブ」 

２5 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2 歳～5歳 

＜出前支援＞ 

「泊こども園」 

26 

ＡＭ 2 歳～5歳 

  年末大そうじ 

 

ＰＭ 来園相談 

27   

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

 

ＰＭ 来園相談 

28 

 
29  

 

 

30   

 

 

 

 

 

31    

 12月号 

月号 
令和7年 12月発行 Ｎo 1６４ 

〒900-0005 那覇市天久1-4-1 

す  ま  い  る  TEL 867-9016 

天久みらいこども園  TEL 917-3338 

 

那覇市地域子育て支援センター 

 
 

すまいるだより 

＜ 利用日 ・ 時間 ＞ 

 

 

 早いもので今年も残りわずかとなりました。街
並みがキラキラと輝き、大人も子どもも何だか

ワクワクしてきますね。今年もたくさんの出会い

に恵まれました。すまいるを居場所の一つとして

足を運んでくださりありがとうございます。 

また、運営にあたり、多くのご理解とご協力に改

めて感謝いたします。 

 年末年始もご家族で楽しい時間をお過ごしく

ださい。新年も皆様の笑顔あふれる子育てのお

手伝いができる事を楽しみにしています。 

 

 

～ 第２木曜日の午後は「双子ちゃんＤａｙ」です！ ～ 
双子、三つ子以外の親子も利用できます。もちろん他

の活動時間の双子、三つ子ちゃんのご利用も大歓迎で
す！お気軽に遊びに来てくださいね♡ 

 

 

〇戸外活動  ・園庭遊び→水曜午前の活動時（11：00～11：30） 

・砂場遊び→金曜午前中（２～５歳児対象）  

〇ランチタイム（月～金 11：30～12：00） 

＊利用希望者は昼食をご準備ください。 

＊戸外活動、育児講座の日のランチタイムはお休みになります。 

・12/29（月）～1/3（土）は年末年始のお休みです。 
・新年は 1/5（月）からご利用できます。 

＜ 育 児 相 談 ＞ 
 

電話相談 ： AM９：００～PM４：３０（月～土） 
来園相談 ： PM１：３０～PM４：００（金・土） 

※ 来園相談は予約が必要です。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

12 月生まれのお誕生会を、月末のお帰りの集りの

中で実施します！誕生カード作製では、手形・足形を取

ることができ、素敵な記念になりますよ。 

また 1歳を迎えるお子さんへは「タンカーユーエー」

の準備もありますよ。 

 

 

 

＜ 今月のおでかけすまいる ＞ 
１． 12 月 24 日（水）10 時 00分～11 時 30 分 
    真嘉比ニコニコ児童クラブ 
 
２． 12 月 25 日（木）10 時 00分～11 時 00 分 
    泊こども園     
      

 

すまいるの様子 

 

 

【すまいるミニミニお誕生会】 

 

 

11月育児講座 「親子リトミック」 
 

紙皿に折り紙や画

用紙を貼って、クリス

マスリースを作りませ

んか？  

（材料費なし） 

 

 

１２月の製作 
【クリスマスリース 

           作り】 

年末大そうじ・・・12/25（金）  

活動時に年末大そうじをします！ 

お家に雑巾があればご持参くださいね！ 

 

  

第 10 回育児講座 「子どものからだと病気について」 
体調を崩しやすくなる季節に向けて、お子さんの急な発熱時などの病院へ行くタイミング、家庭でできる

ケアを学んでみませんか。 
 
日時：12 月 19 日（金） 9：45～10：30【0～１歳児】 10 組 
              11：00～11：45【2～5 歳児】 10 組 
場所：子育て支援センターすまいる  
講師：百名 奈保 氏（助産師） 
対象：すまいる利用親子 20 組（未就園児 0～5歳） 

 
＊予約受付期間 12/5（金）～12/12（金）です。来園時かお電話、QR コードからお申し込みください。 
受講決定については受付期間後にご連絡いたします。 

＊受講希望者が定員を超えた場合、調整させていただくこともあります。ご承知おきください。 
＊初めての方は、「すまいる」のご利用登録が必要です。 
＊育児講座の時間は、受講者のみの施設利用となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪那覇市こども教育保育課 インスタグラム♪ 

 
地域子育て支援センターでの

育児講座や活動の様子、その他

の関連情報を発信しています。 

＊DM、コメントは原則対応して

おりませんので、あらかじめご了

承ください。 

 

いろいろな音やリズムに合わせて、いっぱい体を動かし
ました。 親子で楽しいひとときを過ごせましたよ！ 

 

ミニミニうんどうかいごっこ 

バルーンでフワフワたのしいな！！ 玉入れやかけっこ、親子でダンスで
思いっきり体を動かしました。 運動会の気分を味わいましたよ！！ 

【製作期間】 

１２／１（月）～ 

１２／１８（木） 


