
PM　　0.1歳親子

PM　　0.1歳親子 PM　　0.1歳親子

PM　　0.1歳親子

PM　　0.1歳親子

PM　　0.1歳親子

時間 午前 午後

曜日 9：30～12：00 13：30～16：00

金 ０～５歳親子
来園相談

（要予約）

土 ０～2歳親子
来園相談

（要予約）

月・水 2～5歳親子 0～1歳親子

火・木 ０～１歳親子
プレママ

（妊婦さん）
６ヵ月未満児 親子

日 月 火 水 木 金

1 2

AM　　0.1歳親子AM　2～5歳親子

PM　　プレママ

６ヵ月未満児親子

土

3 4

AM　0～5歳親子 AM　０～２歳親子

PM　　来館相談 PM　　来館相談

        （要予約） 　　　（要予約）

11

AM　2～5歳親子 AM　  0.1歳親子 AM　2～5歳親子 AM　　0.1歳親子 AM　0～5歳親子 AM　０～２歳親子

5 6 7 8 9 10

12 13 14 15 16

PM　　プレママ PM　　プレママ

AM　育児講座

（運動会要予約）

６ヵ月未満児親子 ６ヵ月未満児親子 　　　（要予約） PM研修：電話相談のみ

PM　　来館相談

PM　　来館相談

６ヵ月未満児親子 ６ヵ月未満児親子 　　　（要予約） 　　　（要予約）

PM　　来館相談

17 18

PM　 　プレママ PM　　プレママ

AM　　0.1歳親子 AM　2～5歳親子 AM　避難訓練
スポーツの日
（公休日）

24

AM　0～5歳親子

出前支援の日

25

AM　2～5歳親子 AM　　0.1歳親子 AM　2～5歳親子 AM　　0.1歳親子 AM　誕生日会 AM　０～２歳親子

19 20 21 22 23

PM　　来館相談

双子・三つ子DAY ６ヵ月未満児親子 ６ヵ月未満児親子 　　　（要予約） 　　　（要予約）

PM　　0.1歳親子 PM　　プレママ PM　　プレママ PM　　来館相談

AM　2～5歳親子 AM　　0.1歳親子 AM　2～5歳親子 AM　　0.1歳親子 AM　0～5歳親子

26 27 28 29 30

６ヵ月未満児親子 ６ヵ月未満児親子 　　　（要予約）

PM　　プレママ PM　　プレママ PM　　来館相談PM　　0.1歳親子

31ハロウィン

てぃーらだより

10月号

地域子育て支援センター 〒900-0022

那覇市樋川2-10-1

地域子育て支援センターてぃーら

℡:Fax 098-834-0963

樋川みらいこども園
℡ 098-834-0962 Fax 098987-7103   

利用日・時間
早いもので、運営が変わってから半年が

経ちました。ドキドキしながら訪れていた

利用者も今ではすっかり馴染み安心して過

ごしている姿に嬉しくなります。これまで

以上みなさんが利用しやすいてぃーらにな

るよう努めていきたいと思います。季節の

変わり目、体調管理に気をつけて思い出に

残る季節になるようにしたいと思います。

10月は運動会やハロウィンなど楽しいイ

ベントも計画しています。ぜひ、お越しく

ださい。
♡第4月曜日の午後は「双子・三つ子
DAY」です。双子、三つ子以外の親子も
利用できます。(月曜日以外の時でも利用
可能)パパ、祖父母、友人と一緒の見学も
大歓迎です。お待ちしています。

身体計測

製作10日まで

7

10 月 の 予 定 表
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ランチタイム（月～金）11：30～12：00



日時：令和7年10月18日（土曜日）

9：15集合～10：30（順次解散）

場所：樋川こどもみらい園 ２F 遊戯室

対象：てぃーら利用の０～4歳児の親子

0歳児4組 1～４歳児6組

内容：みらいこども園の運動会に参加します。

申し込み期間：10月1日（水）9：30より電話または来館にて申し込みください

※動きやすい服装（フード、ひも付き等はお控えください）

※水筒等（水分補給用）を持参ください。

第7回 育児講座
「みんなで楽しい運動会！」

朝夕、涼しさも感じられ秋の気配・・身体を動かすのに適した季節となりました。運動会に参加してス

ポーツの秋を楽しみませんか？こども園の友だちと一緒の運動会！プチこども園体験をしましょう

日時：10月24日（金）11：00～11：30

場所：てぃーらのお部屋

※誕生カードのプレゼントが あります。

※申込み締切りは10/22（水）まで

誕生会＆タンカーユーエーのお祝いをしませんか？

育児講座の様子：こども園ってどんなところ？

てぃーらにおいでよ！

ハロウィーンごっこ

を楽しもう

①電話相談 AM 9：00～12：00

PM 13：30～16：00

②活動中相談 AM 9：30～16：00

③個別相談 PM 13：30～16：00

（金・土曜日 ※要予約）

出前支援

おいでやす❤てぃーら広場

日時：10月15日（水）

10：00～11：30

場所：まーいまーい Naha

1階 和室

てぃーらの担当員が地域に出

向き、絵本や玩具を準備して

待ってます。ぜひ、遊びに来

てください。

〜避難訓練〜

もしもに備えて大切な命を守る訓練です。こども園の

おともだちと一緒に訓練に参加しましょう。

10月１６日（木）総合訓練 10：00                                

※天候や諸事情により変更になる場合があります

育児相談

ちょっとしたこと、

疑問等、お気軽に

お声かけ下さい。

てぃーらも通常通り

ご利用いただけます。

日時：１０月３０日・３１日

０歳〜１歳 30日 9：30〜11：30

６ヵ月未満 30日 13：30〜15：30

２歳〜 ５歳 31日 9：30〜11：30

場所：地域子育て支援センター 等

内容：お散歩、仮装ショー

※当日は仮装してのご利用もできます

（普段着での利用も可能です）

私もママと一緒にお勉強・・こども園ってどんなとこかな？

感想）
※お庭やお部屋も見学できて良かった。
ひとりだとどうやって見学したらいいか
わからなくて・・・みんなと一緒に見学
できて安心しました。
※施設の説明や園選びのポイント等お話
が聞けて良かったです。また、疑問など
が出てきた時に相談させてください。


