
 

 時間 

曜日 

ＡＭ９：３０ 

～１２：００ 

ＰＭ１：３０ 

～４：００ 

げつ 
 ・ 
すい 

 
2～5 歳の親子 

 
０,１歳の親子 
 

か 
 ・ 
もく 

 
０,1 歳の親子 

６ヶ月未満の親子 
プレママの日 
（妊婦さん） 

 
きん 

 
０～５歳の親子 

 
相談日（要予約） 

 
ど 

 
０～２歳の親子 

 
相談日（要予約） 

 

令和２年４月に那覇市樋川みらいこども園の１階に    

子育て支援センター「てぃーら」がスタートしました。 

「親子で遊べる遊び場や、友達がほしいな・・・」「ちょっと困ったとき、 

一緒に話ができる相手がいるといいな・・・」こんな風に思ったことありませんか？ 

親子で楽しく遊べる遊びの場として、どうぞご利用下さい。育児相談や子育ての 

情報提供を行い、安心して子育てができるように 

お手伝いしていきたいと思います。 

気軽に遊びに来て下さいね。  

あそびに 

きてね！ 

  
＊これからママになる妊婦さん、
ご家庭で 0 才の赤ちゃんから
就学前のお子さんを子育て中
のお母さん、お父さん、その家
族が気軽に利用できる場です。 

 
＊子育て支援センターのお部屋
で親子で遊んだり、お子さんの
友だちづくり、子育ての仲間づ
くりの場にもなります。 
 

＊育児相談や、子育ての情報提供
などを通して安心して子育て
ができるよう、お手伝いをしま
す。 

 

＊無料で利用できます。行事参加
費や育児講座の材料費などい
ただく場合があります 

 

子育て支援センターって？ 

 
マタニティーママも

どうぞ！赤ちゃん 

親子とゆっくりおし

ゃべりしませんか 
利用日・時間 

育児相談 

 （月～金） 

   

  電話相談 （９時～１６時半） 

  来所相談 （９時３０分～１６時） 

 

・育児講座 ・園児との交流保育 

・出前支援 ・絵本の読み聞かせ 

・毎月の身体測定・絵本の貸し出し 

・サークル支援    誕生会 

          
〒９００－００２２ 

那覇市樋川２－１０－１ 

那覇市樋川みらいこども園 1階 

℡８３４－０９６３ 

地域子育て支援センターてぃーら 

 

連絡先 

のうれん 

プラザ 

 

 
与儀公園 那覇警察署 

開南 

沖縄赤十字 
病院 

郵
便
局 

消防署 
神原 
小学校 

神原 
中 学

校 
 

県庁方面 

小禄方面 
真嘉比方面 

子育て支援センターてぃーら 

(樋川市営住宅 

樋川みらいこども園１F) 

てぃーら 

 
ココです 
あそびに来てね♪ 

地 図 

一方通行です 


