
子育てサークル結成に向けての助言や情報提供、及び楽しく

サークル活動をしていくためのお手伝いをします。

親子で３冊、１０日間貸し出ししています。

（帰りの集まりで、絵本や紙芝居の読み聞かせもしています。）

子育て真っ最中（乳幼児）のお母さん、お父

さんが、子育てが楽しくなるような情報交換、

相談を行うと共に、親子が自由に遊べる場所

を提供する施設です。

すべての子ども達が、すこやかに育つよう

に、みんなで楽しみながら子育てしていきま

しょう。

どうぞお気軽にお越し下さい。

子育てに関する疑問、不安、心配事など、何でも

お気軽にご相談下さい。

共に考えたり、関連機関とネットワークをとってい

ますので、専門機関を紹介したり、情報の提供を致

します。

毎月、親子で楽しめる講座や、乳幼児の発達につ

いて等、いろいろな情報を提供する講座を開きます。

保育園の園庭や部屋で一緒に遊んだり、同年齢のクラスに

入っていろいろな遊びを体験します。

運動会、生活発表会、避難訓練等、行事への参加もできます。

同年齢のクラスに入って給食の試食を体験します。

お子さんの身長、体重を測定し、手作りのノートに成長を記録

します。

9：30

11：30

12：30

受付（初めての方は利用登録を行います）

・受付簿に名前を記入して下さい。

・園庭や支援センターの部屋で遊ぶ

・子育て情報交換

集まり
・手遊び、遊戯、体操、絵本、紙芝居の読み聞かせ

午前の部 終了

1:30

3:30

4:00

受付・午前の部に準ずる

・受付簿に名前を記入して下さい。

・支援センターの部屋で遊ぶ
（保育園が昼寝時間帯の為、静かな遊びが中心となりま

す）

・子育て情報交換

集まり
・手遊び・ふれあい遊び、絵本、紙芝居の読み聞かせ

午後の部 終了

・お子さんの安全管理には十分ご注意下さい。

・利用者が流行性疾患と認められた場合は、利用を控えて

下さい。

・お子さんの水分補給の飲み物、着替え、おしぼり、ビニー

ル袋等は各自で持参しましょう。

その月の誕生児を皆で祝います。

満１歳の子はタンカーユーエーをします。

双子の広場
毎月第２水曜日（１３時半～１６時）は双子を出産予定のお

母さん、双子を持つお母さんお父さん情報交換をしながら

楽しんでみませんか？



※専用駐車場はありませんので、
　公共交通機関をご利用下さい。

奥武山公園駅下車（徒歩約５分）

利用できる方は？

妊娠中のお母さん、０歳から就学前までのお子さん

がいらっしゃる方とそのご家族。

おじいさん、おばあさんの参加もお待ちしています。

利用時間は？

月曜日～土曜日

９:３０～１２:３０
（１歳児から就学前の親子）

午前の部

月曜日～土曜日

（来園・電話相談）

９:３０～１７:００
（電話予約もできます）

月曜日～金曜日

１:３０～4:００（０,１歳児の親子）

午後の部

育児相談

交通手段

9 石嶺大嶺線・宇栄原線

11 安岡宇栄原線

33 糸満西原線

46 糸満西原線

101 平和台安謝線 （奥武山公園駅下車）

路線バス

（小禄入口下車）

地域子育て支援センター ゆんたく

〒901-0151 那覇市鏡原町１０－３８

鏡原保育園内

ＴＥＬ （098） 859-3511

FAX （098） 851-3232

モノレール

共に語り合い、

楽しく子育てしていきましょう！

いつでも だれでも ゆんたくで

ご案内

利用料は？

国・県・市が補助金を出し合ってできた施

設ですので、無料で利用できます。

但し、行事の参加費や育児講座の材料

費は、頂く場合があります。


