
※毎月【誕生会・避難訓練・弁当会】 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                    
 

 

 

              

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 課 表 

教育/保育時間 主な活動 内   容 

7:30 

8:15 

 

 

 

 

10:30 

 

11:00 

 

 

1130 

 

 

13:00 

 

 

14:00 

※１号認定児降園 

 

15:00 

※２号認定児順次降園 

17:00 

18:30 

※延長保育開始 

19:30 

※延長保育児降園 

◎早朝保育児登園 

◎登園 

◎朝の会 

◎朝の活動 

◎好きな遊び 

室内・戸外活動 

◎片づけ 

 

◎課題活動又は 

グループ活動 

 

◎給食準備 

◎給食 

◎片づけ、歯磨き 

◎清掃 

◎帰りの会 

 

 

◎午睡・休息 

 

おやつ 

◎順次降園 

・挨拶、所持品始末、お便り帳のシール貼り 

・挨拶、日付、活動予定の確認 

・保育者の話を聞く 

・動植物の世話、園庭の清掃 

・先生や友達と好きな遊びを楽しむ 

・発達を育む計画的な環境の中での遊びを楽しむ 

・遊んだ後の遊具をもとの場所に片づける。 

・手洗い、うがい、着替え 

・製作活動や歌、リズム等、 

教師の話を聞きながら、活動を進める。 

・手洗い、給食の準備。 

・当番はテーブル拭き、食事の準備をする 

・給食をいただく。 

・片づけ、歯磨きをする。 

・掃除をする。 

・今日の出来事を話し合う。 

・絵本や紙芝居をみる。 

・帰りの身支度をする。 

・安全に降園する。 

・手洗い、おやつの準備をする。 

・おやつをいただき、片づけ、歯磨きをする。 

・友達と協力して掃除をする。 

・室内：製作遊び、積み木、ブロック等 

・園庭：虫探し、縄跳び、固定遊具等 

・保護者と安全に降園する。 

★教育時間：１号認定児 8:15～14:00  ＊一時預かり 14:00～18:30 

★教育及び保育時間：２号認定児 7:30～18:30＊延長保育 18:30～19:30 

４月 

・入園式・始業式 

・発育測定 

・こいのぼり集会 

・尿蟯虫検査 

・視力検査 

・個人面談 

５月 

・5 年生交流 

（清掃活動開始） 

・保育参観 

・PTA 総会 

・春の遠足 

・歯科検診 

 

６月 

・よい歯の表彰 

・交通安全指導 

・親子レク 

・内科検診 

・水遊び 

・PTA 作業 

７月 

・七夕集会 

・プール活動 

・学級懇談会 

・一学期前半終了 

・夏休み 

8 月 

・夏休み 

・一学期後半

開始 

 

 

9 月 

・視力・張力検査 

・就学時検診 

・敬老お招き会 

・体験給食 

・秋の遠足 

目

標 
心身ともに健康で感性ゆたかな表現力のある子の育成 

よく聞きよく話す子（知） おもいやりのある子（徳） 明るく元気な子（体） 

努

力

目

標 

 

〇人の話を最後まで聞く 

〇自分の思ったことや考えてい

ることを話す 

〇進んで遊び、様〄なことに気

づく 

 

〇友だちに親切にする。 

〇動植物をかわいがる 

〇相手の気持ちに気付いたり 

 共感したりする 

 

〇基本的生活習慣を身につける 

〇安全な生活をする 

〇進んであいさつをする 

現園舎 昭和３９年１月 

園 地 ２０００．１５㎡ 

園 舎 １０２９．２２㎡ 

保育室 保育室（４） 

〃 遊戯室（１） 

職員室 職員室（１） 

その他 教材室（１） 

トイレ トイレ（２） 

 4 歳児 5 歳児 

クラス名 ほし そら にじ たいよう 

人 数 

（定員） 

２４名 

(30 名) 

2１名 

(30 名) 

２１名 

(30 名) 

２０名 

(30 名) 

合 計 

２４名 ６２名 

     ８６名 

園 長 １名 

教 頭 １名 

学級担任 ８名 

フリー保育教諭 ３名 

特別支援教育ﾍﾙﾊｰ午前 ３名 

特別支援教育ﾍﾙﾊｰ午後 ２名 

休憩代替保育教諭 １名 

園務補助員 1 名 

１０月 

・一学期終業式 

・秋休み 

・二学期始業式 

・発育測定 

・４歳児内科検診 

 歯科検診 

１１月 

・運動会 

・次年度 

園児募集 

１２月 

・生活発表会 

・お楽しみ会 

・二学期前半終了 

・冬休み 

１月 

・新年の集い 

・二学期後半開始 

・個人面談 

 

２月 

・豆まき 

・お別れ遠足 

保育参加 

・PTA 作業 

・PTA 総会 

 

３月 

・ひなまつり会 

・終業式（４歳児） 

・修了式（５歳児） 

・春休み 

（９月 1 日現在） 

 

 

 

 

 

〇基本的な生活習慣の確立  

〇学級経営の充実を図る 

〇保・こ・小連携の充実に努める 

(１)環境を通して行う教育の充実を図る。（直接的・具体的な体験を通し、心情、意欲、態度を養う） 

(２)遊びを通しての総合的な指導の充実を図る。（幼児期の発達の特性を踏まえた総合的な指導の充実を図る） 

(３)基本的生活習慣の形成を図る。 (健康で安全な生活習慣の形成を図、自立心や道徳性の芽生えを培う) 

(４)園内研修の充実を図る（遊びの中の学びをとらえるための保育カンファレンスを中心とした研修)         

(５)幼小連携の充実を図り、個に応じた丁寧な指導の支援 

（適切な幼児理解・環境の構成・教師の役割を果たす援助等の保育実践に努める） 

(６)子育て支援の充実を図る(保護書からの相談、預かり保育) 

（親の学びあいプロジェクトを活用し、規範意識、マナーの育成について保護者の啓発を図る。) 

 


