
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3   園庭遊び 4

AM　2～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　パパママ一緒に
　　　　　遊ぼうday

PM　２～５歳

5 6 7 8 9 10  園庭遊び 11

AM　2～5歳 AM　0～1歳 AM　2～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　パパママ一緒に
　　　　　遊ぼうday

PM　０～１歳 PM　0～1歳 PM　０歳

12 13　スポーツの日 14 15 16 17  園庭遊び 18

AM　0～1歳 AM　2～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　パパママ一緒に
　　　　　遊ぼうday

PM　0～1歳

身体測定

19 20 21 22 23 24  園庭遊び 25

AM　2～5歳 AM　0～1歳 AM　2～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　パパママ一緒に
　　　　　遊ぼうday

PM　０～１歳 PM　0～1歳 PM　０歳

26 27 28 29 30 31  園庭遊び

AM　2～5歳 AM　0～1歳 AM　2～5歳 AM 第8回 育児講座
　　　　（要予約）

AM　0～5歳

PM　0～1歳 PM　0～1歳 PM　２～５歳

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　　個別相談
　　　　　（要予約）

PM　双子さん
　　　　　　　集まれ

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　　個別相談
　　　　　（要予約）

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　　個別相談
　　　　　（要予約）

PM　来園相談
　　　　（要予約）

お休み PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　　個別相談
　　　　　（要予約）

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　　個別相談
　　　　　（要予約）

 

利 用 日 ・ 時 間 

 月 ・ 水 火 ・ 木 金 ・ 土 

AM ９：３０ 

PM１２：００ 
2～5歳の親子 ０・１歳の親子 ０～５歳の親子 

PM 1：３０ 

PM 4：００ 

月：０・１歳の親子 

水：各週別 

火：0・1歳の親子 

木：6ヶ月未満・妊婦 

個別相談 

（要予約） 

育 児 相 談 

電 話 相 談  AM ９：００ ～ PM ４：３０ 

活動中の相談  AM ９：３０ ～ PM ４：００ 

日中の暑さは、まだ続いていますが、朝夕は過ごしやすくなりました。体を動かすには心地よい季節

ですね。涼しい時間には、お外で思い切り体を動かして遊んだり、お散歩をするのも楽しそうです。  

支援センターはっぴぃでも、テラスでコンビカーに乗ったり、追いかけっこをして元気に走ったりできま

すよ。遊びにきてくださいね！！ 

 

 

はっぴぃ だより 

９０３－０８０７  那覇市首里久場川町２－１８－１０ （久場川みらいこども園 2階） 

はっぴぃ：（０９８）８８７－４１８８   久場川みらいこども園：（０９８）８８６－８０４２ 

那覇市地域子育て支援センター 

10 月号 

187 

10月の予定 

 

はっぴぃのお電話がつながりにく

い場合は久場川みらいこども園

におかけください 

 「那覇市 地域子育て支援 

センター」で検索、または下の 

QRコードを読み取ると、各 

支援センター・つどいの広場 

の案内やリーフレット出前支 

援についての情報を見るこ 

とができます。 

どうぞ、ご活用ください！ 

♪とんぼのめがねは あかいろめがね♪ 



 おすすめ絵本   「どんぐり とんぽろりん」    
                  作：武鹿悦子 
                  絵：柿本幸造               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10 月 の 製 作 第８回 育児講座 

 ことばとコミュニケーション 

 

 

＊駐車場に限りがございます。当センターを

ご利用の際は、徒歩や公共交通機関のご利

用をお勧めします。 

☆お知らせとお願い☆ 

金曜日の午後のつながりタイムと、土曜日の午後は個別相談

の時間です。お電話での申込みをお待ちしています！申込み

をされた方にZOOMパスワード等をお知らせします。 

☆個別相談☆ 

牛乳パックを使って、パーラン

クーを作りませんか？ 

手作りパーランクーで 

「ひぃやーさーさー」とエイサー

のリズムを楽しもう 

☆ はっぴぃテラスでいっしょにあそぼう!! ☆ 

日 時 ： 令和７年１０月３０日（木） 
AM１０：００～AM１１：３０ 

  

講 師 ： 山城 寿美江 氏 （言語聴覚士） 

内 容 ： ことばの発達について 

場  所 ： はっぴぃの部屋    

対  象 ： 0 歳～未就学児の親子 ６組 

 
＊１０月６日（月）９：３０から受付を 

開始します。来園または、お電話、オンライン

申請システムでの申し込みが必要です。 

＊駐車場に限りがあります。 

＊この時間は育児講座に 

申し込んだ方のみの 

ご利用となります。 

 

★ 花壇で虫探し ★ 

チョウやバッタがいるかな？ 

一緒に探してみよう！ 

   

★ ひまわりのたねとり ★ 

咲き終わったひまわりに 

種がたくさんついています。 

種まきをしたらまた花が咲くかな？ 

 

 

「オンブバッタ」み～つけた！  
おかあさんバッタがあかちゃん

バッタをおんぶしているみたいに

みえて・・かわいいですね♡ 

ホントは大きいのがメス、小さ

いのがオスなんですって・・・ 

見つけた生き物を図鑑で調べてみ

るのも楽しそうですね。 

 

穴の開いたところに足がズボッと 

はまらないように気をつけて・・・ 

「そ～っとね・・・」 最初は慎重に 

挑戦するこども達です。 

★ 元気に動いてあそぼう ★ 

マルチパネを組み立てた遊具では 
斜面をよじ登ったり、 

段差をジャンプで降りてみたり・・・ 

元気に身体を動かして遊べます。 

 

テラスに出てあそぶ時は帽子があると

いいですね。もってきてね。 

沖縄では「秋」を身近に感じ

ることが難しいですが、絵

本を通して「秋」をみつけて

みてはいかがでしょうか。

「ぱらぱら とんとん ぱんぱ

ら とん」と音の響きも楽し

める一冊になっています。

歌や絵本で秋を味わうのも

いいですね。  


