
                                       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 AM 9:30～12:00 ＰＭ１:３０～４:00 

月 2歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

火 ７ヶ月～1歳 6 ヶ月までとプレママ 

水 2歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

木 ７ヶ月～1歳 ２歳～５歳 

金 ２歳～５歳 来園相談（要予約） 

土 0・１歳 パパもどうぞＤａｙ！ 来園相談（要予約） 

7月の予定 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

ＰＭ  6 ヶ月まで    

とプレママさん  

 

2 

ＡＭ  2歳～5歳 

    

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

3 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

4  看護大学実習 

ＡＭ 2歳～5歳 

     

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

5 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

6 

 

 

 

7  七夕 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

身体計測の週 

8 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

＜出前支援＞ 

「真嘉比こども園」 

育児講座受付開始 

9 

ＡＭ  2歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

10 

ＡＭ 7 ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

双子ちゃんデイ♪ 

１1  看護大学実習 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

 

12   

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

13 

 

14  

避難訓練 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

15 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

水遊び開始予定 

16 

ＡＭ  2歳～5歳 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

＜出前支援＞ 

「くもじにじいろ館」 

17 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

18 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

 

19   

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

20 

 
２1 

 

海の日 

（公休日） 

２2 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

２3 

ＡＭ  2歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

２4 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

＜出前支援＞ 

「泊こども園」 

２5 

ＡＭ 育児講座 

「カラーセロハンで 

遊ぼう」（要予約） 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

26 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞDay！ 

 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

27 

 
２8 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

29 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

30 

ＡＭ  2歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

31 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

  

 7月号 

月号 
令和 7年 7月発行 Ｎo 159 

〒900-0005 那覇市天久 1-4-1 

す  ま  い  る  TEL 867-9016 

天久みらいこども園  TEL 917-3338 

 

那覇市地域子育て支援センター 

 
 

すまいるだより 

＜ 利用日 ・ 時間 ＞ 

 

 

 
暑い暑い夏がやってきました。たくさん遊ん

で、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取り

ながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元

気に過ごしていきましょう。 

すまいるでは、今月中旬より夏のお楽しみ「水

遊び」をスタートします。冷たい水の感触や開放

感を楽しみたいですね。 タオルと着替えを持っ

てご利用くださいね。 

また、今月は七夕製作の準備をしています。お

子さまと一緒に、お星さまに願い事をしてみませ

んか？みなさまの来園をお待ちしています。 

 

 

～ 第２木曜日の午後は「双子ちゃんＤａｙ」 ！～ 
 
双子、三つ子ちゃん以外の親子も利用できます。もち

ろん他の活動時間の双子、三つ子ちゃんのご利用も大歓
迎です！お気軽に遊びに来てくださいね♡ 

〇園庭遊び→水曜（11：00～11：30）2～５歳クラス 

〇砂場遊び→金曜（9:30～11：00） 2～５歳クラス 

＊育児講座の日はお休みです。 

＊当日の天候や気温により、お部屋遊びに変更の場合もあります。 

＜ 育 児 相 談 ＞ 
 

電話相談 ： AM９：００～PM４：３０（月～土） 
来園相談 ： PM１：３０～PM４：００（金・土） 

※ 来園相談は予約が必要です。 

～ 水遊びの利用について～」 
7/15（火）から開始予定です。 

（月～金の平日のみ） 
【利用時間】10：30～11：15 
【持ち物】 着替え・タオル 



7 月の製作 

【七夕短冊作り】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

【すまいるミニミニお誕生会】 
７月生まれのお誕生会を、月末のお帰りのお集り

の中で実施します！誕生カード作製では、手形・足形

を取ることができ、素敵な記念になりますよ。 

詳細については担当にお尋ねくださいね。 

那覇市地域子育て支援センター・つどいの 
広場だより、出前支援日程については、 
こちらからもご確認いただけます。 
ぜひご活用ください♪ 

 

製作【父の日 
プレゼント作り】 

 大好きなお父さんを
思い浮かべながら、お
母さんと一緒に製作
♪足型スタンプをネク
タイに見立て、おしゃ
れなシャツのプレゼン
トができました！ 

【誕生会・タンカーユーエーのようす】 
１歳を迎える子の誕生会では選び取りを実
施しています。（希望者）赤ちゃんがどれを
手にするのか、みんなで盛り上がりました。 
  

 

 
すまいるの様子 

 

紙コップを風鈴に見立てた

涼しげな短冊飾りを作りま

せんか？ 

【別途材料費かかります】 

 

 

 
＜ 今月のおでかけすまいる ＞ 

泊こども園 

日時：７月 24日（木）   

    10：00～11：00  

※ 今年度は、「絵本のへや」で

お待ちしています。  

こども園の正面玄関から 

お入りください。 

 

くもじにじいろ館 

（那覇市牧志緑ヶ丘公園内） 

日時：7月 16日（水） 

 10：00～11：30 

 ※ ボールプールやトンネルも 

   あるよ。遊びにきてください。 

真嘉比こども園 

日時：７月 8日（火）    

10：00～11：00 

 ※ 今年度は「ゆうぎ室」で 

お待ちしています。 

こども園の正面玄関から 

お入りください。 
「おでかけすまいる」の時間帯は、園の「すまいる」も

利用できます。 

タンカーユーエー 

第 4回育児講座 「カラーセロハンで遊ぼう」 ～なはーとベイビーシアタープロジェクト～ 

～ カラーセロハンの素材を使い、親子で「色・音・光」といった感覚を楽しんでみませんか ～ 

 

日時：7月 25日（金） ① ９:40～10:30（0～1歳）  ねんね～はいはい期のあかちゃんと保護者 10組 

②11：00～11：50（1～2歳） よちよち～てくてく期のあかちゃんと保護者 10組 

場所： 子育て支援センターすまいる (天久みらいこども園)        

講師：（アーティスト）久場 麗美 氏            対象：「すまいる」利用の親子 （0～2歳） 合計 20組 

※申込み： 7/8 （火）9：00より受付開始。 先着順のため、定員に達し次第受付を終了します。 
 （申込み・お問い合せ） 電話：098-917-3448（事務局・那覇市繁多川公民館） 

 

◎駐車場はございません。公共交通機関か近隣のコインパーキングをご利用ください。 
◎動きやすく、汚れてもいい服装でご参加ください。 
◎初めての方は「すまいる」のご利用登録が必要です。 
◎育児講座の時間は、予約した方のみの利用になります。 

 

http://gz-grweb.office.city.naha.okinawa.jp/scripts/dneo/zrwemlc.exe?cmd=maildownloadattach&fid=1&file=1&mimetype=image%2fjpeg&msgid=3669&name=6%e9%9d%a2qr%e3%82%b3%e3%83%bc%e3%83%89.jpeg

