
E P F E P F E P F E P F E P F
E P F E P F E P F E P F E P F

E P F E P F E P F E P F E P F
E P F E P F E P F E P F E P F

E P F E P F E P F E P F E P F
E P F E P F E P F E P F E P F

E P F E P F E P F E P F
E P F E P F E P F E P F

※材料・天候によって献立を変更することがあります。
※給食費は、毎月１０日までに納めましょう。
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の予定献立表
※食物アレルギーのある児童・生徒は、給食を食べる前に
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P=ﾀﾝﾊﾟｸ質 F=脂質
家庭・学級においても毎日確認してください。 小学校 650ｋｃａｌ 21.1～32.5ｇ 14.4～21.7ｇ

裏面の「詳細献立表」で内容を必ず確認しましょう。
学校給食の栄養

基準量
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大名学校給食センター

電話番号 917-3488

【今月の給食目標】

◎冬の健康と栄養について考えよう

◎かぜを予防する食生活を

身につけよう

12月行事予定
（給食提供なし）

◎17日（水）～19日（金）

城北中２年（修学旅行）

◎22日（月）

城北小（振替休）

◎25日（木）

大名小（振替休）

琉球料理の日（第３木曜日）

冬至こんだて クリスマスこんだて

城北中生徒考案（探求）
★

絵本コラボ給食④
「おでんおんせんにいく」

食育の日


