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※材料・天候によって献立を変更することがあります。 ※給食費は期限内に納めましょう。

令和7年 古蔵学校給食センター

 ６月の予定献立表 TEL： 917-348６
※食物アレルギーのある児童・生徒は、給食を食べる前に

学校給食の

栄養基準量

E=ｴﾈﾙｷﾞｰ P=ﾀﾝﾊﾟｸ質 F=脂質

慰霊
いれい

の日
ひ

25.7 21.0 668 27.5 30.362524.3 17.8小学校 639 25.9 22.4 631

24.6

24.8

こ

ん

だ

て

16(月) 17(火)

中学校 793

23.6 26.6

647 21.0 23.0

81525.0

665 20.1 22.6657 28.0 18.2 612 26.0 22.2

774 32.8 20.3 705 29.4

こ

ん

だ

て

2(月) 3(火) 4(水) 5(木)
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家庭・学級においても毎日確認してください。 中学校 830kcal 27.0～41.5 18.4～27.7

23.6 18.219.8 601 26.6 16.1 621

こ

ん

だ

て

9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金)

574 23.8小学校 652 27.3 24.8 602 23.1

32.2 29.7 721 30.426.4 21.5 70528.4 17.229.9

28.2 20.0 732 32.3 19.5

こ

ん

だ

て

23(月) 24(火) 25(水)

中学校 759 30.4 25.5 756

22.3

24.8 716 26.7 20.1

小学校 685 22.1 608 23.1 17.9

中学校

21.8 657 24.7 21.9

768 28.0 23.9 661 36.3

こ

ん

だ

て

30(月)

中学校 729 30.8 16.8

小学校 608 26.6 15.3

〇6月１６日（月）～２０日（金）は残量調査を行います。ご協力よろしくお願いします。※対象者は小学校（３、４年）中学校（全生徒）となっています。
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＊6月給食目標＊

・骨や歯を丈夫にする食べ物について考えよう

・よく噛んで食べよう

歯と口の健康週間

（4～10日）

食育の日
琉球料理の日残量調査期間

（16～２０日）

●中学校欠食


