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歳から成年になります

那覇市立図書館

『ビジネスマナーの解剖図鑑』

いつから成年になるの？
平成14年4月1日生まれ 20歳の誕生日に成年

平成16年4月2日以降の生まれ  18歳の誕生日に成年

平成14年4月2日～
平成16年4月1日生まれ 令和4年4月1日に成年

『えらいこっちゃのいちねんせい』

なぽんちゃんのブックトーク

（担当：石嶺図書館）

中央図書館 ☎917-3449問

☎862-9955市民生活安全課問

中央図書館 ☎917-3449問

☎

はいた～い、「なぽんちゃん」です！  
新年度が始まり、新生活を始める方も多いことでしょう。大
人も子どもも、新生活ってドキドキワクワクするけど、やっぱ
りちょっと大変ですよね。
今月は新社会人へオススメの本と、新 1 年生が主人公の絵
本を紹介します。バタバタと忙しい中で、本があなたの
ちょっとした支えになれますように。

北條　久美子／著　エクスナレッジ／出版
社会人初歩のマナー知識から、会議の運営、雑談力を高める
方法まで、ビジネスマナーの基本をわかりやすく図解していま
す。初めてのことばかりで不安が多い新社会人の皆さんには、
心強い一冊です。

かさいまり／文　ゆーちみえこ／絵　　アリス館／出版
ぼくは いちねんせいに なったばかり。しょうがっこうは べん
きょうばかり。やすみじかんは みじかい。「あぁ えらいこっちゃ」
それでも なんとか がんばってます。
新１年生が学校生活に慣れるまでの大変な気持ちがかわいく
て、大人のみなさんはなつかしい気持ちを味わえる絵本です。

4 月 1日から、成年になる年齢が 20歳から 18歳に引き下げられます。
成年になるということは、自分の意思でできることが増える一方、リスクを背負
うことにもなります。成年になることで何が変わるのか、トラブルに巻き込まれ
ないようには何を知っておくべきかを紹介します。
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●親の同意なしで契約する

●飲酒　●喫煙　●大型・中型自動車運転免許を取得する
●競馬、競輪、オートレース、競艇の投票券を買う　●養子を迎える

・携帯電話の契約・クレジットカードを作る
・一人暮らしの部屋を借りる・ローンを組んで車を買う　など
●結婚する
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トラブルに巻き込まれないようにするには？
親の同意がなくても契約を結ぶことができるようになり、
未成年者取消権は使えなくなります。「うまい話にとびつかない」

「安易な気持ちで契約しない」など、どんな些細なことでも、
よく考え、誰かに相談してから行動するよう心がけてください。

実際にあった被害

カード裏面

　電子図書館サービスが3月からスタート！  インターネットを通じて、本を借りるこ
とができるようになりました。約5,000冊の電子書籍が、スマートフォンやタブレッ
ト、パソコンで楽しめます。
　小説や絵本、ビジネス書、料理本などの一般的な本から、事典や図鑑、「ちょっと
調べたいな～」という時に使えるお助け本など、多くの種類をそろえています。文
字の拡大や、音声読み上げ機能が付いた本も用意しています。
　お家時間や通勤・通学のおともに、ぜひ電子図書館をご利用ください。

那覇市立図書館、まーいまーいNaha図書室の利用者カード（有効）を持っている人　　
※有効期限の切れたカードや、新規で作成する人は、図書館ホームページをご確認ください。

お名前

こちらからログイン ID：利用者カードの番号
パスワード：生年月日(西暦)

例） 昭和50年(1975)年8月1日生まれ
　　→19750801

貸出期間
14日間

貸出冊数
3冊まで

成年になるあなたに今
知ってほしい情報はこちら

消費者庁ツイッター
「#18 歳から大人」

消費者庁ライン
「消費者庁若者ナビ！」

成年になるとできるようになること（一例）

ネットで「初回 100 円」と書かれて
いたので購入したら定期購入にな
っていて、高額な請求を受けた。

先輩から「儲かる仕事がある」と
説明会に誘われ入会料を払った
が、全く儲からなかった。 188

（ 消費者ホットライン ）

成年になると何ができるようになるの？
変わらないことは？

いつでも・どこでも楽しめる
電子図書館 がスタート！

19750801

変わらないこと（20歳にならないとできないこと）

契約や買い物で「困ったな」「おかしいな」
と思ったら、消費者ホットラインまでお電話ください。

※電子図書館の利用は無料ですが、インターネット通信料は利用者負担になります。
　Wi-Fi環境での利用を推奨します。

消費者庁 イヤヤン消費者庁 イヤヤン

・女性の結婚可能年齢が16歳から18歳に引き上げられます。
　男女ともに18歳から結婚できるようになります。
●10年有効のパスポートを作る
●公認会計士や司法書士などの国家資格を取る
●性同一性障害の人が性別の取扱いの変更審判を受ける

利用できる人

利用方法 利用者カード（有効）をお持ちの人は

● ●


