
9 2022 年（令和４年）3月 各催し物等は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期となる場合があります。事前に各問い合わせ先にご確認ください

国
保
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
減
免

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
付
が

困
難
な
場
合
は
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 
３
月
31
日（
木
）ま
で

 

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
収
入
が
減
少
し
た
人

 

国
民
健
康
保
険
課 

☎（
国
保
）８
６
２・４
２
６
２

☎（
後
期
高
齢
）９
１
７・０
４
１
０

エ
イ
ズ（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）な
ど
の
即
日
無
料
匿
名
検
査

 

那
覇
市
保
健
所（
相
談
室
１
０
５
）

 

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒（
要
予
約
）

日
時
な
ど
詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

保
健
総
務
課
☎
８
５
３・７
９
７
２

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

 

３
月
31
日（
木
）ま
で

 

今
ま
で
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン（
23
価
）未

接
種
で
次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
人

①
令
和
３
年
４
月
２
日
〜
令
和
４
年
４
月
１
日

ま
で
の
間
に
、
65
、
70
、
75
、
80
、
85
、
90
、

95
、
100
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
人

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
内
部
疾
患
に
よ
る
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
を
所
持
す
る
人

※
予
診
票
が
な
い
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

４
千
円（
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
）

※
期
限
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

 

健
康
増
進
課
☎
８
５
３・７
９
６
１

特
定
健
診
・
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ

期対問場内問期対費問

期
限
間
近
で
す
！
が
ん
検
診
は
３
月
末
ま
で

 

国
保
・
後
期
高
齢
者
・
生
活
保
護
受
給
者
・

協
会
け
ん
ぽ
被
扶
養
者
な
ど
、
加
入
の
健
康
保

険
な
ど
で
検
診
の
補
助
が
な
い

人
。
※
受
診
券
が
必
要
で
す
。

 

３
月
31
日（
木
）ま
で

 

健
康
増
進
課
☎
８
５
３・７
９
６
１

【
合
同
出
張
相
談
会
】な
は
し
創
業
・
就
職�
�

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
＆
沖
縄
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

 

①
創
業
・
就
職
に
関
す
る
疑
問
や
悩
み
の
相
談

　
②
コ
ロ
ナ
関
連
融
資
の
返
済
な
ど
の
経
営
相
談

 

３
月
28
日（
月
）10
時
〜
17
時

　
　 

29
日（
火
）９
時
〜
17
時

 

本
庁
舎
１
階（
琉
銀
側
展
示
コ
ー
ナ
ー
）

 

就
職
・
転
職
活
動
中
の
人
、
創
業
希
望
者
、

経
営
相
談
し
た
い
事
業
者
　
※
事
前
予
約
優
先

　 

①
▼
な
は
し
創
業
・
就
職
支
援
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
☎
９
８
８・３
１
６
３
　
②
▼
沖
縄
県 

よ

ろ
ず
支
援
拠
点
☎
８
５
１・８
４
６
０

み
ん
な
の
力
で
、よ
り
良
い
暮
ら
し
づ
く
り
を
！

市
民
・
地
域
団
体
・
企
業
・
行
政
が
協
力
し
、
暮

ら
し
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
た

め
の「
協
働
の
手
引
き
」を
作
成

し
ま
し
た
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

ま
ち
づ
く
り
協
働
推
進
課
☎
８
６
１・５
０
２
４

対期問内日場対問問

【
春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
】
実
施
中

標
語 『
お
う
ち
時
間 

家
族
で
点
検 

火
の
始
末
』

運
動
期
間
▼
３
月
１
日（
火
）〜
７
日（
月
）

火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
で
す
。
火
の
元
か
ら

目
を
離
さ
ず
防
火
や
防
災
の
意
識
・
行
動
が
大
切

で
す
。
火
災
か
ら
生
命
・
財
産
を
守
り
、
災
害
か

ら
の
被
害
軽
減
に
繋
げ
ま
し
ょ
う
！

◆「
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
」は
義
務
で
す
。

沖
縄
県
の
設
置
率
は
、
な
ん
と
47
都
道
府
県
中

47
位
。
大
切
な
家
族
と
自
身

を
守
る
た
め
に
も
、
早
め
の

設
置
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

 

消
防
局
予
防
課
☎
８
６
７・０
２
１
２

宝
く
じ
助
成
金
で
自
治
会
集
会
所
を
整
備

令
和
３
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
し
て
、

「
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
」か
ら
、

１
５
０
０
万
円
の
助
成
を
受
け
、
寒
川
町
自
治
会

集
会
所
建
設
の
補
助
を

行
い
ま
し
た
。

本
事
業
は
、
宝
く
じ
の

社
会
貢
献
広
報
事
業
と

し
て
、
宝
く
じ
の
受
託

事
業
収
入
を
財
源
に
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

ま
ち
づ
く
り
協
働
推
進
課
☎
８
６
１・３
８
４
６

令
和
５
年
度
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
公
募

 

①
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

②
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

③
地
域
密
着
型
特
定
施
設
入
居
者
生
活
介
護

④
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

問問

募

　集

内

⑤
看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

⑥
特
定
施
設
入
居
者
生
活
介
護

 

５
月
31
日（
火
）ま
で

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

ち
ゃ
ー
が
ん
じ
ゅ
う
課
☎
８
６
２・９
０
１
０

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
募
集

委
嘱
期
間
▼
採
用
日
〜
令
和
６
年
３
月
31
日

勤
務
日
時
▼
月
４
〜
５
回（
不
定
期
）

 

①
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
指
導

②
ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
主
催
、
企
画
、
運
営

③
市
主
催
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
運
営
補
助
、
審
判

④
定
例
会
、
地
区
部
会
な
ど
の
会
議
へ
の
参
加

⑤
研
修
会
な
ど
へ
の
参
加

 

地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
普
及

や
推
進
に
関
心
が
あ
り
、
活
動
で
き
る
人

 

随
時
募
集
中
。
所
定
の
申
込
書
を
提
出
。

 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
９
１
７・３
５
０
４

乳
児「
か
み
か
み
講
演
会
」開
催

授
乳
期
か
ら
離
乳
食
開
始
ま
で
の「
乳
児
の
食
べ

る
機
能
の
発
達
」を
、
歯
科
医
師
・
歯
科
衛
生
士

が
、
わ
か
り
や
す
く
講
話
し
ま
す
。

 

３
月
19
日（
土
）10
時
〜
11
時
30
分

 

保
健
所
３
階（
健
康
増
進
室
）※
子
ど
も
の
同

伴
も
可
能
で
す
が
託
児
所
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

市
在
住
の
妊
婦
、
生
後
６
か
月
ま
で
の
乳
児

を
も
つ
保
護
者（
祖
父
母
も
可
）

 

先
着
25
人
　
　 

無
料

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

 

健
康
増
進
課
☎
８
５
３・７
９
６
１

韓
国
文
化
紹
介
講
座

お
隣「
韓
国
」の
雰
囲
気
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
本
人
講
師
が
、
韓
国
の
文
化
や
生
活
習
慣
な
ど

に
つ
い
て
韓
国
か
ら
お
届
け
し
ま
す
。

 

３
月
５
日（
土
）10
時
30
分
〜
12
時

 

オ
ン
ラ
イ
ン（Zoom

使
用
）

 

興
味
の
あ
る
人
※
要
入
会
手
続
き

 

30
人
　
　 

無
料

 

３
月
２
日（
水
）〜
３
日（
木
）12
時
ま
で
。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
①
受
講
希
望
講
座
名
②
氏
名

③
住
所
④
連
絡
先
を
記
入
し
メ
ー
ル
で
申
込
み
。

 
平
和
交
流・男
女
参
画
課
☎
８
６
１・５
１
９
５

申問内対申問

講

　座

日場対定

費

問日場対定

費

申問

申込メール

市 HP

市 HP市 HP

市 HP

Web予約

実施日
（受付時間） 予約先：受付期間 会場 健診項目：人数

ま
ち
か
ど
健
診

3月14日（月）
（13時～
　  15時30分）

健康増進課
☎853-7961
または下記QRコード
から予約

市役所2階 
201会議室

特定健診：60人
乳がん：20人

3月19日（土）
（8時～
　  9時30分）

那覇市立病院
健診センター
３月９日（水）まで
☎0120-784-155へ
平日9時30分～16時

那覇市立
病院健診
センター

特定健診：35人
肺がん：35人
大腸がん：35人
胃がん：15人
乳がん：20人

 20～74歳の国民健康保険加入者
 平日8時30分～17時15分
 （12時～13時除く）
 健康増進課 ☎853－7961

対
申

問

検診名
（対象となる

年齢）
検査
項目

自己
負担額

（個別検診）
胃がん

（40歳以上） バリウム 1,500円

大腸がん
（40歳以上） 便潜血 無料

肺がん
（40歳以上）

胸部Ｘ線
撮影 400円

子宮がん（20歳
以上の偶数年齢） 頸部 1,000円

乳がん（40歳
以上の偶数年齢）

マンモ
グラフィ 900円

歯周病（40，50，
60，70歳） 口腔内 500円

※生活保護受給者、後期高齢者は自己負担なし。
※対象年齢は令和４年３月31日時点です。

浄化槽の適正な維持管理
法定検査を１年以上受検していな
い浄化槽の管理者に対し、地区ご
とに順次お知らせをお送りします。

＝浄化槽管理者の３大義務＝
① 法定検査（年1回）
② 保守点検（年3回以上）
③ 清掃（年1回以上）
詳しくは市HPを
ご確認ください。
　 環境保全課 ☎951-3229問

市 HP

市 HP協働の手引き

宝くじの助成金で整備（建設）
された寒川町自治会集会所


