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令和4年度

つなぐ みまもる 

「
子
育
て
に
や
さ
し
い
社
会
」を

つ
く
る
た
め
に

・子
育
て
で
困
っ
て
い
そ
う
な

　保
護
者
を
み
つ
け
た
ら

・子
ど
も
か
ら
の
サ
イ
ン

　（泣
き
声
、身
な
り
な
ど
）に
気
付
い
た
ら

・い
つ
も
と
様
子
が
違
う
と
感
じ
た
ら

・声
を
か
け
て

　話
し
を
聴
い
て
み
よ
う

・心
配
な
家
庭
が
あ
っ
た
ら

　相
談
窓
口
へ

・挨
拶
か
ら
の

　ご
近
所
付
き
合
い
を

・地
域
の
応
援
団
を
知
ろ
う

　（子
ど
も
食
堂・民
生
委
員・P
T
C
A
）

しつけ・遊び・こころ・からだ・性格・学校生活、様々
な悩みや困りごとをお気軽にご相談ください。

相談窓口

体罰・暴言は、子どもの脳の発達に 
深刻な影響を及ぼします。 言葉で何度も 

注意したが
言うことを
聞かないので
頬をたたいた 

大切なものに 
いたずらをしたので
長時間正座をさせた 

宿題をしなかったので
ご飯を与えなかった 

他人の物を
取ったので、
お尻をたたいた

友達を殴って 
ケガをさせたので、
同じように
子どもを殴った 

体罰のない子育ての
ヒントはこちらから▶

みつける

11
月
は「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」

１
８
９「
だ
れ
か
」じ
ゃ
な
く
て「
あ
な
た
」か
ら

い
ち   

は
や    

く

いちはやく

＊厳しい体罰により、前頭前野（社会生活に
　極めて重要な脳部位）の容積が19.1％減少
　（Tomoda A et al.Neuroimage.2009）

＊言葉の暴力により、聴覚野（声や音を知覚
　する脳部位）が変形
　（Tomoda A et al.Neuroimage.2011）

＊子育て支援室 ☎861-5026
【児童虐待に関する通告・相談先】 

＊那覇市子ども虐待相談☎862-0593 
　月～金（８時30分～17時15分） 
＊こども虐待ホットライン☎886-2900 
　沖縄県中央児童相談所
　月～金（17時15分～翌日8時30分）
　土・日・祝日（24時間受付け） 
＊児童相談所全国共通ダイヤル 

子育ての悩み一人で抱えこまないで 

189☎

こ
れ
ら
は
、す
べ
て
体
罰
で
す

（
体
罰
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
）

　近
年
の
児
童
虐
待
に
関
す
る
ニ
ュ
ー
ス
が
流

れ
る
た
び
、悲
し
い
思
い
を
す
る
人
は
多
い
と
思

い
ま
す
。一
方
、子
育
て
が
上
手
く
い
か
ず
イ
ラ
イ

ラ
や
不
安
を
感
じ
、悩
ん
だ
経
験
を
思
い
出
し
た

人
も
少
な
く
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　特
に
こ
の
２
年
間
は
、コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
も
あ

り
親
子
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
い
ま
す
。こ
れ

ま
で
以
上
に
、子
育
て
の
難
し
さ
や
苦
し
さ
を
感

じ
や
す
く
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　一
人
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
お
父
さ
ん
や

お
母
さ
ん
、我
が
子
へ
の
虐
待
に
至
る
前
に

身
近
な
人
や
相
談
機
関
に
相
談
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

　そ
し
て
、そ
ん
な
困
っ
て
い
る
保
護
者
が
孤

立
し
な
い
た
め
に
は
何
が
で
き
る
か
、周
り
の

一
人
ひ
と
り
が
改
め
て
考
え
る
機
会
に
し
て

み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

（いち・はや・く）

問
子
育
て
支
援
室
☎
８
６
１・５
０
２
６

＊
認
可
保
育
園
　

＊
地
域
型
保
育
園
　

＊
私
立
認
定
こ
ど
も
園
　

＊
天
久
み
ら
い
こ
ど
も
園
と
大
道
み
ら
い

　こ
ど
も
園
の
0
歳
〜
2
歳
児
ク
ラ
ス
　

対
象
児
童
　

就
労
な
ど
で
保
護
者
が
家
庭
で
十
分
に
保

育
が
で
き
な
い
世
帯
の
、令
和
4
年
4
月

1
日
時
点
で
月
齢
2
か
月
〜
5
歳
の
児
童

受
付
期
間

12
月
1
日（
水
）〜
12
月
28
日（
火
）

8
時
30
分
〜
17
時
15
分（
土
日
祝
日
を
除
く
）

受
付
場
所
　こ
ど
も
み
ら
い
課

令
和
4
年
度
の
入
園
申
込
み
を
受
付
し
ま
す
。

入
園
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
確
認
の
う
え
、

希
望
施
設
の
入
園
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
は
那
覇
の
宝
！
私
た
ち
の
希
望
！

安
心
し
て
子
育
て
の
で
き
る
環
境
を
築
き
、

健
や
か
な
成
長
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
ま
す
。

入
園
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

こ
ど
も
み
ら
い
課（
本
庁
3
階
）、各
支
所
、各

認
定
こ
ど
も
園
、各
認
可
保
育
所
で
11
月
1

日（
月
）か
ら
配
布
開
始
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
こ
ど
も
み
ら
い
課
☎
8
6
1・6
9
0
3

・
認
可
保
育
園

・
地
域
型
保
育
園

・
認
定
こ
ど
も
園

4月

入
園
案
内

1
＊
小
学
校
に
隣
接
す
る
認
定
こ
ど
も
園
　

＊
天
久
み
ら
い
こ
ど
も
園
と
大
道
み
ら
い

　こ
ど
も
園
の
3
歳
〜
5
歳
児
ク
ラ
ス

対
象
児
童
　

隣
接
す
る
小
学
校
の
校
区
内
に
居
住

す
る
世
帯
の
、令
和
4
年
4
月
1
日

時
点
で
3
歳
〜
5
歳
の
児
童

（
特
別
支
援
も
含
む
）

受
付
期
間

11
月
9
日（
火
）〜
11
月
11
日（
木
）

14
時
30
分
〜
16
時
30
分

受
付
場
所

　各
認
定
こ
ど
も
園

2

＊
私
立
認
定
こ
ど
も
園
１
号
ク
ラ
ス
　
　

＊
私
立
幼
稚
園

対
象
児
童
　

満
３
歳
〜
５
歳
の
児
童

受
付
期
間

各
園
に
て
随
時
募
集
中

受
付
場
所
　要
項
な
ど
詳
し
く
は

　各
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
児
童
の
申
込
み
　

市HP

対
象
児
童（
次
の
2
点
を
満
た
す
こ
と
）
　

①
保
育
所
入
所
要
件
に
該
当
す
る
世
帯

②
療
育
手
帳
、身
体
障
害
者
手
帳
、特
別
児

　童
扶
養
手
当
、通
所
受
給
者
証
な
ど
を

　取
得
し
て
い
る
児
童
、そ
の
他（
医
師
の

　診
断
書
な
ど
）

予
約
受
付
期
間

11
月
1
日（
月
）〜
11
月
30
日（
火
）

※
お
子
さ
ん
の
面
接
も
行
う
た
め
予
約
制
と

し
ま
す
。必
ず
お
子
さ
ん
も
一
緒
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

⑴
私
立
認
定
こ
ど
も
園
2・3
号

⑵
公
立
み
ら
い
こ
ど
も
園
2・3
号

　（た
だ
し
、天
久・大
道
み
ら
い
こ
ど
も
園

　は
３
号
の
み
）

⑶
私
立
認
可
保
育
園
2・3
号

⑷
地
域
型（
小
規
模
）保
育
園
3
号

予
約
受
付
先
　こ
ど
も
み
ら
い
課

　ら・ら・ら
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
　

☎
8
6
3・0
7
7
7

予
約
▼
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

※
前
述
し
た
園
以
外
は
、各
園
で
の
受
付
と

な
り
ま
す
。各
園
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

提供：福井大学  友田明美教授

暴言で
聴覚野が
変形

厳しい体罰で、
前頭前野が

萎縮
いしゅく


