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なは高齢者プラン策定と介護保険料の決定
　なは高齢者プランは、法律に基づき3年ごとに作成する計画です。新たに策定した「第8次なは高齢者プラン」では、
「高齢者がいきいきと、支えあいのある地域の中で、安心して暮らせるまち」の基本理念の実現に向け、令和3～5年度に
取り組む施策と介護保険料などをとりまとめました。
那覇市の高齢者状況について（総人口は減少し、高齢者人口は増加する見込み）

第1号被保険者（65歳以上）の介護保険料

　本市の人口は、平成28（2016）年の32万3,993人をピークに減少に転じていま
すが、高齢者人口は増加傾向にあります。令和7（2025）年には団塊の世代が75
歳以上となり、さらに令和22（2040）年には団塊ジュニア世代が65歳以上となる
など、今後も高齢化が進行し、高齢者の1人暮らしや認知症の増加、介護の担い手
の確保などが課題となることが予想されています。

　計画期間中に整備予定の施設については、令和3年度末から令和4年度にかけ
て公募を実施し、施設整備は令和5年度を予定しています。

重点施策（本市の課題を解決するための取組として、特に重点的に取り組む施策）

「第8次なは高齢者プランでの施設整備について」

高齢者が出来るだけ住みなれた地域で日常生活が送れる
よう、医療、介護、予防、住まい、生活支援を包括的に行う地
域包括ケアシステムの進化・推進に向けて取組みます。

介護予防・重度化防止の推進を図るため、住民主体によ
る介護予防活動の推進や健康づくり活動の推進を図り
ます。

認知症の方やその家族を支援するため、相談等による本
人及び家族への支援をはじめ、認知症ケアの充実等を図
ります。

介護保険事業の適正な運営に係る取り組みとして、介護
保険サービス事業所への指導・監査、レセプト点検の実
施等により適正利用の促進を図ります。

重点施策①
地域包括ケアシステム
の進化・推進

重点施策②

重点施策③

重点施策④

介護予防・重度化防止
の推進

認知症の方やその家族
を支える取組の推進

適正な運営による介護
保険事業の推進
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施設整備に関すること
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所得段階 月額（円） 年額（円）

第1段階
本人及び
世帯全員が
市民税非課税

・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給者
・本人年金収入額等が80万円以下の者

3,438
（2,063）

41,256
（24,756）

第 2 段階 本人年金収入額等が 80万円を超え120万円以下の者 5,157
（3,438）

61,884
（41,256）

第 3段階 本人年金収入額等が120万円を超える者 5,157
（4,814）

61,884
（57,768）

第 4段階 本人は市民税非
課税だが、世帯
員の中に市民税
課税者がいる

本人年金収入額等が80万円以下の者 6,189 円 74,268 円

第 5段階 本人年金収入額等が 80万円を超える者 6,876 円 82,512 円

第 6段階

本人が
市民税課税

前年の合計所得が120万円未満の者 7,702 円 92,424 円

第 7段階 前年の合計所得が120万円以上 210万円未満の者 8,595 円 103,140 円

第 8段階 前年の合計所得が 210万円以上 320万円未満の者 10,314 円 123,768 円

第 9段階 前年の合計所得が 320万円以上400万円未満の者 11,002 円 132,024円

第10段階 前年の合計所得が400万円以上600万円未満の者 12,377 円 148,524円

第11段階 前年の合計所得が600万円以上1,000万円未満の者 14,440 円 173,280 円

第12段階 前年の合計所得が1,000万円以上1,500万円未満の者 15,815 円 189,780 円

第13段階 前年の合計所得が1,500万円以上 2,000万円未満の者 16,503 円 198,036円

第14段階 前年の合計所得が 2,000万円以上の者 17,190 円 206,280円

※第1段階から第 3段階までの（　　　）内は、保険料軽減後の実費負担額

地域密着型サービス名
実績値 計画値（新たに整備する数）

令和元（2019）年度 令和 3 〜 5 年度合計

特定施設入居者生活介護 6事業所 1事業所

定期巡回・臨時対応型訪問介護看護 2事業所 2事業所

認知症対応型共同生活介護 26ユニット※ 4ユニット

地域密着型特定施設入居者生活介護 3事業所 1事業所

地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護 5事業所 5事業所

看護小規模多機能型居宅介護 2事業所 3事業所

※ 1 ユニットは最大 9 名　　注 計画値には、第 7 次からの繰越分は除いた整備数を表記


