
高
齢
者
学
級
今
日
か
ら
始
め
よ
う
認
知
症
予
防

～
人
生
を
楽
し
く
暮
ら
す
た
め
に
～

日 

12
月
5
日
、
12
日
、
19
日（
各
水
曜
）

14
時
～
16
時　
全
３
回

場 
小
禄
南
公
民
館（
視
聴
覚
室
・
ホ
ー
ル
）

内 【
1
回
目
】
食
生
活
で
認
知
症
を
予
防
す
る 

【
２
回
目
】
①
認
知
症
を
理
解
す
る
た
め
に
②
認

知
症
予
防
と
脳
ト
レ
【
3
回
目
】
運
動
と
認
知
症

予
防　
対 

市
在
住
・
在
勤
の
55
歳
以
上
の
人

定 

20
人　
費 

24
円（
保
険
料
）

申 

11
月
14
日（
水
）（
先
着
順
）

来
館
ま
た
は
電
話
で
受
付（
平
日
9
時
～
17
時
）

問 

小
禄
南
公
民
館
☎
９
１
７・３
４
４
４

親
子
ふ
れ
あ
い
講
座

『
さ
と
う
き
び
か
ら
黒
糖
を
つ
く
ろ
う
』

日 

12
月
９
日（
日
）９
時
30
分
～
12
時
30
分

（
受
付
９
時
）　
定 

15
組（
先
着
順
）

場 

石
嶺
公
民
館 

ピ
ロ
テ
ィ
ー　
実
習
室

対 

市
在
住
・
在
勤
3
年
生
～
6
年
生
と
保
護
者　

費 

親
子
で
５
０
０
円（
保
険
代+

材
料
費
込
み
）

兄
弟
参
加
可
、
一
人
追
加
１
０
０
円

申 

11
月
8
日（
木
）
～
30
日（
金
）

平
日
9
時
～
17
時
※
来
館
ま
た
は
電
話
で
受
付

問 

石
嶺
公
民
館
☎
９
１
７・３
４
４
７

湧
水
め
ぐ
り
「
首
里
カ
ー
ま
ー
い
」
参
加
募
集

日 

11
月
10
日（
土
）９
時
30
分
～
12
時
30
分

※
悪
天
候
の
場
合
11
月
17
日（
土
）９
時
30
分
～
12

時
30
分　
場 

首
里
杜
館（
首
里
城
公
園
レ
ス
ト
セ

ン
タ
ー
）入
口
前
の
広
場　

対 

市
在
住
・
在
勤
の
人　
費 

無
料　
申 

11
月
1

日（
木
）
～
先
着
20
人（
要
事
前
申
し
込
み
）　　

問 

環
境
保
全
課
☎
９
５
１・３
２
２
９

草
木
染 

初
心
者
講
座

日 

11
月
4
日（
日
）13
時
～
15
時

【
講
師
】
須
永
真
知
子
氏（
ぷ
ー
ら
染
色
家
）

場 

緑
化
セ
ン
タ
ー
講
習
室

定 

20
人（
要
事
前
申
込
）　
費 

千
円(

材
料
費
）

問 

緑
化
セ
ン
タ
ー
☎
８
６
２・１
９
４
７

雨
水
・
井
戸
水
の
有
効
利
用
の
た
め
の
施
設
補
助

市
内
の
住
宅
や
事
業
所
な
ど
に
お
い
て
、
雨
水
タ

ン
ク
や
井
戸
水
利
用
の
た
め
の
ポ
ン
プ
な
ど
を
設

置（
修
繕
含
む
）す
る
際
、
費
用
の
２
分
の
１
を
補

助
し
ま
す（
上
限
４
万
円
）。
詳
し
く
は
設
置
す
る

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
予
算
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

対 

雨
水
貯
留
・
浸
透
施
設
、
井
戸
水
利
用
施
設

問 

環
境
保
全
課
☎
９
５
１・３
２
２
９

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器
購
入
支
援
制
度

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み
を
減
ら
す
た
め
、

生
ご
み
処
理
機
ま
た
は
生
ご
み
処
理
容
器
を
購
入

す
る
世
帯
に
予
算
の
範
囲
内
で
奨
励
金
を
交
付
し

ま
す
。
※
交
付
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
購

入
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対 

生
ご
み
処
理
機
▼
１
世
帯
１
台
ま
で

　

 

生
ご
み
処
理
容
器
▼
１
世
帯
２
台
ま
で

　

 《
金
額
》
本
体
価
格
の
３
分
の
２（
上
限
３
万
円
）

問 

廃
棄
物
対
策
課
☎
９
５
１・３
２
３
１

催
し
物

世
界
遺
産
解
説
会（
予
約
不
要
・
無
料
）

日 

場 

11
月
18
日（
日
）

識
名
園
９
時
～
10
時　
玉
陵
11
時
～
12
時

問 

文
化
財
課
☎
９
１
７・３
５
０
１

11
月
３
日
文
化
の
日
無
料
公
開

場 

那
覇
市
立
壺
屋
焼
物
博
物
館（
10
時
～
18
時
）

※
壺
屋
焼
物
博
物
館
は
11
月
4
日（
日
）も
無
料
開
館

致
し
ま
す
。
那
覇
市
歴
史
博
物
館（
10
時
～
19
時
）、

識
名
園（
９
時
～
17
時
30
分
）、
玉
陵（
９
時
～
18
時
）

問 

文
化
財
課
☎
９
１
７・３
５
０
１

那覇市ぶんかテンブス館
【利用時間】月9時～18時 火～日9時～22時

 ※第2・4月曜休館
4Fテンブスホール　※満席の場合もあります。要予約。
主催/那覇市ぶんかテンブス館　問合せ先/868-7810
日時 公演内容 費　用

1日（木）
19時

木曜芸能公演　百花繚乱
【ハワイアンと沖縄芸能】
出演：御冠船歌舞団 一般

1,500円

高校生
1,130円

小・中
学生
750円

8日（木）
19時

木曜芸能公演　百花繚乱
【八重山の歌と踊り】

出演：八重山舞踊地方研究会

15日（木）
19時

木曜芸能公演　百花繚乱
【組踊「賢母三遷の巻」】

出演：尋芸能塾

22日（木）
19時

木曜芸能公演 百花繚乱【琉球舞踊・斉唱】
出演：銘苅盛隆研究所「ぢゃんな会」

・玉城流煌扇会

パレット市民劇場
日 催　　　　　　　　物 開演 入　場　料

1（木） 生まれてくる子の未来の
健康を考えるシンポジウム 14時 無料

2（金） 第２７回あけもどろ総合文化祭
日本舞踊部会 「華の競演　夢舞台」 18時 ¥1,500 

3（土） 第５回　沖縄ギターフェス2018 ①15時
②18時30分

①無料　②一般¥2,500
(当日￥300増）学生￥500

4（日） ブルグミュラーコンクール 沖縄ファイナル 未定 無料

5（月） ラグジュアリートラベルシンポジウム
〜富裕層を受け入れるための取組～ 13時30分 無料

8（木） 沖縄声楽発声研究会　第５回　歌の集い 19時 ¥1,500 

9（金） 第２７回あけもどろ総合文化祭
カラオケ部会 「カラオケ発表会」 18時 無料

10（土） 第２７回あけもどろ総合文化祭
総合文化部会 「バラエティー文化芸能」 18時 ¥980 

11（日） 第２７回あけもどろ総合文化祭
新舞踊部会 「たおやかに舞う」 17時 ¥1,500 

15（木） 女声合唱団「スウィング」25周年記念コンサート
～ 喜悦女声合唱団（台北）を迎えて ～ 19時 ¥999 

16（金） 第５回　こども国際映画祭in沖縄 <KIFFO>前夜祭 18時30分 無料

17（土） 第５回　こども国際映画祭in沖縄 <KIFFO>
①10時
②13時
③16時

￥500
（当日￥700）

18（日） 第５回　こども国際映画祭in沖縄 <KIFFO>
①10時

②12時30分
③14時50分

￥500
（当日￥700）

21（水） 沖縄の土木技術を世界に発信する会
第23回　シンポジウム 13時 無料

22（木） 女声コーラス「はまゆう」
45周年記念コンサート 19時 ¥995 

23（金） 第19回　那覇シティアンサンブル
定期演奏会 14時 無料

24（土） 第26回　ブラスアンサンブル　
ソフィアーレ　コンサート 19時 一般 ¥1,500　学生 ¥1,000

（当日各￥300増）

25（日） 伊江朝明 & 菊池加代子
ジョイントコンサート 14時 一般 ¥2,000　学生 ¥1,000

（当日各￥500増）

28（水） 川口京子　日本の歌コンサート 18時 一般 ¥2,000　高校生以下 ¥1,000
（当日各￥300増）

29（木） 𠮷川武典 トロンボーンリサイタル 19時 一般 ¥2,500　大学生以下 ¥1,500
（当日各￥500増)

30（金） ピアノソロ・アンサンブルの夕べ 19時 一般 ¥1,500　学生 ¥1,000
（当日各￥300増）

那覇市民ギャラリー
10／30（火）

〜

11／4（日）

第１展示室
第１１回　なは市民芸術展 � （那覇市文化振興課）

絵画・版画・
彫刻・デザイン・
書・写真

入
場
無
料

第２展示室
第３展示室

11／6（火）

〜

11／11（日）

第１展示室
第２７回　あけもどろ総合文化祭　書道・生活美術合同展
� （那覇市文化協会　西原 篤一）

書道・人形・
押し花・

和紙ちぎり絵・
琉球手まり

第２展示室
第３展示室

11／13（火）

〜

11／18（日）

第１展示室 県立開邦高等学校 芸術科 第９回美術コース作品展�
� （県立開邦高等学校　宮城 薫）

絵画・デザイン・
立体造形第２展示室

第３展示室 写遊沖縄写真展 � （写遊沖縄　松本 晴文） 写真

11／20（火）

〜

11／25（日）

第１展示室
第４９回　沖縄新象展 � （沖縄新象作家協会　川平 惠造） 絵画・

立体造形第２展示室

第３展示室 首里カメラ散歩　第１１回写真展　それぞれの「時代」
� （首里カメラ散歩　青木 隆之） 写真

11／27（火）

〜

12／2（日）

第１展示室 沖縄に生きる奄美 松村久美 写真展 � （松村 久美） 写真

第２展示室 第１１回　カメラのモリヤマ　写真道場　写真展　チャレンジ
� （カメラのモリヤマ　森山 ひろみ） 写真

第３展示室 新城 征孝 絵画展 � （新城 征孝） 絵画

（パレットくもじ9F）［開館時間］9時〜22時/火曜日休館
☎869-4880 FAX869-4883

〔開館時間〕１０時～１９時/最終日閉館１７時又は１８時
（パレットくもじ６Ｆ）月曜日休館　☎８６７－７６６３

なは女性センター
なは市民協働プラザ1階（銘苅2-3-1）
女性の「政治参画」で社会はどう変わるのか!?　
講師：坂本 洋子(NPO法人ｍネット･民法改正情報ネットワーク理事長/フリージャーナリスト）
日   11月10日(土)14時～ 16時　場 なは女性センター　 対 関心のある人　定 50人(事前申込先着順)
＊一時保育(２歳児以上未就学児)・手話通訳希望者は、11月2日(金)17時までに要申込（市内在住･在勤･在学の人のみ利用可）。
｢熟年離婚｣ 法的にできることを学ぶ～新たな人生のより良い選択のために～
講師：野崎 聖子（弁護士・うむやす法律会計事務所）
日   11月28日(水)14時～ 16時　場 なは女性センター　対  関心のある人　定 50人(事前申込先着順)
＊一時保育(２歳児以上未就学児)・手話通訳希望者は、11月20日(火)17時までに要申込（市内在住･在勤･在学の人のみ利用可）。

「女性に対する暴力をなくす運動」メンタルヘルス講座 トラウマからの回復～心の傷を手あてする～　
講師：斉藤 里菜（精神科医）
日   12月1日(土)14時～ 16時　場 なは女性センター　 対 関心のある人　定 30人(事前申込先着順)
＊一時保育(２歳児以上未就学児)・手話通訳希望者は、11月26日(月)17時までに要申込（市内在住･在勤･在学の人のみ利用可）。
第29回レインボー交流会 　テーマ：性表現（服装やしぐさ、言葉づかい等）について話そう
主催：てぃーだあみ（旧：にじいろオハナ！）LGBTを含む性の多様性について語り合いたい人のための交流会です。
日   11月17日（土）14時～ 16時　場   なは女性センター 学習室
対  性の多様性を尊重する人（申込み不要。途中入退室可）
相談室 ｢ダイヤルうない｣ TEL098-861-7515　相談受付時間：月～土 ９時～12時/13時～ 17時
●電話相談 ●面接相談(女性のみ) ●法律相談(予約制) ●性の多様性に関する相談

【利用時間】月〜金 9時〜 21時　土 9時〜 17時
【休館日】日曜・祝日・慰霊の日（6/23）・12/29 〜 1/3
☎951-3203　FAX 951-3204創業に興味のある人や準備中の人、創業後の人、就職や転職活動中の人のための相談

窓口です。どうぞお気軽にご利用ください。（創業・就職関連書籍多数揃えています。）
■創業セミナー（受講料無料。但し、1ドリンクオーダー制：300円）※電話またはFAXで申込

日時・場所 タイトル 定員 講師
11/19（月）　15時～17時
春々堂withやぶさち（カフェ）

〔なは市民協働プラザ1階〕
伝わりにくい仕事の

【価値】と【値段】について 20 人
仲程秀之

（SHOESHINE FACTORY）
新里尚次郎

（Architect Lab Chalom）
11/28（水）　15時～17時
春々堂withやぶさち（カフェ）

〔なは市民協働プラザ1階〕
春々堂（ちゅんちゅんどう）ができる
まで～友利店長の開業までの道のり～ 20 人 友利美由紀

■就職支援セミナー（受講料無料）　※電話で申込
日時 タイトル 定員 その他

11/7（水）14時～15時 知っておきたい就活のキホン

各回
8 人

※ハローワーク
失業認定申告書
の求職活動実績
対象

11/9（金）14時～15時 就職に役立つコミュニケーション術
11/13（火）14時～15時 応募書類の書き方
11/15（木）14時～15時 就活メイクのポイント
11/21（水）14時～15時 簡単♪自己 PR の見つけ方
11/26（月）14時～15時 お仕事紹介～コールセンター～

【住所】銘苅2-3-1なは市民協働プラザBコア地下1階　※駐車場あり（2時間無料）　
☎988-3163（FAX）917-1281

［利用時間］
平日9時～18時

7 2018年（平成 30年）1 1月


