
健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
制
度
実
施
期
間
延
長

ୈ
10
回
特
ผ
ீ
Қ
金
の

ٻ
期
ݶ
が
ۙ
ͮ
い
て
い

ま
す
。

ٻ
期
ݶ
を
過
͗
る
と
、
ୈ
10
回
特
ผ
ீ

Қ
金
を
ड
け
る
ݖ
ར
が
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ま

だ
ड

し
て
い
な
い

߹
は
、
ૣ
Ί
に

ٻ
し
て

く
だ
さ
い
。


ٻ
期
　ݶ
ฏ

30
年
４
月
２
日
（
月
）

■問
福
ࢱ
政
ࡦ
՝
☎
８
６
２・̕
０
０
２

■場
沖
縄
ݝ
உ
ঁ
ڞ
同
参
画
η
ン
λ
ー
て
ữ
る
る　

１
階
ϗ
ー
ル

■日
３
月
11
日（
日
）14
時
～
16
時 

ड

13
時
30
分

■

ߴ
ྸ
ऀ
ࣾ
会
に
ٹ
໋
ٹ
ٸ
ҩ
が

む
～
在


ҩ
ྍ
20
年
間
の
ܦ
験
か
ら
～

講
師
˝
ହ

ܙ
ޗ
（
υ
Ϋ
λ
ー
ΰ
ン

ྍ
ॴ
ཧ
事


）　

■ର
ࢢ
在
ॅ
・
在
ۈ

■費
無
料　

■ఆ
３
０
０
人　

■ਃ
不
要
（
当
日
ड

）

■問
那
覇
ࢢ
在

ҩ
ྍ
・
介
ޢ
࿈
ܞ
ࢧ
ԉ
η
ン
λ
ー　

ち
ỵ
い
し
ー
じ
ー
那
覇
☎
８
６
０・５
６
６
６

ฏ

30
年

か
ら
ฏ

32
年

ま
で
の
ࢢ
の
介

ޢ
อ
ݥ
事
ۀ
ܭ
画
（
ୈ
７
次
な
は
ߴ
ྸ
ऀ
ϓ
ラ

ン
）
に
つ
い
て
、
ࢢ
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■日
■場
３
月
31
日
（

）

ᶃ
首
里
ࢧ
ॴ
１
階
େ
会
ٞ
室　
10
時
～
11
時

ᶄ
中
ԝ
ެ
民
館
େ
ϗ
ー
ル　
13
時
～
14
時　

ᶅ

ࢤ
Ӻ
前
΄
し
ͧ
ら
ެ
民
館
３
階
パ
ι
コ
ン

室　
15
時
30
分
～
16
時
30
分

ᶆ
খ

ࢧ
ॴ
２
階
会
ٞ
室 

1�
時
30
分
～
18
時
30
分

■ਃ
不
要　

※
ற
ं
ε
ϖ
ー
ε
は
֬
อ
し
て
い
ま

せ
ん
。
ެ
ڞ
ަ
通
機
ؔ
を
ご
ར
用
く
だ
さ
い
。

■問
ち
Ỵ
ー
が
ん
じ
ỵ
う
՝
☎
８
６
２・̕
０
１
０

４
月
１
日
か
ら
、
物
品
販
売
店
や
ප
Ӄ
、
ࣾ
会
福

ࢱ
施
設
な
ど
の
う
ち
、
重
要
な
ফ

設
උ
の
設
置

ҧ

が
発
֮
し
た
ݐ
物
を
、
ফ

ہ
の
ϗ
ー
Ϝ

ϖ
ー
δ
な
ど
に
ެ
ද
す
る
「
ҧ

ର

物
の
ެ
ද

੍

」
が
始
ま
り
ま
す
。
よ
り
҆
全
な
ݐ
物
を
ར

用
す
る
た
Ί
「
ҧ

ର

物
の
ެ
ද
੍

」
を
ご

׆
用
く
だ
さ
い
。

■問
ফ

 ہ

予

՝
☎
８
６
７
・０
２
１
２

４
月
１
日

ྍ
分
よ
り
、

子
及
び
父
子
家
ఉ
等

ҩ
ྍ
අ
ॿ

の「
ࣗ
ಈ
ঈ
ؐ
方
式
」が
ར
用
で
͖
ま

す
。
ڠ
ྗ
ҩ
ྍ
機
ؔ
で
͋
れ

ප
Ӄ
૭
口
で
ड
څ

ऀ
ূ
を
ఏ
示
す
る
と
、
ࣗ
ಈ
的
に
ొ

口
座
に
ॿ


金
が
ࢧ
څ
さ
れ
ま
す
。
ର

世
ଳ
に
は
３
月
中

旬
に
ࣗ
ಈ
ঈ
ؐ
用
の
ड
څ
ऀ
ূ
を
ૹ

し
ま
す
。

※
ै
དྷ
の
ड
څ
ऀ
ূ
で
は
ࣗ
ಈ
ঈ
ؐ
方
式
は
ར

用
で
͖
ま
せ
ん
の
で
、
ご

ҙ
く
だ
さ
い
。

※
ڠ
ྗ
ҩ
ྍ
機
ؔ
は
ݝ
の
ϗ
ー
Ϝ
ϖ
ー
δ
、
ま
た

は
ࢢ

ॴ
૭
口
ま
で
お

い
߹
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
子
ҭ
て
Ԡ
ԉ
՝
☎
８
６
１・６
̕
５
１

ひ
と
り
親
家
ఉ
の
ࣇ
ಐ
、
父
ま
た
は

が
重

ো


の
ঢ়
ଶ
に
͋
る
ࣇ
ಐ
が
い
る
家
ఉ
に
、
ࣇ
ಐ
ැ

ཆ
ख
当
を
ࢧ
څ
し
ま
す
。
ख
当
は
ࣇ
ಐ
が
18
ࡀ
と

な
り
、
࠷
初
に
ܴ
え
る
３
月
分
ま
で
ࢧ
څ
さ
れ
ま

す
。ৄ
し
く
は
୲
当
૭
口
ま
で
お

߹
せ
Լ
さ
い
。

■問
子
ҭ
て
Ԡ
ԉ
՝
☎
８
６
１・６
̕
５
１

【
݈
߁
ͮ
く
り
ϙ
イ
ン
ト
੍

と
は
】

特
定
݈

や
が
ん
ݕ

ड

な
ど
で
ϙ
イ
ン
ト
を

た
Ί
、
Ԡ
ื
す
る
と
ந
બ
で

品
が

え
る
੍


【
ϙ
イ
ン
ト

༩
期
間
】
３
月
1�
日
（

）
ま
で

【
Ԡ
ื
క
Ί

り
】
３
月
20
日
（
火
）

※
ৄ
し
く
は
݈
߁
૿
ਐ
՝
ϗ
ー
Ϝ
ϖ
ー
δ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■問
อ
݈
ॴ 

݈
߁
૿
ਐ
՝
☎
８
５
３・７
̕
６
１

■ର
国
อ
加
入
ऀ
、
後
期
ߴ
ྸ
ऀ
、
ੜ
׆
อ
ޢ
ड
څ
ऀ
、

ڠ
会
け
ん
Ά
ඃ
ැ
ཆ
ऀ
な
ど
、
৬

や
ҩ
ྍ
อ
ݥ
で

の
ݕ

の
ॿ

が
な
い
人

国
อ
加
入
ऀ
˝
国
อ
ূ
１
ຕ
で
ड

Մ


国
อ
加
入
ऀ
以
֎
˝
อ
ݥ
ূ
と
ड

݊
が
必
要

※
ड

݊
が
ख
元
に
な
い
人
は
ご
࿈
བྷ
く
だ
さ
い
。

■問
อ
݈
ॴ 

݈
߁
૿
ਐ
՝
☎
８
５
３・７
̕
６
１

予


छ
ର

ऀ
に
ࡢ
年
４
月
と
ࠓ
年
１
月
に

通

を
ૹ

し
て
い
ま
す
。
ر

ऀ
は
ࡢ
年
４
月

に
ಧ
い
た
「
お

ら
せ
」
を
委
ୗ
ҩ
ྍ
機
ؔ
に
持

参
し
て
期
間
内
に

छ
を
ड
け
て
く
だ
さ
い
。

■期
平
成
30
年
３
月
31
日
（
土
）
ま
で

■ର
過
去
に
一

も
23
Ձ
の
ߴ
ྸ
ऀ
ഏ
Ԍ
球
ە
ϫ

Ϋ
ν
ン
の

छ
を
ड
け
て
お
ら
ず
、
次
の
ᶃ
ᶄ
の

い
ず
れ
か
に
֘
当
す
る
人

ᶃ
ฏ

30
年
４
月
１
日
ま
で
に
65
、
�0
、
�5
、

80
、
85
、
�0
、
�5
、
100
ࡀ
の

ੜ
日
を
ܴ
え
る
人

ᶄ
60
～
64
ࡀ
の
内
෦
࣬
ױ
に
よ
る

体
ো

ऀ

ख
ா
１
ڃ
ॴ
持
ऀ
、
ま
た
は
同
ఔ

の

அ
を
ड

け
て
い
る
人

※
過
去
に
ࢢ
の
ॿ

を
ड
け
た

߹
や
、
ࣗ
අ
で

ߴ
ྸ
ऀ
ഏ
Ԍ
球
ە
ϫ
Ϋ
ν
ン
の
予


छ
を
ड

け
た
こ
と
が
͋
る

߹
は
ର

֎
で
す
。

■費
４
ઍ
円
（
ࣗ
ݾ
ෛ
୲
ֹ
）

※
ੜ
׆
อ
ޢ
ड
څ
ऀ
な
ど
は
無
料
で
す
。

※
期
ݶ
を
過
͗
る
と
全
ֹ
ࣗ
ݾ
ෛ
୲
に
な
り
ま
す
。

■問
อ
݈
ॴ 

݈
߁
૿
ਐ
՝
☎
８
５
３・７
̕
６
１


৷
中
や
࢈
後
の
৯
事
、
ೕ
༮
ࣇ
৯
に
つ
い
て
ӫ

ཆ
士
に
よ
る
૬
ஊ
を
行
い
ま
す
。
※
ݸ
ผ
૬
ஊ

■日
３
月
５
日（
月
） 

13
時
30
分
～

23
日（
金
）
̕
時
30
分
～
、
各
１
時
間
ఔ


■場
ࢢ
อ
݈
ॴ
（
ӫ
ཆ
૬
ஊ
室
）

■費
無
料　

■ਃ
ి

予
約

■問
อ
݈
ॴ 

݈
߁
૿
ਐ
՝
☎
８
５
３・７
̕
６
１

■日
３
月
15
日
（

）
14
時
～
15
時
30
分
（
ड


13
時
30
分
開
始
）

■場
ࢢ
อ
݈
ॴ
（
在
༩
儀
）

■
ࣃ
Պ
ҩ
師
に
よ
る
講

や
ࣃ
み
が
͖
ϫ
ン
ϙ

イ
ン
ト
Ϩ
ỽ
ε
ン

■ର
ࢢ
在
ॅ
の

්
～
１
ࡀ
６
か
月
頃
ま
で
の
ೕ

༮
ࣇ
の
อ
ޢ
ऀ
、
ま
た
は
ؔ
心
の
͋
る
人

■費
無
料
（
親
子
݈
߁
ख
ா
、
ච
ه
用
۩
持
参
）

■ਃ
不
要　

※

ち
Ỵ
ん
同

Մ
（
ୗ
ࣇ
な
し
）、

ϓ
Ϩ
イ
Ϛ
ỽ
ト
ε
ϖ
ー
ε
༗

■問
อ
݈
ॴ 

݈
߁
૿
ਐ
՝
☎
８
５
３・７
̕
６
１

①
即
日
無
料
匿
名
検
査
（
要
予
約
）

■日
月
・
水
・
金
̕
時
30
分
～
11
時
30
分

13
時
～
15
時

■
̝
̞
̫
・
Ϋ
ラ
ϛ
δ
Ξ
・
ക
ಟ

②
エ
イ
ズ
・
梅
毒
無
料
匿
名
夜
間
検
査
（
要
予
約
）

■日
３
月
７
日
（
水
）
1�
時
～
20
時

③
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
）
検
査
（
要

予
約
）
※
市
民
対
象

■日
月
・
水
・
金
̕
時
30
分
～
11
時
30
分
、
13
時

～
15
時

※
؊
Ԍ
ݕ
ࠪ
は
初
回
ड

の

߹
無
料

■場
ᶃ
ᶄ
ᶅ
ڞ
通　
ࢢ
อ
݈
ॴ
（
૬
ஊ
室
１
０
５
）

■問
อ
݈
ॴ 

อ
݈
૯

՝
☎
８
５
３・７
̕
７
１

■日
３
月
６
日
・
13
日
・
20
日
（
毎
ि
火
༵
日
）

̕
時
～
15
時　

■場
ࢢ
อ
݈
ॴ
１
階　

■

体
ଌ
定
、
݂
ӷ
・

ݕ
ࠪ
、
อ
݈
ӫ
ཆ
ࢦ
ಋ

■ର
20
～
30
代
の
ࢢ
民
（
国
อ
加
入
ऀ
以
֎
）

※
国
อ
加
入
ऀ
は
特
定
݈

՝


■費
無
料　

■ਃ
ి

予
約

■問
อ
݈
ॴ 

݈
߁
૿
ਐ
՝
☎
８
５
３・７
̕
６
１

第
７
次
な
は
高
齢
者
プ
ラ
ン
市
民
説
明
会

那
覇
市
母
子
及
び
父
子
家
庭
等
医
療
費
助
成

「
自
動
償
還
方
式
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！
平
成
29
年
度
那
覇
市
が
ん

検
診
は
３
月
末
ま
で

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
予
防
接
種
は
３
月
末
ま
で

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム　

最
期
ま
で
地
域
で
自
分
ら

し
く
生
き
る
た
め
に

消
防
法
令
に
重
大
な
違
反
が
あ
る
建
物
が
確
認

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
！

第
10
回
特
別
弔
慰
金
請
求
受
付
期
限
に
つ
い
て

妊
産
婦
栄
養
相
談

か
み
か
み
講
演
会
～
む
し
歯
予
防
の
ミ
ニ
講
話
～

エ
イ
ズ
（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）
等
の
無
料
匿
名
検
査

20
～
30
代
の
た
め
の
生
活
習
慣
病
予
防
健
診

３
月
乳
幼
児
健
診

児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

検診名 検査項目 集団検診 個別検診
胃がん（40歳以上） バリウム 1,000円 1,500円

大腸がん（40歳以上） 便潜血 600円 600円

肺がん・結核
（40歳以上）

レントゲン 400円 400円

レントゲン＋
喀啖検査 1,100円 1,100円

子宮がん20歳以上の
偶数年齢（注） 頸部 800円 1,000円

乳がん40歳以上の
偶数年齢（注）

マンモ 700円 900円

エコー ― 600円

歯周病
40,50,60,70歳 口腔内 ― 1,300円

※年齢は、平成30年3月31日時点での年齢です。	
※奇数年齢でも平成28年度未受診者は受診可能です。	
※後期高齢者、生活保護受給者は、自己負担はありません。

通知
時期

受診可能
な期間 健診日と受付時間

乳
児
健
診

前期 ３か月頃 ６か月
未満まで

4日（日）・18日（日）
13時～15時

後期 ９か月頃 １歳
未満まで

4日（日）・18日（日）
9時～10時45分

１歳６か月
児健診

１歳８か
月頃

２歳
未満まで

1日（木）・8日（木）・
14日（水）
13時～14時30分

３歳児健
診

３歳６か
月頃

４歳
未満まで

6日（火）・13日（火）
13時～14時30分

※お子さんの健診時期に個別通知を行っています
（年間予定はホームページに掲載）■場	市保健センター	
■問	保健所	地域保健課☎８５３‐７９６２

� �018 年ʢฏ 30 年ʣ3 月


