
大切な方への想いをいつまでも

公
営
で
は
県
内
初
！
合
葬
室
を
備
え
た

那
覇
市
民
共
同
墓
が
完
成

お
墓
の
種
類

使
用
者
の
募
集（
使
用
期
間
な
ど
）

参
拝
方
法

合
葬
室

複
数
の
焼
骨
を
1
つ
の
場
所
に
共
同
で

埋
蔵
す
る
こ
と
を
合
葬
と
い
い
、
そ
の
た

め
の
施
設
で
す
。
合
葬
後
は
永
代
に
わ

た
り
市
が
管
理
し
ま
す
。

合
葬
用
納
骨
室

使
用
許
可
を
受
け
た
日
か
ら
12
年
間

ま
た
は
32
年
間
、
合
葬
用
納
骨
壇
に
焼
骨

を
埋
蔵
す
る
施
設
で
す
。
大
き
さ
に
よ
り

1
体
用
、
2
体
用
、
特
殊
壇
の
3
種
類
が

あ
り
ま
す
。
12
年
、
32
年
の
使
用
期
間
が

過
ぎ
る
と
、
焼
骨
は
市
に
よって
合
葬
室
へ 

共
同
埋
蔵
さ
れ
ま
す
。

短
期
収
蔵
納
骨
室

短
期
間
、
焼
骨
を
預
か
る
納
骨
堂
と
し

て
の
施
設
で
す
。
１
回
の
使
用
期
間
は
、
許

可
を
受
け
た
日
か
ら
5
年
間
で
す
。
ま
た
、

１
回
に
限
り
更
新
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

使
用
期
間
満
了
後
は
焼
骨
を
引
き
取
ら
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

参
拝
を
す
る
際
は
、
市
民
共
同
墓
の

正
面
に
あ
る「
屋
外
共
同
参
拝
所
」 を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
納
骨
時
や 

年
忌
行
事
な
ど
に
個
別
に
利
用
で
き
る

「
参
拝
室
」も
設
置
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

な
お
、
納
骨
壇
の
前
で
の
参
拝
は
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

次
の
条
件
の
全
て
に
該
当
す
る
方

●			

那
覇
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
方
（
外

国
人
住
民
に
あ
っ
て
は
、
永
住
者
ま

た
は
特
別
永
住
者
）

●	

祭
祀
を
主
宰
す
る
方

●			

焼
骨
（
分
骨
は
除
く
）
を
所
持
し
て

い
る
方
（
生
前
予
約
は
除
く
）

●			

使
用
許
可
を
受
け
た
日
か
ら
1
年
以

内
に
焼
骨
を
埋
蔵
で
き
る
方
（
生
前

予
約
は
除
く
）

◆	

配
布
場
所
（	

4
月
7
日
（
月
）
よ
り
）

	
		

環
境
保
全
課(

本
庁
舎
7
階)

、
総

合
案
内(

本
庁
舎
1
階)

、
各
支
所
、

識
名
霊
園
管
理
事
務
所
に
て
配
布

◆	

申
込
期
間

	
		

4
月
15
日
（
火
）
～
5
月
15
日
（
木
）

8
時
30
分	

～
17
時
15
分

※
土
日
・
祝
日
は
除
く

※			

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

「
環
境
保
全
課
」へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

主な紙面
●	

那
覇
市
民
共
同
墓
……
…
…
…
…
…
…
…
…
１

●	

ヘ
ル
ス
・
ト
リ
ビ
ュ
ー
ン
……
…
…
…
…
…
２

●	

ほ
け
ん
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
……
…
…
…
３

●			

市
の
蝶
／「
ナ
ハ
ノ
ホ
イ
ク
」サ
イ
ト
開
設
／　

新
副
市
長
あ
い
さ
つ
……
…
…
…
…
…
…
…
４

●	

情
報
パ
ッ
ク
……
…
…
…
…
…
５・６・７

●	

協
働
さ
ん
／
博
物
館
ト
ピ
ッ
ク
ス
／

　
ニ
ュ
ー
ス
・
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
…
…
…
８ ▲市民共同墓全景イメージ図 ▲納骨壇

申
込
資
格

使
用
期
間
・
募
集
壇
数
・
使
用
料
金「

募
集
要
項
」・「
申
込
書
」の

配
布
場
所
お
よ
び
申
込
期
間

区　分 使用 
期間

募集 
壇数 使用料金

市
民
共
同
墓

合葬式 
墓地

合葬室
焼骨を所持

永年
制限 
なし   30,000 円

生前予約 50 人

合葬用 
納骨室

※

１体用納骨壇
12 年 50 壇 82,000 円

32 年 30 壇 169,000 円

２体用納骨壇
12 年 30 壇 164,000 円

32 年 20 壇 338,000 円

短期収蔵
納骨室

１体用納骨壇 5 年 80 壇 25,000 円

２体用納骨壇 5 年 20 壇 50,000 円参
拝
室
（
要
予
約
）

１
時
間  

５
０
０
円

老
朽
化
し
た
識
名
霊
園
内
北
納
骨
堂
の
建
替
え
に
よ
り
、
新
た
な
形
態
の	

公
営
墓
地
「
那
覇
市
民
共
同
墓
」
が
こ
の
程
完
成
し
ま
し
た
。

こ
の
施
設
は
、
本
市
の
人
口
増
加
や
世
帯
分
化
に
よ
り
増
加
し
続
け
る
墓
地

需
要
、
市
域
の
狭
隘
な
こ
と
に
よ
る
墓
地
用
地
確
保
の
困
難
な
状
況
へ
の
受
け	

皿
に
な
る
と
と
も
に
、
墓
地
の
無
縁
化
の
防
止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
今
後
、

こ
の
施
設
運
営
に
よ
り
、本
市
の
良
好
な
市
街
地
の
形
成
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

那
覇
市
民
共
同
墓
は
、一階
に
「
合
葬
用
納
骨
室
」
と
地
階
に
「
短
期
収
蔵
納
骨
室
」

を
備
え
、さ
ら
に
、公
営
と
し
て
は
県
内
初
と
な
る
「
合
葬
室
」
を
あ
わ
せ
持
つ
施
設
で
す
。

お問い合わせ 環境保全課（墓地行政推進グループ）　☎ 951-3229

※合葬用納骨室の使用料には、合葬室使用料も含まれます。

※	

合
葬
室
、
合
葬
用
納
骨
室
、
短
期
収

蔵
納
骨
室
へ
の
入
室
は
で
き
ま
せ
ん
。

　（	

合
葬
用
納
骨
室
は
、
納
骨
時
の
み	

入
室
で
き
ま
す
）

※	

合
葬
室
に
埋
蔵
さ
れ
た
焼
骨
は
返
還

で
き
ま
せ
ん
。

12
年
・
32
年
後

5
年
後

合 葬
共同埋蔵引き取り

納骨された焼骨は、骨壷から布袋などに
移し替え、合葬室に埋蔵されます。

〈合葬室〉〈合葬用納骨室〉〈短期収蔵納骨室〉

焼骨焼骨焼骨焼骨焼骨焼骨

焼骨焼骨

862-9942

市の人口と世帯
　　　　　※（　）内はうち外国人
2014（平成 26）年 2月末現在

総人口 322,373（2,452）
男
女

155,746（1,346）
166,627（1,106）

世帯数 142,186（1,343）

「いい暮らしより 楽しい暮らしを」  〜人と人とが支えあう協働により、心の豊かさを感じるまちを目指して〜

4月
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市が認証する「健康づくり協力店」のこだわりのレシピ紹介

那覇市保健所     検索

ラジオ体操は、昭和 3年に当時の逓信省簡易保険局により「国民保健体操」
として制定されました。同年、ラジオ放送として開始され、翌 4年からは全
国放送になりました。多くの機会で行われているラジオ体操は、「ラジオ体操
第 1」ですが、実は職場向けのラジオ体操として始められたのは、「ラジオ体
操第 2」です。これは、昭和 27年に制定されました。
また、夏休みに入ると、子どもたちが早起きをして広場や公園に集まり、
ラジオ体操をしている光景を目にします。これは昭和 28年から行われてい
るそうです。

ラジオ体操を15分続けると、その消費カロリーは、
体重 50kg の方の場合、57キロカロリーで、これ
は速いペースのウォーキングを15分行ったときとほ
ぼ同じです。また、ラジオ体操は、体全体の関節や
筋肉をバランスよく動かすことができ、老若男女を
問わずできるのもいいところと言えるでしょう。
平成 22年ごろから、全国各地のことばや楽器を用いたローカル版のラジ
オ体操が盛んに制作されるようになりました。民謡歌手の喜屋武均さんによ
るうちなーぐちバージョンはまことに軽快で楽しく、体操をしながら自然と笑
顔になれます。沖縄県以外でも、「ラジオ体操第 1津軽弁」、「ラジオ体操第
1名古屋弁」、「ラジオ体操第 1関西弁」、「ラジオ体操第 1熊本弁」など各
地域のご当地版もあるそうです。

「もう１階いける！頑張る自分をほめてあげよう」「手
軽にダイエット　しかも節電　それが階段！」。那覇市
役所本庁舎の 12階まで続く階段の踊り場には、ユ
ニークな標語が掲げられています。環境負荷の軽減
を図るため、エレベーターを控え、階段利用を促す
ものですが、手軽な健康づくりにもなります。一石

二鳥の階段利用に、ある職員は「最初は息が上がりましたが、今では7階ま

那覇市では平成２５年度より職場の健康づくり支援として、那覇市内の事業
所を訪問して、市の保健事業等の情報提供や職場での健康づくりの取り組み
について相談に応じています。
また、職場訪問を実施していくなかで、「どのように職場での健康づくりを
行えばよいのかわからない」との声に、職場にあった健康づくりに取り組める
よう『職場における健康づくり実践ガイド』を作成しました。
本ガイドブックは、生活習慣病予防を中心に事業主や健
康づくり担当者の皆さんに活用していただけるよう職場の
健康づくりを支援する機関のリストや知識、取り組みの提
案等の情報を盛り込んだ内容となっています。
なお、『職場における健康実践ガイド』は、那覇市保健
所ホームページに掲載していますので、ぜひ、お気軽にご
活用いただきたいと思います。
本人とそのご家族、そして市民一人ひとりの健康づくりは、元気で明るく
働ける職場から！ということで、那覇市では、働き盛り世代の健康づくりを応
援します。頑張る職場の健康チャレンジを支援する事業も考えております。
今後の那覇市からのアナウンスをお見逃しなく。

ラジオ体操の歴史

ラジオ体操のいいところ

こんな取組みも…

職場の健康づくりを応援します

健康に課題がありそうな働き盛りの人たちが、一日のうち多くの時間を過ごすのが
職場です。職場では、特定健診、がん検診などを勧めていただくことに加えて、職場
という「場」を活用した健康づくりに取り組んでいただくことが期待されています。
那覇市保健所では、お昼の 3時にうちなーぐちバージョンのラジオ体操を行ってい

ます。もちろん、市民サービスに全く支障が出ない範囲で、年齢・性別・役職に関係
なく、可能な限り多くの職員が参加しています。短い時間で、軽快なリズムに合わせ
て楽しんでできる「ラジオ体操」を今回はご紹介します。

職場でできる健康づくり
April.2014

vol.24

Health 
is not  built 

in a day

材料・分量（4人分）
ササミ………………………………… 200g
じゃがいも…………………………… 200g
キノコ（しめじやマッシュルームなど）… 80g
人参…………………………………… 80g
ホウレン草
（青菜・ブロッコリーでもよい）… … 50g
バター………………………………… 10g
牛乳………………………………… 240cc
コンソメ……………………………小さじ1
小麦粉………………………………… 10g
水……………………………………大さじ1
チーズ………………………………… 50g
こしょう……………………………… 少々

作り方
①…ササミのスジを取り、１口大にカットする。…
②…じゃがいも、人参、キノコ、ホウレン草を
１口大にカットする。…
③①、②をバターで軽く炒める。…
④…牛乳とコンソメ、こしょうを入れ煮つめ
る。
⑤…材料が煮えたら水で溶いた小麦粉を入
れ、とろみを付ける。…
⑥…器（耐熱皿）に⑤を入れ、仕上げにチーズ
をのせてオーブンで焼く。…

「ササミとポテトとキノコのグラタン」1品の調理時間：15分（1人分……カロリー：199kcal、塩分：1g）…
ここ
が

ここ
が

栄養
士の

キノコは、脂
質の吸収を抑制す

る食物繊維や、カル
シウムの吸収を助けるビ
タミンD等が豊富に含まれ
ている、優秀食材！！
　沖縄県は全国に比べると
肥満者が多く、健康問題が
課題となっています。キノ
コ類を積極的に食べ、脂質
の吸収を抑え、丈夫な骨を
作り、いつまでも健康で元
気な毎日を送りましょう。

ササミはサッと火を通し取り出しておき、
オーブンで焼く前にもどすとパサつかない
ですよ。

お問い合わせ　健康増進課 ☎ 853-7961  FAX 853-7965

『Healthy Dining Cure Heart』
住所： 那覇市泉崎1-6-6　電話：862-4884　営業時間： （昼）11：30～14：30　（夜）17：00～24：00　
定休日： （昼）土・日・祝祭日　（夜）日・祝祭日

 ヘ ル シ ー 　 　 　 　 　 　 ダ イ ニ ン グ 　   　 　 キ ュ ア 　 　 　 　 ハ ート

健康づくり協力店

お問い合わせ 　　健康増進課 ☎ 853-7961（内線 6009）

での階段利用も苦になりません。自分の健康だけでなく
環境にいいところも嬉しいですね」と語りました。
また、庁舎レストランでは、通常メニューのほかに、
ヘルシーメニューを提供しています。意識付けの工夫と
して、カロリー表示を実施し、日々の健康管理に役立て
てもらっています。さらに、ヘルシーメニュー提供店と
して那覇市保健所が推奨する『健康づくり協力店』にも認定されています。
日頃から食事の摂取カロリーを意識することは、バランスの良い食生活にも
つながります。
そのほか、社員全員で定期的に始業前のウォーキングに取り組んでいる会
社や、毎日の健康管理を意識づける記録表を社員に配布している企業もある
そうです。

530kcal
みそ汁定食

2014 年（平成26年）4月 2



ゆいレール：「市立病院前」下車 ［24 時間 365 日診療体制］

当院は「地域医療支援病院」として地域の医療機関と連
携しつつ、救急医療や高度医療を提供しています。外来
診療は、当日の状況等により受診できない場合もござい
ますので、予めご了承ください。
内科外来は「再診外来」、紹介状をお持ちの方の「紹介外来」になりました

診療時間
月～金　8：45 ～17：00 左記以外は急病センター

時間帯 月 火 水 木 金
内 科 午前・午後 予　紹

小 児 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予　紹

外 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予　紹

脳 神 経 外 科 午前 ○ ○ 紹 ○ ○
午後 予 紹 予 紹 予 紹 予 紹

皮 膚 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予 紹 予 紹

産 婦 人 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予　紹

耳 鼻 咽 喉 科 午前 ○ ○ ○ ○
午後 予 紹 予 紹 予 紹

眼 科 午前・午後 予  予 予

整 形 外 科 午前・午後 予　紹

泌 尿 器 科 午前・午後 予

歯科口腔外科 午前 紹
午後 予

予 ・・・予約のある方　　紹 ・・・紹介状持参の方

☎884-5111（代表）

2014 年（平成26年）4月3



式辞を述べる　大城安弘 会長
（首里城下にチョウを翔ばそう会）

	なぜ、「オオゴマダラ」に決まったの？

	「オオゴマダラ」ってどんな蝶？

市内の認可保育園や認可外保育施設などの情報を手軽に検索できる
総合サイト「ナハノホイク」がはじまります！

公立・私立の認可保育園を始め、認可外保育施設、幼稚園など、保
育サービスを実施している施設の情報を、場所やサービスで検索した
り、絞り込むことができます。また、子育て支援やネットワー
クづくりに役立つ那覇市のサービス情報も紹
介して、家庭で保育をおこなっている方にも
お役立ていただけます。

利用はもちろん“無料”！。パソコンをはじ
め、スマホや携帯でも利用できます。キャラ
クターのハノホちゃんもよろしくね！

みなさんは、那覇市のシンボルを知っていますか？本市では市花の“ブーゲンビレア ( 昭和 58 年
10 月制定 )”、市木の“フクギ ( 同 )”、市花木の“ホウオウボク ( 同 )”、そして市の魚として“マグロ 
( 平成 22 年 8 月制定 )”を、これまでに「市のシンボル」として制定しています。そして、今回新たな 
市のシンボルとして「オオゴマダラ（別名 “南国の貴婦人”）」が市の蝶に決定しました。

お問い合わせ  　　総務課　☎ 862-9911

お問い合わせ こどもみらい課　☎ 861-6903

副市長
しろ  ま みき  こ

城間　幹子

本市は県内の政治や経済・商業活動などの中心地として戦後の廃墟から復
興を遂げ、現在では数多くの住宅や商業施設が建ちならぶ成熟した街となって
います。それに伴い、市内では緑豊かな場所が減少し、街中では蝶をはじめ
多くの生き物を見る機会が少なくなっております。

そのような中、自然環境の保全や再生に対する市民の関心を高めるため、
また、「環境共生都市　那覇」のイメージアップや観光産業の振興、さらには、
子どもたちの情操教育にも役立てることを目的に、今回「市の蝶」を制定する
ことにしました。

今回制定された「オオゴマダラ」は日本最大
の蝶で、ひらひらと舞うように飛ぶ優雅な姿から

「南国の貴婦人」の別名でも呼ばれております。
生息域は沖縄以南の亜熱帯地域で、南国を象
徴する蝶のひとつです。また、オオゴマダラの 
さなぎは鮮やかな「黄金色」をしており、神秘的で美しい輝きを放ちます。

最近では、地域住民のみなさまの活動のおかげで、市内各所で自然に舞う
オオゴマダラの姿が見られるようになりました。

今回の「市の蝶」の制定により、蝶が舞う緑豊かな自然を感じられるまちづ
くりに役立てるとともに、市民のみなさんが心の豊かさや楽しさを実感できる
ことを願っております。

3 月 9 日 ( 日 )、「市の蝶」がオオゴマダラに制定された
ことを記念し、首里公民館にて記念式典ならびに講演会が
開催されました。式典では制定までの経緯報告のほか、関
係者が祝辞を述べ、「市の蝶」の決定を祝いました。また
式典に続き、「那覇市の蝶選定と協働のまちづくり」と題し
た、翁長市長による記念講演も行われました。

最後は、会場を玄関前広場に移し、参加者みんなでオオ
ゴマダラを一斉に放蝶。優雅に舞う新たな「市のシンボル」
を眺めながら、那覇市の緑豊かな未来を描いていました。

ハ
イ
タ
イ
。
平
成
26
年
４
月
８
日
付
け

で
副
市
長
に
就
任
い
た
し
ま
す
城
間
幹
子

で
す
。

昨
年
度
は
、
沖
縄
県
に
と
っ
て
岐
路
と

な
る
よ
う
な
様
々
な
出
来
事
が
あ
っ
た
激

動
の
年
度
で
し
た
が
、
本
年
度
も
引
き
続

き
今
後
の
沖
縄
に
と
っ
て
重
要
な
年
に
な

る
と
思
い
、
身
が
引
き
締
ま
り
ま
す
。

昨
年
度
ま
で
は
、
那
覇
市
の
教
育
長

と
し
て
、
県
都
・
那
覇
の
未
来
を
担
う
子 

ど
も
た
ち
が
輝
く
よ
う
願
っ
て
市
の
教
育

行
政
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
年
度
か
ら
は
副
市
長
と
し
て
、
こ
れ
ま

で
の
経
験
を
活
か
し
、
子
ど
も
た
ち
を
は

じ
め
那
覇
市
全
体
が
未
来
に
向
か
っ
て
さ

ら
に
輝
き
、
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
携
わ
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ユ
タ
サ
ル
グ
ト
ゥ　
ウ
ニ
ゲ
ー
サ
ビ
ラ

沖縄県内では約 80 種類の蝶が生息しております。これら県内で見られる蝶
の中から、特に市内でよく見ることができるか、蝶のインパクトや観光面にお
けるアピール度、蝶の育てやすさや親しみやすさ、知名度などさまざまな視
点から、「那覇市の蝶選定委員会」において、
活発に議論が行われました。

その結果、年中飼育できる育てやすさや
黄金色のさなぎの物珍しさ、沖縄が生息の
北限であり県外の観光客には珍しく、観光面
でも南国らしさをアピールできるなどの理由
から「オオゴマダラ」を市の蝶として選定。
その後、市民のみなさまからの意見聴取な
どを経て、今回の制定となりました。

市の新たなシンボル
「オオゴマダラ」に決定！

ナハノホイクで保育所探し！

検索
　してね

	どうして、「市の蝶」を決めたの？

◆◆◆記念式典・講演会が開催されました！！◆◆◆

開長約 13cmもある大きな蝶

「ナハノホイク」のトップページ
ハノホちゃん

“黄金色”に輝く、さなぎ

決意も新たに

ナハノホイク 検索

QR

ホームページ　http://www.nahanohoiku-nahacity.com/

南国の
　貴婦人
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４
月
１
日
、市
に
新
し
い
小
学
校
「
那
覇
小
学
校
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。
旧
久
茂
地
小
学
校
と
旧
前
島

小
学
校
が
一
つ
に
な
っ
て
で
き
た
学
校
で
す
。
今
回

の
協
働
大
使
は
、
旧
前
島
小
の
児
童
ク
ラ
ブ
の
立

ち
上
げ
に
関
わ
り
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
居
場

所
づ
く
り
に
取
り
組
む
名
城
節
子
さ
ん
で
す
。

3
年
前
子
ど
も
が
幼
稚
園
の
頃
、
前
島
小
区
域

に
は
学
童
が
無
く
、
多
く
の
保
護
者
が
放
課
後
に

つ
い
て
悩
ん
で
い
ま
し
た
。
名
城
さ
ん
は
子
ど
も
た

ち
が
安
全
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
学
校
内
に
児
童

ク
ラ
ブ
が
必
要
と
考
え
、
他
の
保
護
者
と
共
に
一
か

ら
学
童
保
育
に
つ
い
て
学
び
、
市
役
所
や
教
育
委

員
会
へ
足
し
げ
く
通
い
ま
し
た
。
や
が
て
、
保
護
者

が
結
束
し
大
き
な
力
と
な
り
、
一
つ
一
つ
準
備
を
整

え
、
平
成
24
年
４
月
に
前
島
小
学
校
内
に
児
童
ク

ラ
ブ
が
誕
生
し
ま
し
た
。

名
城
さ
ん

は
「
当
初
、

問
題
が
山
積

で
、
く
じ
け

そ
う
に
な
っ

た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。

ど
こ
に
相
談

し
て
い
い
の

か
も
分
か
ら

ず
、
他
の
学

▲修復作業の様子

▲湧田弘作「威嚇シーサー」

▲前向きな姿勢で活動する名城節子さん

第 37 回 名城節子さん（旧前島児童クラブ）

お
問
い
合
わ
せ
ま
ち
づ
く
り
協
働
推
進
課 

☎
8
6
1・3
8
4
6

市民・事業者・行政が支え合う協働のまちづくりに取り組む団体、個人を紹介します。

那覇市歴史博物館企画展

開館時間 10 時〜 19 時　木曜休館　☎ 869-5266 

開館時間 10 時〜 18 時（入館は 17 時半まで） ☎ 862-3761
月曜休館　※ただし、月曜が祝日の場合は開館 862-3762

那
覇
市
歴
史
博
物
館
で
は
、「
那
覇

の
史
跡
・
旧
跡
～
み
ん
な
で
歩
こ
う

N
a
h
a 

C
i
t
y
～
」
と
題
し
、

企
画
展
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
4

月
23
日
ま
で
の
前
期
は
、
首
里
・
真

和
志
地
区
の
史
跡
・
旧
跡
を
紹
介
し

ま
す
。

首
里
地
区
は
、
か
つ
て
は
、
首
里

城
を
中
心
と
し
た
琉
球
王
国
の
王
都

と
し
て
栄
え
た
地
域
で
、
王
国
の
役

所
跡
や
数
多
く
の
寺
院
跡
が
残
さ
れ

て
い
ま
す
。
一
方
、
真
和
志
地
区
は
、

か
つ
て
は
真
和
志
間
切
と
い
い
、首
里・

那
覇
に
隣
接
す
る
農
村
地
帯
で
し
た
。

首
里
と
真
和
志
を
結
ぶ
道
に
、

1
5
2
2
年
に
整
備
さ
れ
た
真ま

だ
ま
み
ち

珠
道

が
あ
り
ま
す
。
首
里
か
ら
金

き
ん
じ
ょ
う
ち
ょ
う

城
町
の

石
畳
道
を
通
り
、
金か

な
ぐ
す
く
ば
し

城
橋
を
渡
っ
て
、

識
名
の
台
地
に
至
る
道
筋
で
す
。

金
城
町
の
石
畳
道
は
、
沖
縄
戦
の

戦
災
を
免
れ
、
今
に
伝
わ
る
貴
重
な

史
跡
（
県
指
定
）
で
す
。
金
城
橋

に
は
、
1
8
1
0
年
に
石
橋

を
改
修
し
た
際
の
記
念
碑

が
建
立
さ
れ
ま
し
た
が
、

戦
災
を
受
け
、
破
損
し

ま
し
た
（
2
0
0
5
年

復
元
）。
橋
を
渡
っ
た
急

な
登
り
坂
は
「
シ
チ
ナ

ン
ダ
」
と
い
い
、「
識シ

チ
ナ
ン
ダ

名
平

期	

3
月
15
日（
土
）～
５
月
28
日（
水
）

費	

一般
３
０
０
円

『那覇の史跡・旧跡』～みんなで歩こう Naha City ～

できることから、小さな一歩から
童
や
公
民
館
に
も
行
き
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し

た
。
設
備
を
整
え
る
資
金
も
足
り
ず
途
方
に
暮
れ

て
い
た
時
、
協
働
大
使
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
こ
ど

も
部
会
に
参
加
し
た
こ
と
が
契
機
と
な
り
、
た
く

さ
ん
の
方
々
か
ら
支
援
を
受
け
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
し
た
」
と
協
働
大
使
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
大
き
な
力
に
な
っ
た
と
当
時
を
振
り
返

り
ま
し
た
。

立
ち
上
げ
後
は
、
学
童
内
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し

た
り
、
外
部
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
活
動
を
広
げ
る

中
、
新
た
に
知
り
合
っ
た
大
学
サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ
ー

が
夏
休
み
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
学
童
の
子
ど
も
た
ち

を
見
守
り
遊
ん
で
く
だ
さ
り
、
秋
に
は
大
学
祭
の

出
店
を
学
童
の
子
ど
も
た
ち
が
お
手
伝
い
す
る
な

ど
の
楽
し
い
交
流
が
続
い
て
い
る
そ
う
で
す
。

現
在
は
、
学
童
に
は
と
き
ど
き
お
手
伝
い
に
行
く

程
度
の
関
わ
り
だ
そ
う
で
す
が
、
今
後
は
、
放
課
後

の
子
ど
も
た
ち
の
学
習
支
援
が
で
き
な
い
か
と
思
案

中
と
の
こ
と
。「
大
人
だ
け
で
な
く
学
生
な
ど
の
若

い
人
と
一
緒
に
子
ど
も
た
ち
の
勉
強
や
宿
題
の
お
手

伝
い
が
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
小
さ

い
こ
と
か
ら
、
で
き
る
こ
と
か
ら
ま
た
始
め
よ
う
と

思
い
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。
最
後
に
「
あ

き
ら
め
な
け
れ
ば
、
な
ん
と
か
成
り
ま
す
」
と
語
っ

た
言
葉
は
、
新
た
な
歴
史
を
刻
む
那
覇
小
学
校
の
学

童
に
関
わ
る
人
へ
の
エ
ー
ル
に
も
聞
こ
え
ま
し
た
。

の
遺イ

ニ
ン
ビ
ー

念
火
」
で
有
名
な
所

で
す
。
坂
を
登
り
き
る

と
、
地
名
の
由
来
と
な
っ

た
「
ハ
ン
タ
ガ
ー
」
が
あ

り
、
左
手
に
行
く
と
、
首

里
城
瑞
泉
門
の
龍
樋
を
中
国

か
ら
持
ち
帰
っ
た
沢
岻
親
方

の
墓
が
あ
り
ま
す
（
那
覇
市

指
定
史
跡
）。
さ
ら
に
進
む
と
、

世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
、
識
名

園
に
た
ど
り
着
き
ま
す
。

識
名
園
周
辺
は
、
1
9
5
6
年
か

ら
始
め
ら
れ
た
識
名
霊
園
整
備
に
よ
り
、

墓
地
地
帯
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
中
に
は
、
三
線
野
村
流
の
始
祖

野の
む
ら
あ
ん
ち
ょ
う

村
安
趙
や
、
名な

ご護
聖せ

い
じ
ん人
と
称
え
ら
れ
た

名
護
親お

や
か
た
て
い
じ
ゅ
ん
そ
く

方
程
順
則
な
ど
、
著
名
人
の
墓

も
あ
り
ま
す
。

4
月
上
旬

か
ら
清シ

ー
ミ
ー明

の

時
季
と
な
り

ま
す
。
墓
参

り
を
兼
ね
、
周

辺
の
史
跡
･

旧
跡
を
訪
ね

る
の
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

3 月 1 日（土）、「平成 25 年度なは市民協働大学
卒業式」ならびに「第６期那覇市協働大使委嘱式」が
行われました。卒業式では、受講生一人ひとりに、翁
長市長より卒業証書が授与され、がっちりと握手が交
わされました。また、協働大使委嘱式では、21 の個
人や団体が新たに協働大使の委嘱を受けました。今
回委嘱を受けた方々を含めると、協働大使として活動
していただける方は 566 名となりました。

3 月７日（金）から 9 日（日）までの 3 日間、県
立博物館・美術館ギャラリーにて「第 12 回那覇市
障がい者美術展」が開催されました。会場には、絵
画、写真、書、陶工芸など、さまざまな分野の作品、
419 点が展示されました。ダイナミックな作品や製
作者の思いが伝わるような作品、思わず微笑みたく
なる作品など、個性あふれる作品が並び、訪れた参
観者の目を楽しませました。

3 月15日（土）、約 4ヶ月間にわたって行われた「経営者 
育成塾ＩＮ那覇市」の修了式が行われました。講座最終日と 
なったこの日、受講を終えた 25人に「修了証書」が手渡さ
れたほか、受講生の中から11人を選抜し、各々が作成した 
ビジネスプランを発表するビジネスプランコンテストが行わ 
れました。結果、市長賞に、株式会社オムニバスワンダーラボ
の代表取締役 名嘉真 了一さんが作成した「スモール・スケー 
ル・マップ（施設内案内アプリ）事業計画書」が選ばれました。

広がる協働の輪　５６６名に 個性あふれる力作 
419 点を展示

「経営者育成塾ＩＮ那覇市」 
修了式/ビジネスプランコンテスト

3
1

3
7~9

3
15

▲�金城橋（右）と復元された記念碑（左）

　第 13 回「壺屋でシーサーの日！」にあわせて県内陶工のシーサーが大集
合！ベテランから若手まで、各窯元自慢のシーサーが皆さまをお出迎えいた
します。この機会にお気に入りのシーサー探してみてはいかがでしょうか。

　那覇市立壺屋焼物博物館は昨年、弘治 5 年（1492 年）という非常に古
い年号が刻まれた石製の厨子（沖縄の骨壺）を新たに収蔵いたしました。
この厨子は大きく破損していましたが、本年 3 月に修復が完了しました。
　修復が完了した報告とともに、当館が収蔵する石製の厨子を展示公開す

る企画展を開催いたします。

日 4 月 3 日（木）～ 4 月 20 日（日）　場	３階 企画展示室　費	無料

日	4 月 26 日（土）～ 5 月 6 日（火）
場	3 階 企画展示室　費	無料

壺屋のシーサー陶工展
4月3日（シーサーの日）は那覇市立壺屋焼物博物館を無料開館いたします！

修復完了報告展　石厨子～門上秀叡・千恵子コレクション～

那覇市立壺屋焼物博物館イベント情報
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