
　

9
月
の
第
3
月
曜
日
は
「
敬
老
の
日
」
で

す
。今
年
は
9
月
20
日
（
月
）
が
そ
の
日
に
あ

た
り
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
多
年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く

し
て
こ
ら
れ
た
お
年
寄
り
を
敬
（
う
や
ま
）

い
、長
寿
を
お
祝
い
す
る
日
で
す
。

　

市
の
人
口
約
32
万
人
の
う
ち
、
65
歳
以
上

の
方
は
約
6
万
人
（
平
成
22
年
7
月
現
在
）。

市
民
の
5
人
に
1
人
の
方
が
高
齢
者
に
あ
た

り
、年
々
高
齢
化
が
進
ん
で
き
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
高
齢
期
に

お
い
て
も
健
康
で
い
き
い
き
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
、
介
護
予
防
や
生
涯
学
習

の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
そ
の
介
護
予
防
の
支

援
な
ど
市
の
取
り
組
み
や
、
市
内
で
健
康
に

人
生
を
謳
歌
し
て
い
る
方
々
か
ら
、
健
康
の

秘
訣
な
ど
を
伝
授
し
ま
す
。み
な
さ
ん
も
自

分
に
あ
っ
た〝
い
き
が
い
〞を
み
つ
け
て
、楽
し
い

人
生
を
お
く
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！

●
週
何
日
泳
い
で
い
ま
す
か

　

毎
日
泳
い
で
い
ま
す
よ
。平
泳
ぎ
、
背
泳
を
25

メ
ー
ト
ル
の
5
本
ず
つ
泳
ぐ
の
が
日
課
で
す
。石

嶺
プ
ー
ル
が
閉
ま
っ
て
い
る
日
（
月
2
日
）
だ
け

お
休
み
。毎
日
開
か
な
い
か
ね
っ
て
い
つ
も
思
っ

て
る
さ
〜
。そ
れ
ぐ
ら
い
泳
ぐ
の
大
好
き
。（
笑
）

●
水
泳
を
始
め
た
キ
ッ
カ
ケ
は

　

以
前
、
公
設
市
場
で
魚
屋
さ
ん
を
や
っ
て
い
た

け
ど
、
足
が
痛
く
な
っ
て
仕
事
を
辞
め
ま
し
た
。

そ
れ
と
同
時
に
、
足
の
リ
ハ
ビ
リ
を
兼
ね
て
水
泳

を
始
め
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
13
年
泳
ぎ
続
け
て
い

ま
す
。

●
水
泳
を
始
め
て
体
に
変
化
は
あ
り
ま
す
か

　

足
腰
が
強
く
な
っ
た
。だ
か
ら
、
今
で
も
プ
ー

ル
ま
で
通
え
る
し
、
水
泳
を
楽
し
め
る
。あ
と
、
風

邪
を
ひ
い
た
事
が
な
い
で
す
よ
。ま
だ
ま
だ
丈
夫

よ
〜
。（
笑
）

●
プ
ー
ル
は
楽
し
い
で
す
か

　

と
て
も
楽
し
い
で
す
よ
。泳
ぐ
の
も
楽
し
い
け

ど
、
こ
こ
に
来
る
友
達
と
お
し
ゃ
べ
り
す
る
の
が

一
番
楽
し
い
。こ
こ
は
友
達
が
集
ま
る
場
所
で
も

あ
る
。食
べ
物
の
話
と
か
で
、
い
つ
も
盛
り
上
が

っ
て
い
ま
す
よ
。

●
こ
れ
か
ら
も
泳
ぎ
続
け
ま
す
か

　

目
標
は
95
歳
。元
気
な
う
ち
は
泳
ぎ
続
け
る
さ

〜
。い
っ
ぱ
い
動
い
て
、
い
っ
ぱ
い
食
べ
る
。こ
れ

が
私
の
健
康
の
秘
訣
。こ
れ
か
ら
も
健
康
に
気
を

つ
け
て
、水
泳
頑
張
る
よ
〜
。（
笑
）

　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ

る
60
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
会
員
に
な

れ
ま
す
。

　

就
業
や
収
入
の
保
証
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
各
人

の
希
望
と
能
力
に
応
じ
た
働
き
方
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
技
能
や
技
術
を
高
め
る
た
め
の
各
種
講

習
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
入
会
の
説
明
会
】

　

開
催
日
時
：
毎
月
第
3
金
曜
日
の
14
時
〜
（
13

時
半
受
付
開
始
）

　

※
日
程
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。当
セ

ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

場
所
：
当
セ
ン
タ
ー
会
議
室

【
お
問
い
合
わ
せ
】
那
覇
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
8
8
5
・
6
2
1
0

　

今
年
、
市
内
で
新
し
く
100
歳
を
迎
え
る
方
は
、
66
人（
祝
）。そ
の
う

ち
の
お
ひ
と
り
、天
久
さ
ん
に
健
康
の
秘
訣
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

天
久
ス
ミ（
あ
め
く　

す
み
）さ
ん　

100
歳

●
ズ
バ
リ
健
康
の
秘
訣
は
〜

　

健
康
の
秘
訣
は
、
働
く
こ
と
。私
は
若
い

時
、
よ
く
お
父
さ
ん
の
畑
の
手
伝
い
を
し

ま
し
た
。と
て
も
遠
い
所
に
畑
が
あ
っ
て
、

と
て
も
難
儀
し
ま
し
た
よ
。今
は
、
暇
さ
え

あ
れ
ば
新
聞
紙
や
チ
ラ
シ
で
ゴ
ミ
箱
を
つ

く
っ
て
い
ま
す
。

●
食
べ
も
の
で
好
き
嫌
い
は
あ
り
ま
す
か
〜

　

な
ん
で
も
好
き
で
す
。特
に
お
肉
が
す

き
。三
枚
肉
や
ハ
ン
バ
ー
グ
な
ど
を
良
く

　

市
で
は
、各
字
に
１
つ
、ふ
れ
あ
い
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
活
動
場
所
の
設
置
を
目
指
し

て
い
ま
す
。目
標
は
111
か
所
。こ
の
活
動
は
、

介
護
を
必
要
と
し
な
い
65
歳
以
上
の
方
を

対
象
と
し
て
お
り
、
地
域
の
公
民
館
な
ど

を
利
用
し
て
、
健
康
相
談
や
、
歌
、
踊
り
な

ど
の
レ
ク
を
し
な
が
ら
、
高
齢
者
の
生
き

が
い
づ
く
り
や
介
護
予
防
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

そ
の
ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
が

8
月
3
日
（
火
）、
100
か
所
目
の
開
所
式
を

迎
え
ま
し
た
。

　

そ
の
記
念
す
べ
き
運
営
協
議
会
は
、
太

平
通
り
近
く
の
松
尾
2
丁
目
自
治
会
事
務

所
を
会
場
と
す
る
「
サ
ン
ラ
イ
ズ
松
尾
会
」

で
す
。

　

ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ほ
と
ん
ど

●
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
い
つ
会
員
登
録

し
ま
し
た
か

　

64
歳
の
時
で
す
。今
年
で
就
業
13
年
目
に
な
り

ま
す
。初
め
の
仕
事
は
、
小
禄
ジ
ャ
ス
コ
裏
に
あ

る
空
き
地
の
草
刈
作
業
で
し
た
。

●
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　

主
に
草
刈
作
業
や
、
庭
木
の
剪
定
、
廃
材
の
片

付
け
な
ど
で
す
。

●
仕
事
は
辛
く
な
い
で
す
か

　

夏
は
暑
く
て
き
つ
い
け
ど
、
仕
事
に
対
し
て
責

任
も
あ
る
し
、
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
す
。ま

た
、
家
に
ず
っ
と
い
て
も
退
屈
だ
し
、
物
足
り
な

い
。釣
り
や
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
趣
味
は
沢
山
あ
る
け

ど
、や
っ
ぱ
り
、い
っ
ぱ
い
汗
か
い
て
働
き
、た
ま

に
あ
る
休
日
に
遊
ぶ
の
が
一
番
！
週
末
の
土
日

は
、
仕
事
が
休
み
だ
け
ど
、
2
日
休
ん
だ
ら
体
が

な
ま
る
。3
日
空
い
た
ら
、
10
日
間
休
ん
だ
気
持

ち
に
な
る
よ
〜
（
笑
）。そ
れ
く
ら
い
、
仕
事
が
好

き
。

●
仕
事
の
楽
し
み
は
何
で
す
か

　

や
っ
ぱ
り
、
休
憩
時
間
が
楽
し
い
で
す
よ
。一

緒
に
働
く
仲
間
は
、
み
ん
な
友
達
。自
然
と
会
話

が
弾
み
ま
す
。仕
事
（
交
流
を
含
め
て
）
が
、
私
の

い
き
が
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
ー
ル
使
用
料
は
、
左
記
の
と
お
り
で
す
。た

だ
し
、
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
は
、
会
員
登

録
す
れ
ば
半
額
の
2
5
0
円
で
利
用
で
き
ま
す
。 

会
員
登
録
に
は
、お
名
前
、住
所
、年
齢
を
確
認
で

き
る
身
分
証
明
書
が
必
要
で
す
。是
非
、
こ
の
お

得
な
サ
ー
ビ
ス
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

※
割
引
の
対
象
日
時
：
平
日
の
使
用
時
間
1
・

2
回
目
の
み
（
土
日
、
祝
日
や
平
日
の
3
回
目
は

通
常
通
り
5
0
0
円
）

【
プ
ー
ル
使
用
料
】　

幼
児
/ 

１
回
に
つ
き
/
￥
1
2
0　
　

小
・
中
学
生
/ 

１
回
に
つ
き
/
￥
2
5
0

高
校
生
/ 

１
回
に
つ
き
/
￥
3
7
0　
　

そ
の
他
/ 

１
回
に
つ
き
/
￥
5
0
0

【
使
用
時
間
】

１
回
目　

10
時
〜
12
時
半

2
回
目　

13
時
〜
15
時
半

3
回
目　

16
時
〜
21
時
半

【
お
問
い
合
わ
せ
】

石
嶺
プ
ー
ル
☎
8
3
5
・
5
0
7
9

　

石
嶺
プ
ー
ル
や
、
市
民
体
育
館
、
漫
湖
公
園
市

民
庭
球
場
、
沖
縄
セ
ル
ラ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
那
覇
を

会
場
と
し
、　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
那
覇
市
体
育
協
会
が

様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
催
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
に
は
、
ヨ
ガ
や
太
極
拳
、
水
中
運
動
な

ど
高
齢
者
の
方
々
も
楽
し
く
参
加
で
き
る
教
室

も
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
那
覇
市

体
育
協
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
那
覇
市
体
育
協

会
☎
8
5
3
・
6
9
7
9

※
7
面
に
同
協
会
が
主
催
す
る
「
沖
縄
セ
ル
ラ
ー

ス
タ
ジ
ア
ム
ス
ポ
ー
ツ
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
」
に

つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

仲良し3人組。左から名嘉原安仁（なかはら　あ
んじん）さん、比嘉さん、平良幸勇（たいら　こう
ゆう）さん

　

生
涯
を
と
お
し
て
取
り
組
め
る
楽
し
み（
い
き
が
い
）
を
み
つ
け
た
と
き
、

あ
な
た
の
人
生
は
大
き
く
変
わ
り
ま
す
！

　

こ
こ
で
は
、
そ
の
楽
し
さ
を
み
つ
け
、
人
生
を
謳
歌
し
て
い
る
方
々
を
紹

介
し
ま
す
。ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
利
用
施
設
な
ど
関
連
施
設
な
ど
も
併
せ

て
紹
介
し
ま
す
。

●
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
を
始
め
た
キ
ッ
カ
ケ

は
　

9
年
前
に
同
窓
会
の
余
興
の
た
め
、
ハ
ワ

イ
ア
ン
フ
ラ
を
始
め
ま
し
た
。

●
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
を
始
め
て
良
い
事
は

　

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
を
始
め
る
こ
と
で
、
お

友
達
が
増
え
ま
し
た
し
、
何
よ
り
健
康
づ
く

り
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ

は
、中
腰
で
踊
る
た
め
足
、ひ
ざ
、腰
の
下
半

身
が
強
く
な
り
ま
す
。ま
た
、
ウ
エ
ス
ト
も

細
く
な
る
な
ど
ス
タ
イ
ル
が
良
く
な
る
美

容
体
操
で
も
あ
り
ま
す
。

　

公
民
館
は
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
や
生
け
花
、
ヨ

ガ
、
カ
ラ
オ
ケ
、
囲
碁
な
ど
様
々
な
趣
味
に
取
り

組
む
サ
ー
ク
ル
団
体
が
活
動
の
会
場
と
し
て
利

用
し
て
い
ま
す
。

　

公
民
館
を
利
用
す
る
サ
ー
ク
ル
団
体
の
ほ
と

ん
ど
が
、
新
し
い
仲
間
（
メ
ン
バ
ー
）
を
募
集
し

て
い
ま
す
。あ
な
た
も
同
じ
趣
味
を
も
っ
た
仲

間
と
交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ま
た
、
公
民
館
で
は
お
年
寄
り
を
対
象
と
し

た
講
座
な
ど
も
毎
年
催
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
に
は
7
つ
の
市
立
公
民
館
が
あ
り
、
各

館
に
よ
っ
て
講
座
の
内
容
や
、
サ
ー
ク
ル
団
体

が
異
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
最
寄
り
の
公
民
館

に
お
越
し
に
な
る
か
、
お
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】 

中
央
公
民
館　
　

☎
8
9
1
・
3
4
4
2　
　

久
茂
地
公
民
館　

☎
8
9
1
・
3
4
4
3　

小
禄
南
公
民
館　

☎
8
9
1
・
3
4
4
4　

首
里
公
民
館　
　

☎
8
9
1
・
3
4
4
5　

若
狭
公
民
館　
　

☎
8
9
1
・
3
4
4
6　
　

石
嶺
公
民
館　
　

☎
8
9
1
・
3
4
4
7　

繁
多
川
公
民
館　

☎
8
9
1
・
3
4
4
8

　

市
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳
以
上
の
方
は
誰
で

も
利
用
で
き
ま
す
。様
々
な
講
座
や
、
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
に
活
用
で
き
る
会
場
を
提
供
し

て
お
り
、趣
味
や
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
な
が
ら

健
康
で
明
る
い
生
活
を
送
っ
て
も
ら
う
た
め
の

施
設
で
す
。

　

市
内
に
は
４
か
所
の
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
３
か

所
の
憩
の
家
が
あ
り
ま
す
。お
気
軽
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

【
利
用
時
間
】10
時
〜
17
時（
金
城
・
安
謝
老
人
憩

の
家
は
10
時
〜
18
時
）

※
日
曜
日
、
年
末
年
始
、
敬
老
の
日
を
除
く
祝
日

は
休
館
日

は
、
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。（
一
部
会
員

制
、
自
己
負
担
有
り
。）
市
内
に
お
住
ま
い

の
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
、是
非
、こ
の
集
い

の
場
を
通
し
て
、
交
流
の
輪
を
広
げ
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
？

【
お
問
い
合
わ
せ
】
ち
ゃ
ー
が
ん
じ
ゅ
う
課

☎
8
6
2
・
9
0
1
0

※
介
護
保
険
で
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
は
異

な
り
ま
す
。

人生を楽しむ　～いきがいづくり～人生を楽しむ　～いきがいづくり～人生を楽しむ　～いきがいづくり～

健康の秘訣を伝授！健康の秘訣を伝授！健康の秘訣を伝授！ふれあいデイサービスふれあいデイサービスふれあいデイサービス

多くの趣味をもつ我喜屋さん

おしゃべりが大好きな天久さん

舞踊を楽しむ憐憐まわしふれあいデイ
サービスのみなさん デイサービスのお友達とおしゃべりを楽しむ天久さん（左端）

笑顔が素敵な國吉さん

庭の草刈りをする比嘉さん

●
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
の
魅
力
は

　

ゆ
る
や
か
な
リ
ズ
ム
、
家
族
愛
や
自
然
を

称
え
る
素
晴
ら
し
い
歌
詞
に
あ
わ
せ
て
踊

る
と
、
心
が
癒
さ
れ
ま
す
。毎
年
2
月
頃
に

は
、公
民
館
祭
り
で
演
舞
発
表
が
あ
る
の
で
、

い
い
舞
台
に
す
る
た
め
み
ん
な
で
猛
特
訓

し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
よ
。

　

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
の
他
に
も
、ウ
ク
レ
レ
、

コ
ー
ラ
ス
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

（
趣
味
が
た
く
さ
ん
有
り
）
毎
日
楽
し
い
で

す
。

【9月の主なイベント】※センター・憩の家利用者以外の方でも参加できるイベントです。

9月22日（水） 
9月16日（木） 
9月15日（水）

金城老人憩の家
識名老人福祉センター
小禄老人福祉センター

各実施会場へ直接申し込む。

行事名称

ちゃーがんじゅう
体力測定会

出前高齢者特定検診

9月15日（水)
　～22日(水) 65歳以上の市民

60歳以上の市民
（各会場定員：40名）

各老人福祉センター
各老人憩の家
那覇市民体育館
各地域ふれあいデイサービス

申し込み方法参加者場　所日　時

9月6日（月）までに各実施会場へ
直接申し込む。ただし、市民体育館
については那覇市老人クラブ連合
会へ申し込む。

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　

参
加
者
募
集
！

那
覇
市
シ
ル
バ
ー

　
　

人
材
セ
ン
タ
ー

食
べ
て
い
ま
す
。あ
と
、
チ
ャ
ン
プ
ル
ー
な

ど
う
ち
な
ー
料
理
が
好
き
で
す
。

●
１
番
楽
し
い
こ
と
は
何
で
す
か
〜

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る
時
が
一

番
楽
し
い
。こ
こ
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
）
に

い
る
人
は
、
み
ん
な
仲
の
い
い
友
達
で
す
。

こ
こ
の
人
た
ち
と
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、
歌

を
う
た
っ
た
り
す
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し

い
で
す
。

シ
ー
サ
ー
作
り
に
夢
中
に
な
る
天
願

金
治（
て
ん
が
ん　

き
ん
じ
）さ
ん

79
歳（
久
茂
地
公
民
館
）

三線の練習に励む末吉老人福祉
センターのみなさん

【
お
問
い
合
わ
せ
】 

末
吉
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
8
8
6
・
3
5
1
0

壺
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
8
5
3
・
1
1
3
9

小
禄
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
8
5
7
・
7
3
6
5

識
名
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
8
5
4
・
7
8
7
7

辻
老
人
憩
の
家（
辻
市
営
住
宅
1
階
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
8
6
4
・
0
5
8
0

金
城
老
人
憩
の
家

（
那
覇
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
8
5
9
・
0
0
9
9

安
謝
老
人
憩
の
家（
安
謝
福
祉
総
合
施
設
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
8
6
2
・
4
3
4
1

國
吉
芳
子（
く
に
よ
し　

よ
し
こ
）さ
ん
89
歳

國
吉
芳
子（
く
に
よ
し　

よ
し
こ
）さ
ん
89
歳

ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦

ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦

高
齢
者
は
と
っ
て
も

　

お
得
！
石
嶺
プ
ー
ル

か
く
あ
ざ

せ
ん
て
い

一緒にお仕事しませんか。一緒にお仕事しませんか。一緒にお仕事しませんか。

〜
9
月
20
日（
月
）は
敬
老
の
日
〜

生
涯
現
役
！

生
涯
現
役
！

　
　

人
生
を
謳
歌
す
る

　
　

人
生
を
謳
歌
す
る

生
涯
現
役
！

　
　

人
生
を
謳
歌
す
る

生
涯
現
役
！

　
　

人
生
を
謳
歌
す
る

生
涯
現
役
！

　
　

人
生
を
謳
歌
す
る

我
喜
屋
敏
子（
が
き
や　

と
し
こ
）さ
ん
78
歳

我
喜
屋
敏
子（
が
き
や　

と
し
こ
）さ
ん
78
歳

我
喜
屋
敏
子（
が
き
や　

と
し
こ
）さ
ん
78
歳

趣
味
を
見
つ
け
る

趣
味
を
見
つ
け
る

趣
味
を
見
つ
け
る

比
嘉
博（
ひ
が　

ひ
ろ
し
）さ
ん　

76
歳

比
嘉
博（
ひ
が　

ひ
ろ
し
）さ
ん　

76
歳

働
く
楽
し
み

働
く
楽
し
み

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

老
人
憩
の
家
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

あ
な
た
も
公
民
館
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

お
う　

  

か
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