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　平素より那覇市立病院へのご支援に心より感謝申し上げます。
　この度、当院は令和7年10月1日、現敷地内の新病院棟が開院予定で
す。「地域がん診療連携拠点病院」や「地域周産母子医療センター」など、
これまで当院が担ってきた役割を引き続き全うしてまいります。さらに、
免震構造や災害対応設備を備え、「市民の命を守る
砦」としての責務を果たしていく所存です。移転を契
機に在宅・予防医療への取り組みも一層推進し、み
なさまにとって「いつでも安心して頼れる病院」とな
ることを目指します。
　今後とも変わらぬご支援とご指導を賜りますよう、
心よりお願い申し上げます。

病院長メッセージ

地方独立行政法人那覇市立病院
理事長兼病院長　外間 浩那覇市長　知念  覚

　いよいよ那覇市立病院が生まれ変わります。市立病院は、昭和55年に二次
救急を担う病院として、本市が開設し、平成20年の地方独立行政法人移行後
も、救急医療や小児・周産期医療、がん医療、高度医療の提供など、市民の命
と健康を守るという、大切な公的使命を果たしてきました。

　市立病院が、これからもみなさまの健康と未来を担
う子ども達の命を守り、また、地域医療のさらなる発展
に貢献していくことを心から期待しております。
　本市におきましては、第5次那覇市総合計画に掲げ
た施策である「地域医療の充実したまちをつくる」の大
きな柱の実現に向け、邁進しております。今後も、現病院
棟の解体や跡地整備など、事業はまだ続きますが、市立
病院と協働で推進し、その運営を支援してまいります。

新病院棟 10月1日開院予定！
市長メッセージ
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　新病院棟の床には病院のロゴに使われている
「葉っぱ」をモチーフにしたデザインが施されていま
す。また、棟内の照明は、外来などではすっきりとし
た自然な明るさを取り入れ、病棟の一部では温か
みのある光を使用する工夫が凝らされています。

　市立病院は、地域がん診療連携拠点病院に指定されており、専門的な
がん医療の提供、地域におけるがん診療の連携協力体制の整備、およ
び患者さんやご家族への相談支援や情報提供などの役割を担っていま
す。新病院棟の開院後も引き続き、手術および放射線治療、薬物療法を
効果的に組み合わせた集学的治療を行い、患者さんに負担の少ない医
療を目指していきます。また、リハビリテーションおよび緩和ケアを提供
する体制を有するとともに、標準的治療など患者さんの状態に応じた適
切な治療を提供していきます。

　産婦人科医および小児科医が24時間対応可能な体制を整備して
いきます。
　分娩時の立ち会い、産後の母児同室、父親への育児指導参加、母
乳育児サポート、助産師外来など、妊産婦さんと共にご家族もサポー
トできる体制を強化していきます。

　新病院棟ではスマートベッド
システムを導入予定です。
　ベッドサイド端末に専用機器
をかざすことで、電子カルテへ
患者さんの体温、血圧などの
情報を自動で入力することが
でき、様々な情報を素早く的
確に共有することができます。

　モニター画面にピクトグラ
ムで飲食や歩行、リハビリ時
間などの情報を掲載すること
で、患者さんに情報をわかり
やすく伝えます。また、各種
センサーを活用して、転倒転
落を防いだり、患者さんの体
調の急変に素早く対応するこ
とができます。

手術支援ロボット「ダヴィンチ」　
　傷口が小さいため、患者さんへの体の負担が少なく、
術後の回復が早いことが特徴です。
�

対象疾患：�前立腺がん、大腸がん、肝臓がん、膵臓がん、
肺がん、婦人科良性疾患

※今後も対象疾患を広げていく予定です。

放射線治療装置
TrueBeam 医療用リニアック
医療機器承認番号22300BZX00265000
※令和8年1月稼働予定
�

　手術が難しい場所にあり、これまで治療がで
きなかった腫瘍に対してピンポイントに照射す
ることが可能になります。治療精度が向上し、
治療時間や回数が短縮され、患者さんの負担
を減らすことができます。

現病院との比較
手術室 ８室 ➡10室 集中治療室（ICU） 10床➡12床
外来点滴センター 12床 ➡15床 高度治療室（HCU）16床（新設）

現病院との比較
新生児集中治療室(NICU) 6床（現状と同数）
回復治療室(GCU) 6床 ➡ 12床
産科個室 2床 ➡ 11床 LDr※ 3床（新設）
※LDr：陣痛から産後まで移動せずに過ごせる部屋

10F リハビリテーション室

5～9F 病棟

4F 血液浄化療法センター

3F 手術室/ICU/HCU/
日帰り手術センター

2F 救急センター/放射線検査/
内視鏡センター/健診センター

1F
受付/外来/検査/
外来点滴センター/
入退院支援室

B1F 放射線治療

新病院棟
10月1日開院予定！

がん診療

地域周産期母子医療センター スマートベッドシステム

ここが
変わる！

0101

ここが
変わる！

0202
ここが

変わる！

0303

病院開設日 昭和55年5月1日（平成20年に地方独立行政法人に移行）
病床数 470床（一般病棟）
標榜診療科 36診療科（令和7年4月1日時点）

主な役割および機能 救急告示病院、地域医療支援病院、地域がん診療連携拠点病院、
地域周産期母子医療センター、紹介受診重点医療機関　他

病院概要

LDr▲
※イメージ図※イメージ図

新生児集中治療室（NICU）▲
※イメージ図※イメージ図

新病院フロアガイド(主な機能)

内装を ちょこっ と紹介

新病院棟には、
右の最新医療機器を
導入するよ！

　那覇市立病院は、開院から45年が経過し建物の老朽化に伴う建て替えを
進めてきました。“「結い」をキーワードとした、医療と地域を結ぶ新病院”を
デザインコンセプトに掲げた新病院棟は、さらに強化された機能を備えてい
ます。今号では、開院間近の新病院棟の特長などをご紹介します。

県内初の導入

⬅詳細は、那覇市立病院HPをご確認ください。
9月14日（日）に、新病院棟内覧会を開催します。
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⦿令和4年 7月
旧駐車場の解体の様子です。新
病院棟は旧駐車場跡地に建設
しています。

　新病院棟では、地震の揺れが建物に伝わりにくい「免
震構造」を採用しています。また、被災後でも早期に診療
機能を回復できるように病院事業継続計画（BCP）を整備
しており、次年度以降には、災害時でも診療を継続できる
よう、医療資源や非常食の備蓄機能を整備する予定です。

　新病院棟は令和7年10月1日に開
院予定です。開院に伴う移転業務の
ため、外来および救急診療を制限い
たします。救急診療は10月2日（木）
8時半より、外来診療は10月6日（月）
より再開します。

開院時の診療制限について

解体工事に伴う
入口までの経路変更
　10月1日以降、旧病院棟の
解体工事のため、立体駐車場の
出入口と、モノレール駅および立
体駐車場から病院入口までの徒
歩経路が変更となります。みなさ
まにはご不便をおかけいたします
が、ご理解とご協力よろしくお願
いいたします。
※�新病院棟開院後から約 1 年間
は、2階救急センターが入口と
なります。

　また、市立病院では災害派遣医療チーム「DMAT」が活動
しており、大規模災害などの発生時には現地で支援活動を
行っています。
　院内での取り組みとして、急な処置も対応できるよう院内
BLS研修(一次救命処置研修)を行っています。将来的には、
地域災害拠点病院の指定をめざし取り組んでいます。

DMAT訓練の様子▲ BLS研修の様子▲

免振装置 ▲免振 ▲通常の建物 ▲

⦿令和6年1月
今回の工事では最大45mの
タワークレーンを設置して工
事が進められました。

⦿令和4年12月
土留め、残土の掘削

⦿令和6年5月
躯体工事の様子

⦿令和5年5月
旧駐車場解体後に不発弾が発見
されました。現病院の安全確保の
ため、窓ガラスをベニヤ板で保護
し、撤去作業が行われました。

⦿令和6年10月
毎年10月の臓器移植普及
月間にあわせて、建設現場
および現病院をグリーンに
ライトアップしました。

⦿令和5年7月
基礎躯体工事

立体駐車場出入口の変更 モノレール駅および立体駐車場から新病院棟までの徒歩経路図

災害対応
ここが

変わる！

0404

地震の揺れ

8時半～正午～
診療停止

開院
INFORMAT ION

お 知 ら せ

これまで の歩み

R4R4
2022

R5R5
2023

R7R7
2025

R6R6
2024

色々
ありました！

令和7年
10月
開院開院
 予定！ 予定！

⦿令和7年5月
現病院棟の3階庭園より撮影。
足場が外れ外観が見えてきま
した。



4 広報なは 市民の友 2025年（令和7年）9月

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 　　㈱キョウエイアドインターナショナル 福岡支社　☎092-722-5511　担当 : 遠山、唐島

問 市民スポーツ課 市民スポーツ課 ☎917-3504 ☎917-3504

　　　　　　　�　　　　　　　�11月9日(日)　7時半～15時まで　※雨天決行11月9日(日)　7時半～15時まで　※雨天決行

　　　　　　　沖縄セルラースタジアム那覇およびその周辺　　　　　　　沖縄セルラースタジアム那覇およびその周辺

　　　　　　　大人500円　　　　　　　　大人500円　
　　　　　　　(18歳以下、障がいのある方とその介助者は無料)　　　　　　　(18歳以下、障がいのある方とその介助者は無料)
　　　　　　　　　　　　　　※申込後は、参加料の返金はできません。※申込後は、参加料の返金はできません。

　　　　　　　�5,000人(定員に達し次第締め切ります。)　　　　　　　�5,000人(定員に達し次第締め切ります。)

　　　　　　　　　　　　　　��❶❶オンオンラインライン	 8月27日(水)～10月19日(日)	 8月27日(水)～10月19日(日)

　　　　　　　※別途手数料がかかります。　　　　　　　※別途手数料がかかります。

　　　　　　　　　　　　　　❷❷窓口窓口	 8月27日(水)～10月13日(月)	 8月27日(水)～10月13日(月)
　　　　　　　□　　　　　　　□市民スポーツ課(市役所10階)　受付9時～17時(平日のみ)市民スポーツ課(市役所10階)　受付9時～17時(平日のみ)
　　　　　　　□沖縄セルラースタジアム那覇　受付9時～20時　　　　　　　□沖縄セルラースタジアム那覇　受付9時～20時
　　　　　　　□那覇市民体育館　受付9時～20時(第2·第4火曜除く)　　　　　　　□那覇市民体育館　受付9時～20時(第2·第4火曜除く)
　　　　　　　　　　　　　　※当日の申込みは受付けできません。※当日の申込みは受付けできません。

日　　時

会　　場

参  加  料

定　　員

申込方法

申込みはこちらから申込みはこちらから

　こどもからシニアの世代まで多くの方が楽しめる全６コース　こどもからシニアの世代まで多くの方が楽しめる全６コース
を用意しています。を用意しています。
　また、「なは健康フェア」も同時開催しますので、ぜひご参加　また、「なは健康フェア」も同時開催しますので、ぜひご参加
ください。ください。

※出発の10分前に出発式を行います。※出発の10分前に出発式を行います。
※奥武山まーいは、ベビーカーや車イスの方も参加しやすいコースとなっています。※奥武山まーいは、ベビーカーや車イスの方も参加しやすいコースとなっています。

※�写真は一例です。※�写真は一例です。

コース詳細
NO. コース名 距離（約） 受付開始 出発時間

1 首里城まーい 20km 7時半 8時
2 今昔(なまんかし)まちぐゎーまーい 15km 8時10分 8時40分
3 ラムサール湿地帯まーい 5.5km 8時50分 9時20分
4 うるくまーい 10km 9時半 10時
5 波の上・若狭海岸まーい 7.8km 10時10分 10時40分
6 奥武山まーい 3km 10時50分 11時20分

高射砲台座跡(がじゃんびら公園)高射砲台座跡(がじゃんびら公園) なぐやけの碑(波の上ビーチ広場)なぐやけの碑(波の上ビーチ広場)

今年は戦後80年。今年は戦後80年。
平和を願い、一部平和を願い、一部
戦跡や慰霊碑など戦跡や慰霊碑など
も巡ります。も巡ります。

日程などの
詳細は
こちらから99月月55日（金）～日（金）～1414日（日）日（日）大会期間

出場国・地域 日本、アメリカ、イタリア、オーストラリア、韓国、�日本、アメリカ、イタリア、オーストラリア、韓国、�
キューバ、チャイニーズタイペイ、中国、�キューバ、チャイニーズタイペイ、中国、�
ドイツ、パナマ、プエルトリコ、南アフリカドイツ、パナマ、プエルトリコ、南アフリカ

侍ジャパン
オフィシャル
サイト

ついについに
今月開幕！今月開幕！U-18 BASEBALL WORLD CUPU-18 BASEBALL WORLD CUP

presented bypresented by  RAXUSRAXUS

※糸満市西崎球場でも試合が行われます。※糸満市西崎球場でも試合が行われます。

ひやみかち なはウォークひやみかち なはウォーク2025202511月9日
開催

WBSC U-18 野球ワールドカップが、沖縄セルラースタジアム那覇で開WBSC U-18 野球ワールドカップが、沖縄セルラースタジアム那覇で開
催されます。世界各国・地域から、次世代のスーパースターがここ沖縄に催されます。世界各国・地域から、次世代のスーパースターがここ沖縄に
集結し、熱戦を繰り広げます！みなさまのご来場お待ちしています。 集結し、熱戦を繰り広げます！みなさまのご来場お待ちしています。 

小禄南小学校区まちづくり協議会
（オーストラリア応援団）

松島中学校
（プエルトリコ応援団）

大会の機運醸成
　大会開催に合わせて、市では、小中学校の子ど
もたちが大会に出場する国・地域の言語や文化な
どを学び、異なる文化への理解を深めました。
　また、出場するチームの応援団を結成し、各チー
ムへ応援メッセージを送るなど那覇への訪問を歓
迎・大会参加への激励をしました。大
会当日にはスタジアムでの応援も予定
しています。
問  観光課　☎862-3276
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シンポジウム
平和
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　戦後80年となる今年、平和を絡めたSDGsシンポジウムを開催します。持続可能で
平和な社会を目指して、若者と意見を交えながら、共に考えていきませんか？
　興味のある方は、ぜひご参加下さい。

　一刻を争う応急手当ができるのは、そ
の場に居るあなたです。大切な「いのち」
を守るため、応急手当講習（無料）を定
期的に受講しましょう。心臓マッサージ
やAEDの講習などを行います。

　答えは、令和６年中の救急出動数です。出動数は年々増えており、昨年過去最多を記録しました。搬送し
た傷病者の約6割が軽症となっており、救急出動がひっ迫している状況にあります。救急車の 　　　　  に
ご協力をお願いします。

適正利用

受付時間▶平日19時～翌朝8時

土日祝日24時間対応

応急手当講習のススメ

国際連合大学　副学長　白波瀬 佐和子氏 沖縄大学　�国際コミュニケーション学科 
中塚 静樹さん

国際連合大学副学長	 学生(沖縄大学・沖縄尚学高等学校)
ガレッジセール・ゴリさん	 那覇市長　

　　　　9月19日（金）　18時～20時半（開場17時半）
　　　　那覇文化芸術劇場なはーと　小劇場
　　　　200人（入場無料・事前申込必要）
問 企画調整課　☎862-9937

日　時
場　所
定　員 ➡

入場の申込みは
こちらから

⬆�講習の申込みは
こちらから

那覇市消防局救急フェア 　９月９日は『救急の日』です。大切な命を守るためには、『救急医療』につ
いて正しい知識と情報を備えておくことが大切です。
　市消防局では、救急業務に対する正しい理解と認識の深化および救急医
療関係者の意識高揚のため、救急フェアを開催します。

※�当日のイベント情報のほか、荒天などで中止の場合は、
市消防局インスタグラムでお知らせします。

in 中央消防署敷地内（駐車場なし）

問 消防局救急課　☎867-1199

❶ 基調講演 ➋ 学生スピーチ

❸ パネルディスカッション

なんの数字かわかりますかなんの数字かわかりますか？？

24,776 24,776 件件

救急車を呼ぶか迷ったら
看護師が
24時間
365日対応 または☎098-866-7119

しゃーぷ なな いち いち きゅう

#7119
こども医療電話相談も
あります

若者が描く未来、持続可能な社会と平和のメッセージテーマ

式典：13時半～14時15分 イベント：14時半～16時

9/13
土

各種体験を用意
しょうぼうしょ

プログラム

令和5年度開催時の様子

 �夫が急に動けなくなったため、＃7119に相談。「呂
ろ
律
れつ

が悪くないか？」と問われ異変に気づき、すぐに救急
車を手配。結果、脳梗塞と診断されたが、迅速な治療
によって後遺症なく普段通りの生活を送れている。

相談
事例

放水体験

応急手当体験

アト

ラクション など

#8000
しゃーぷ はち ぜろ ぜろ ぜろ
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令和6年度　那覇市の決算

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 　　㈱キョウエイアドインターナショナル 福岡支社　☎092-722-5511　担当：遠山、唐島

高額療養費自動振込みのオンライン申請
那覇市国民健康保険加入者のみなさま

歳出額を一人あたりに換算すると…歳出額を一人あたりに換算すると…

市民一人あたりの行政経費

　令和6年度決算は、4月1日からの
1年間に行った行政サービスの結果
を表しています。
　一般会計歳出の5割以上は民生費
が占めています。児童・高齢者・障が
いのある人などの支援や生活保護な
ど、社会福祉の充実を図るための経
費です。 
　なお、この決算は、那覇市議会9月
定例会の認定に付されます。
問財政課 ☎862-9938

　市では、国民健康保険加入者に高額な医療費がか
かった場合、高額療養費の払い戻しの対象となる世帯へ

「高額療養費のお知らせ(ハガキ)」を送付しています。
　ハガキが届いた分は、市窓口で払い戻しの手続きが必
要ですが、あらかじめ高額療養費の  自動振込みの登録   
をしておくと、窓口に来ることなく指定の口座（原則、
世帯主の口座）に直接入金することができます。

※�登録完了まで 2ヶ月ほどかかります。登録完了
前に発生した高額療養費は窓口での手続きが
必要です。

国民健康保険課では、一部の手続きが
オンラインで申請できるようになっています。

国保課HP▲国保課HP▲

問国民健康保険課　☎862-4262

令和6年度　歳入歳出決算総括表� （単位：千円）
区分

会計 歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出
差引額

翌年度へ繰
越すべき財源

実質
収支額

一般会計 185,140,399 178,147,629 6,992,770 1,029,166 5,963,604

特
別
会
計

病院事業債管理 489,898 489,898 0 0 0
介護保険事業 31,388,256 30,489,932 898,325 0 898,325
国民健康保険事業 36,453,091 36,417,836 35,256 0 35,256
後期高齢者医療 4,848,087 4,804,241 43,846 0 43,846
母子父子寡婦
福祉資金貸付事業 100,200 66,467 33,734 0 33,734

土地区画整理事業 15,152 9,396 5,756 0 5,756
市街地再開発事業 317,172 316,978 194 0 194

小　計 73,611,857 72,594,747 1,017,111 0 1,017,111
合　　計 258,752,257 250,742,376 8,009,880 1,029,166 6,980,715

※各数値は千円未満を四捨五入しているため、合計と内容の計は一致しない場合があります。

57万948円

議員の報酬や議会
運営など

議会費

2,414円

道路・公園・市営住
宅・下水道・港湾施
設の整備など

土木費

4万3,642円

戸籍や住民票の交
付、選挙の実施な
ど

総務費

5万6,455円

消防関連の整備や、
火災・風水害・地震な
どの災害対策など

消防費

1万1,091円

児童・高齢者・障が
い者の支援や生活
保護など

民生費

31万7,091円

小中学校・公民館・
図書館の維持管理
など

教育費

4万2,573円

ごみ収集や予防接
種、健康診査、公衆
衛生など

衛生費

5万1,498円

国や金融機関など
から借り入れた市
債(借金)の返済金

公債費

3万4,842円

公設市場の整備や
観光関連、商工業
の振興など

商工費

7,195円

労働費、農林水産
業費など

その他

4,147円

一般会計　歳入 一般会計　歳出市税
562億円
(30.4％)

国庫支出金
544億円(29.4％)

その他
201億円
(10.9％)

県支出金
191億円
(10.3％)

地方譲与税
8億円
(0.4％)

各種交付金
117億円

(6.3％)

民生費
989億円
(55.5％)

衛生費
161億円

(9.0％)

商工費
22億円
(1.3％)

土木費
136億円

(7.7％)
消防費
35億円
(1.9％)

教育費
133億円

(7.5％)
公債費

109億円(6.1％)

その他
13億円
(0.7％)

総務費
176億円

(9.9％)

議会費
7億円
(0.4％)

オンラインで申請できるようになります！

受付開始

9月1日～

ほかにも

ぜひご利用
ください

TTOOPPIICCSS

総額
1,851億円

総額
1,781億円

市債
115億円

(6.2％)

地方交付税
113億円(6.1％)

高額医療費のお知らせ

料金後納
郵便

■■■ ■■ 様

教育・保育の実現に向けた協定締結式
子どもたちが安全・安心に過ごせる

　7 月 23 日(水)、あいおいニッセイ同和損害保険株式会社と連携
協定を締結しました。
　この協定によって、市は、子どもの安全に関する研修やセミナー
の受講、保育者・保護者向けの情報発信やリスクマネジメントなど
について同社のノウハウおよび支援ツールが使用可能となります。
　今後、同社と連携しながら、より一層教育・保育環境が充実した
那覇市の実現に向けて、取り組んでいきます。
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令和7年国勢調査令和7年国勢調査 中心市街地に関する
アンケート調査

中心市街地に行く？行かない？理由を教えてください中心市街地に行く？行かない？理由を教えてください

調査方法

お問合せ

回答方法 

　令和７年１０月１日を基準日として、国内に住むすべての人と世帯を対象に全国一斉に国勢
調査が実施されます。調査へのご協力よろしくお願いします。

　今回、新しい計画（「中心市街地商業等振興計画
(仮称) 」）を策定するためにアンケート調査を行いま
す。市民のみなさまからいただいた貴重な意見を、
より良い施策づくりに役立てたいと考えています。

　　　　　�中心市街地の魅力や課題を明らかに
し、同エリアの魅力強化、商業の活性
化につながる施策を検討する。

調査目的
　　　　　15歳以上の市在住・在勤・在学者調査対象

　　　　　�９月３０日（火）まで回答期限

　9月20日（土）から調査員が順次各世帯
を訪問し、調査書類を配布します。
※�オートロックマンションにお住まいの方は、ド

アの開錠とドアを入った後に世帯を連続で訪
問することへのご理解・
ご協力をお願いします。

【注意】
調査員は、「調査員証」
を身に着けています。
本調査を装った不審な
訪問や電話・電子メール
などにご注意ください。

⚫�調査に関する問合せ全般�
（調査票の記入・回答方法など）
国勢調査コールセンター　
☎0570-02-5901（ナビダイヤル）
☎03-6628-2258（IP電話）
９月16日（火）～11月7日（金）　
	 ➡ 9時～21時（土日祝含む）

⚫本調査をかたる不審な電話や訪問など
市役所窓口　☎951-3223　　
９月16日（火）～10月31日（金）　
	 ➡ （平日）10時～20時
	 ➡ （土日祝）13時～17時
場所  市役所本庁舎12階

⚫インターネット（要ログインID·アクセスキー）
� 【９月20日（土）～10月8日（水）】
　パソコンやスマートフォンを持っていない
場合でも、市役所窓口または那覇中央郵便
局で回答ができます。
※那覇中央郵便局の受付期間
　9月22日（月）～10月8日（水）　平日9時～16時
※�詳しくは、調査員より配布される資料をご覧く

ださい。
⚫調査票� 【10月1日（水）～10月8日（水）】
　記入済みの調査票を郵送または、担当調
査員へ直接提出をお願いします。

問なはまち振興課　☎867-5260

めざせ!ゼロカーボンシティめざせ!ゼロカーボンシティ
vol. 5

　2050年カーボンニュートラルの実現に向けて、家庭部門の省エネを強力に
推進するため、住宅省エネ化を支援する国の補助事業です。
　新築やリフォームを検討している方は、国の補助制度も活用しながら、住宅
の省エネ化を目指してはいかがでしょうか。

補助金には様々な要件があります。詳しくはキャンペーン公式サイトをご確認ください。
※予算の上限に達し次第、受付を終了する場合があります。申請はお早めに。

お問合せ
▼事業の補助要件などについて

住宅省エネ2025キャンペーン住宅省エネ2025キャンペーンのご紹介のご紹介！！

新築住宅も対象です新築住宅も対象です！！

　キャンペーン　キャンペーン
▼公式サイト▼公式サイト ▼本件の広報紙

　掲載について
環境政策課
☎951-3392

	 ☎0570-022-004（有料）
	 IP電話☎03-6629-1601

9時～17時（土日祝日含む）

キャンペーン
問合せ窓口

アンケート
ご回答は
こちらから

あ
な
た
の
声
が
ま
ち
ぐ
ゎー
の

活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
！

補助の対象となるリフォーム工事の例補助の対象となるリフォーム工事の例

回答者の中から
抽選で賞品が
当たるさ～！

※�交付申請などの手続きは、「住宅省エネ支援事業者」が行います。（一般の
方は申請できません。）

　工事の契約事業者が「住宅省エネ支援事業者」に該当しているか、事前に確
認しましょう。

開口部の断熱

防災性向上

躯体部分の断熱

バリアフリー

エコ設備の導入

エアコンの導入

内窓交換

外窓交換 玄関ドア交換

ガラス交換

子育て世帯に限らず
幅広いリフォーム工
事が対象

戸建、共同住宅などに
よらず高効率給湯器
を設置する場合

既存賃貸集合住宅の
給湯器を省エネ型に
交換する場合

断熱性能の高いガラス・
内窓・外窓・ドアのリ
フォームに

●蓄熱暖房機の撤去
●電気温水器の撤去

対象となる付帯工事 ●ドレンレールの設置
●�浴室へのドレン排水

の設置

対象となる付帯工事

●エコキュート
●ハイブリット給湯機
●エネファーム

高効率給湯器の導入
●エコジョーズ
●エコフィール

エコジョーズ
などの取り替え

※併用不可※併用不可

補助の対象となるリフォーム工事の例 つづき補助の対象となるリフォーム工事の例 つづき

GX志向型住宅

給湯省エネ2025事業子育てグリーン住宅支援事業

長期優良住宅・
ZEH水準住宅

エコキュート
ハイブリッド給湯器
エネファーム

受付終了 OR
どちらか

空気清浄
換気機能

断熱性UP断熱性UP
複層
ガラス
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情報パック
Information

日  日時　期  期間　場  場所　内  内容　対  対象　定  定員　費  費用　申  申込み　問  問合わせ
記載がない場合、申込は不要、費用は無料です。場所の記載がないものは問合わせ先と同じです。

那覇市の市外局番は☎ 0  9  8　【那覇市役所】 〒 900-8585 那覇市泉崎 1-1-1

こころの健康づくりパネル展の開催
9月10日(水)～16日(火)は自殺予防
週間です。この期間にあわせて、保
健所でパネル展を開催します。あな
たやあなたの身近な人のこころの健
康について、関心を寄せる機会とし
てぜひご覧下さい。
日9月8日(月)～19日(金)
最終日は午後3時まで
場保健所 1階ロビー
問地域保健課☎853-7973 

那覇市のひきこもり相談窓口
ひきこもりは誰にでも起こりえます。
悩みや苦しみを抱え込む前にまずは
ご相談ください。詳細は市HPまで。
問地域保健課 精神保健グループ　
☎853-7973

高齢者帯状疱疹ワクチンの
定期予防接種

今年度対象の方へお知らせです。緑
色の封書で通知書を送付していま
す。翌年度以降は、助成対象に該当
しませんので、この機会に接種をご
検討ください。
期令和8年3月末日まで
対65、70、75、80、85、90、95、
100歳以上の人。
※令和8年4月1日時点の年齢。
費組換えワクチン9,000円(1回あた
り)または生ワクチン5,000円
場  申各医療機関にて 詳細は市HPま
で問健康増進課☎853-7961

真和志地域乗合タクシーの運賃改定
(株)鏡原第一交通が真和志地域で運
行している真和志地域乗合タクシー
について、燃料価格や経費の高騰な
どを理由に、持続可能な運行に向け
て、運賃改定を実施する予定です。
事業者が運賃改定を行う場合、道路
運送法第 9 条第 5 項に基づき、運賃
改定に関する市民意見を募集します。
詳細は市HPまで。
期9月1日(月)～30日(火)
問都市計画課☎951-3246

三原自治会まちかど健診
三原自治会にご加入の方以外でも受
診可能です。
日10月5日(日)午前中
場三原内科クリニック
対象健診 基本健診
申三原自治会まで ☎832-1402
問健康増進課☎853-7961

【公立こども園】会計年度任用職員
公立こども園の保育教諭として働い
てみませんか。詳細は市HPまで。
申問合先へご連絡のうえ、所定の申
込書と資格などの写しを提出。
給与クラス担任( 1日7 時間 45 分勤
務)239,000円程度、クラス担任以
外(1日7時間勤務)206,838円程度 　
職歴などにより加算される場合あり 
資格要件 保育士資格、幼稚園教諭免許
問こども教育保育課☎861-2113

おはなしボランティア養成講座
(中級)

ワンランク上の「読み聞かせ」を目指
してみませんか。
日10月1日～29日
毎週水曜10時～12時
場中央公民館
対①～③を満たす人
①市在住・在勤・在学
②小学校などでお話ボランティアとし
て活動している人、また、これからボ
ランティアに参加を希望する人
③全5回参加できる人
定20人(先着)
申9月3日(水)～19日(金) 
ウェブ・電話・窓口
問中央図書館☎917-3449

募　　集
各項目の詳細を二次元コードより確認できます

各項目の詳細を二次元コードより確認できます

講　　座

市民意識調査へのご協力
市民のみなさまの日常生活に関する
意識や市政運営への満足度を把握
し、今後のまちづくりに反映させるた
め、隔年で市民意識調査を実施して
おります。調査票(アンケート用紙)が
届いた方はご協力をお願いします。
対無作為抽出された18 歳以上の市
民5,000人
調査期間 9月15日(月)～10月15日
(水)予定
問企画調整課☎862-9937

小学校入学準備金の支給
学用品購入などの経済的負担軽減の
ため支給します。世帯の所得を審査
し、支給可の場合12月に支給予定で
す。詳細は市HPまで。
対市在住で、令和8年度に市立小学
校へ入学予定の児童の保護者のう
ち、次のいずれかに該当する世帯
①市民税が非課税
②令和 6 年 4 月1日以降に生活保護
が停止または廃止
③生活保護世帯に準ずる程度に生活
が困窮しているなど
給付額 57,060円
申9月1日(月)～30日(火)
ウェブ・学務課窓口(11階)・郵送(消
印有効)※申請書は市HPまたは本庁
舎1階総合案内などで配布
問学務課☎917-3505

小児慢性特定疾病児童
日常生活用具給付事業のご案内

市内に住民登録をしている在宅の小
児慢性特定疾病児童(受給者証をお
持ちの児童)に対し、疾病の内容およ
び程度に応じ、ネブライザー(吸入
器)、電気式たん吸引器、パルスオキ
シメーター、チューブ型包帯などの日
常生活用具の給付をします。世帯の
収入状況に応じ、費用の一部自己負
担があります。
※用具の購入前に申請が必要になり
ます。詳細は以下問合せまで。 
問障がい福祉課☎862-3275

屋外広告物適正化旬間
9 月1日(月)～10日(水)は屋外広告
物適正化旬間です。屋外広告物(広
告板、屋上・壁面広告など)の設置に
は、その多くに許可手続きが必要で
す。地域によって表示できる広告物
の大きさや高さに基準があります。
美しい景観を守るため屋外広告物の
ルールを守り、魅力あるまちづくりを
進めましょう。
問都市計画課☎951-3246

空き家の実態調査
9月～10月末にかけて、市内全域の
空き家の実態調査を行います。調査
時には、受託事業者の㈱パスコが本
市発行の調査員証を携帯して外観の
目視調査や写真撮影、近隣の皆様へ
の聞き取りなどを行います。また、調
査結果に基づき、空き家と推測され
る建物については、所有者にアンケー
ト調査を依頼しますので、ご理解とご
協力をお願いいたします。
問まちなみ整備課☎951-3251

【学校隣接校選択制】
申請と受付

学校隣接校選択制は、住所地によっ
て定められた指定校の隣接校へ、定
員枠内で入学できる制度です。10月
上旬に新1年生の保護者へ「那覇市
立学校隣接校選択制希望申請票」を
送付します。隣接校一覧、定員枠な
どは市HPまたは本庁舎1階総合案内
などで閲覧できます。
対令和8年度に市立小中学校へ入学
予定の新1年生
申10月1日(水)～31日(金)
ウェブ・学務課窓口(11階)・郵送(消
印有効)
問学務課☎917-3505

各項目の詳細を二次元コードより確認できます

お知らせ

公民館講座一覧

講座名 親子ふれあい教室
気持ちのワークショップ

聞いて！歌って！知る！
認知症のこと

心も体も軽やかに！
シニアライフ

(全3回)
乳幼児の命を守る

応急手当
『那覇大網挽と10·10
空襲』〜大網に込められ

た平和への願い〜

からだとこころをリフ
レッシュ！市民ウォーキ

ング講座(全4回)
少年教室

秋の宿泊学習
健康ウォーキング講座

あさるんぽ♪

内容

自分の気持ちを大切に
しながら、気持ちを言葉
で率直に表現できるよ
うに、おきなわCAPセン
ターのプログラムから
学びます。

市の認知症に関する情
報や 4 大認知症につい
て、認知症の方にやって
はいけないことなどを

「しまくとぅば歌声喫茶」
も交えながら楽しく分か
りやすく学びます。

①フレイル予防で健康寿
命アップ！②トートーメー
の歴史～祟りってナニ？
③楽しく歌って、脳も肺
も若返り

もしもの時、対応できる
よう誤飲の対処法や心
肺蘇生法・AEDの使い
方など、応急手当や緊
急時の対応などを学び
ます。

那覇大網挽の歴史を学
び、10 · 10 空襲との関
係性を知ることで、平和
を強く希求する想いを
分かち合う。

「ウォーキング」を行うこ
とを通じて、正しい姿勢
で歩くことを学び、身体
の健康のみならず心の
健康に役立つことを体
感できます。

キャンドルファイヤーな
ど豊かな自然を一泊二
日で体験しよう！

自 分 に 合った 正し い
ウォーキング法を学び、
運動不足と生活習慣病
の予防や改善を心がけ、
健康で楽しい日常を送
りましょう。

日時 10月4日(土)
10時～12時

9月28日(日)
14時～16時

①9月26日
②10月3日

③10月10日
全て金曜 14時～16時

9月28日(日)
10時～12時

10月19日(日)
10時〜12時

①10月7日
②14日
③21日
④28日

全て火曜 19時～21時

10月4日(土)13時～
10月5日(日)12時

①9月6日
②13日
③20日
④27日

全て土曜 7時～9時

場所 ほしぞら公民館 中央公民館 中央公民館
神原小学校地域連携室

沖縄県立
玉城青少年の家

若狭海浜公園と
その周辺

対象 市在住・在学の小学校
3年生～6年生と保護者

市在住・在勤・在学の人
(※小学生以下は

保護者同伴)
市在住・在勤の
60歳以上の人

市在住・在勤・在学の3
カ月～12カ月の乳児を
持つ保護者(パートナー

と参加)託児あり
市在住・在勤・在学の人

市在住・在勤・在学で
医師から運動制限を

受けていない人
市在住、在学の小学校

4年生～6年生 興味・関心のある人

定員 30組(抽選) 70人 50人 10組 30人 20人(抽選) 20人 20人

費用 無料 無料 無料 150円(保険料) 無料 300円(保険料) 2,800円
(保険,材料費など) 200円(保険料)

申込 9月8日(月)～19日(金)
ウェブ・電話・窓口

9月1日(月)～
定員に達するまで

ウェブ・電話・窓口

9月1日(月)～
定員に達するまで 

電話・窓口
9月1日(月)～16日(火)

ウェブ・電話・窓口
9月16日(火)〜

定員に達するまで
ウェブ・電話・窓口

9月1日(月)～19日(金)
ウェブ・電話・窓口

9月1日(月)～11日(木)
ウェブ・電話・窓口

9月5日(金)まで
ウェブ・電話

お問合せ ほしぞら公民館
☎917-3443

中央公民館
☎917-3442

若狭公民館
☎917-3446
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家族でおでかけ音楽会♪
コンサート×おしばい

「お父さんもよろこんでください。ぼ
くの幸福は、今日、はじまるのですか
ら」～1781年5月9日モーツァルトの
手紙より～ 有名なトルコ行進曲に隠
されたモーツァルトのエピソードを演
奏とおしばいでお楽しみください。
日9月14日(日)14時半～15時半　
場てんぶす那覇テンブスホール
定230人
費一般4,000円、子ども3,000円
申ウェブ・電話
(みむみむの森☎070-5466-7293)
問生涯学習課☎098-917-3502

世界遺産解説会
管理指導員およびボランティアガイド
による解説を聞きながら、世界遺産
である識名園について学びます。
日9月21日(日) 9時～10時
場識名園の券売所前に5分前に集合
申直接、識名園にお越し下さい。
問文化財課☎917-3501

第7回 セルラースタジアム
ムーンライトヨガ

初心者の方も大歓迎♪夜風と芝生の
感触を感じながら、心身ともにリフ
レッシュしましょう
日10月7日(火)19時半～20時45分
費1,500円
対18歳以上(高校生を除く)の運動に
制限のない方定150人
申 9月16日(火)～定員に達するまで 
電話
問沖縄セルラースタジアム那覇
☎857-0889

各項目の詳細を二次元コードより確認できます

催 し 物
9月は認知症月間
認知症サポーター養成講座

認知症を正しく理解し、認知症の人
と家族を応援する認知症サポーター
になりましょう。認知症になっても安
心して暮らせる那覇市をみんなでつ
くりましょう。
日9月24日(水)
①10時～12時②14時～16時
9月30日(火)
③10時～12時④14時～16時
全4回 同じ内容です。
場本庁舎1階 市民会議室
対市在住・在勤・在学の18歳以上の
人定各20人申ウェブ・電話
問ちゃーがんじゅう課☎862-9010

働く世代のこころの健康
～うつ病の理解と対応～

うつ病は誰もがかかり得る病気です
が、ご自身ではとても気づきにくいも
のです。自身や家族、友人、職場の
人など周りの大切な人のサインに気
づき、適切な対応につなげるため、う
つ病の理解を深めてみませんか？
日9月29日(月)14時～16時
場ともかぜ振興会館
対市在住・在勤の人定100人(先着)
申ウェブ・電話
詳細は市HPまで。
問地域保健課☎853-7973

人生100年時代元気に過ごすために
座長 新健幸クリニック 小禄先生
講演 1 手ぶらで出来る！健康づくりの
運動法
講師 大浜第一病院 我那覇先生
講演 2 体重が気になり始めたあなた
に贈る!～楽しく学び気軽に実践でき
る肥満症予防のヒント～
講師 琉球大学大学院医学研究科 益
崎先生
日9月7日(日)14時～15時半
申当日受付のみ場那覇市商工会議所
問田辺三菱製薬株式会社
☎080-5776-3074

【100名限定】
スタイルアッププログラム

減量成功率94.6％、スマートバスマッ
トを使った無理なく続けられる3か月
間の生活習慣改善プログラム。
定 100人(先着)対市在住で令和6年
度または7 年度に健診受診し、BMI 
25以上の20-64歳の人
申9月1日(金)～30日(火) ウェブ
問健康増進課☎853-7961

心のバリアフリー実践セミナー
講師による講話や、疑似体験をとおし
て、高齢者や障がいのある人への理
解を深め、コミュニケーションや応対
の基本について学びます。
日10月21日(火)14時～16時
場那覇文化芸術劇場 なはーと
1階 小スタジオ
対市在住・在勤の人定20人(先着)
申9月1日(月)～30日(火)
詳細は市HPまで。
問福祉政策課☎862-9002

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 　　㈱キョウエイアドインターナショナル 福岡支社　☎092-722-5511　担当：遠山、唐島

鎌倉芳太郎の見た沖縄

『ペリー提督日本遠征記』は、開国交渉のために日
本遠征を行った、ペリーの艦隊の記録をまとめた
書籍です。琉球王国にも開国交渉や島内調査の
ために訪れ、その時に各地の記録を風景画として
も残していました。

＜協力＞�沖縄県立芸術大学附属
図書･芸術資料館所蔵

鎌倉芳太郎撮影

『ペリー提督遠征記』
展望台からの那覇の眺望

かみかみ講演会
授乳期から知っておきたい、こども
の口の動きや発達についてわかりや
すくお話します。
日9月25日(木)14時～15時半
場保健所対妊婦、離乳食後期ごろの
乳児を持つ保護者
申9月1日(月)～24日(水) ウェブ
問口腔保健支援センター
☎917-5066

フレイル予防で元気な未来へ！
～健康長寿を目指そう～

フレイルと生活習慣病の関係やフレ
イル予防のために日常生活で取り組
めることを学ぶ講座です。
講師 医療法人おもと会 大浜第一病院
副院長 高橋 隆 先生
日9月17日(水)14時～15時半
当日受付のみ(受付13時半～)
場保健所3階大会議室
問地域保健課☎853-7962

公民館講座一覧
講座名 すくすくひろば　 苦手をポジティブに変える

コミュニケーションワークショップ 災害避難所宿泊体験

内容

親どうしのコミュニケーションの
場として、野菜の素材を生かした
おやつを作る調理自習をします。
育児に対して不安や悩みを共有
し、仲間づくりをしませんか。

お笑い芸人「オリオンリーグ」か
ら、笑いと共感で深めるコミュ
ニケーションスキルを学びませ
んか。

災害時の避難所と指定されてい
る石嶺公民館でリアルな宿泊体
験を行いながら、石嶺文化スポー
ツプラザの各施設を活用したレク
を行い、楽しみながら日頃の防
災意識の大切さを学びます。

日時 9月20日(土)
10時～12時

9月27日(土)
13時半～15時半

10月11日(土)13時～
10月12日(日)12時

場所 石嶺公民館 石嶺文化スポーツプラザ

対象
市在住・在勤で3か月～12か月
の乳幼児をもつ親とその子ども

(託児有り)
市在住・在勤・在学の人 市在住・在学の小学校4～6年生 

(現地集合解散)

定員 15組(抽選) 20人(先着) 15人(抽選) 
費用 800円(保険料,材料費) 無料 詳細は市HPまで

申込 9月2日(火)～17日(水)
ウェブ・電話・窓口

9月2日(火)～
定員に達するまで ウェブ

9月1日(月)～19日(金) 
ウェブ・電話・窓口

お問合せ 石嶺公民館☎917-3447

公民館講座一覧

講座名
おやこびより
育ちあう季節

(全4回)
首里城下町Night Walk 

(全4回)
フラダンス＆ハワイアンキルト

(全3回)

内容

プロジェクションマッピングで絵
本・金育・三線・アンガーマネジ
メントがベースのキャリア講話。
感じ、学び、考える。親子で未来
と人生を整えてみませんか

健康維持のために、正しい歩き
方をマスターし、秋風舞う首里
の城下町を一緒にナイトウォー
クしませんか。

今年はハワイ移民125周年。那
覇市はホノルル市と姉妹都市を
締結しています。フラダンスとハ
ワイアンキルトの体験を通して交
流の歴史に想いを馳せてみませ
んか。

日時
①10月4日②18日 
③11月1日④15日 

全て土曜 
10時～12時

①9月25日
②10月2日③9日④23日 
全て木曜 19時～21時

①ハワイアンキルト 
9月7日,28日

②フラダンス 9月21日 
全て日曜 10時～12時

場所 なは市民
活動センター他

首里中学校および
首里地域 小禄南公民館

対象
市在住・在勤で
受講時に1歳の
子がいる保護者

18歳以上の市在住・在勤・
在学で医師から運動制限を

受けていない人
市在住・在勤・

在学の人

定員 15組(抽選) 25人(抽選) 10人(抽選)
費用 1,500円(材料費,保険料) 200円(保険料) 1,500円(材料費)

申込 9月18日(木)まで  
ウェブ

9月1日(月)～22日(月)
ウェブ・電話

9月3日(水)まで
ウェブ・電話・窓口

お問合せ 首里公民館
☎917-3445

小禄南公民館
☎917-3444
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9時～22時（受付19時まで）

◀◀ほかの催事はこちらで確認！

開館時間
休館日 第1・第3月曜日（祝日・慰霊の日は

開館、祝日が重なった場合は翌日
休館）、年末年始（12/29～1/3）

　海外と沖縄の一流クラシック音楽家、カンカラ三線
を奏でる琉球芸能の実演家、沖縄出身のミュージカル
俳優、沖縄のアートシーンが夢のコラボレーション！戦
後80年“「運命」と「祈り」、記憶と願いをつなぐ沖縄ク
ラシック音楽”をテーマに開催します。
日   9月7日（日） 15時開演　 場   大劇場
費   �S席6,000円　A席3,500円　B席2,500円
　　 24才以下1,000円（B席のみ）
　　 ※未就学児入場不可

問   ビューローダンケ ☎070-5278-1690

問 防災危機管理課 ☎861-1102

　9月1日は防災の日です。1923年9月1日に発生した関東大震災は、死者・行方不明者
が10万５千人を超える大惨事となりました。この災害を教訓とし、国民一人ひとりに防災
対策の重要性を広く理解してもらうために防災の日は制定されました。
　この時期は台風の多い季節でもあります。防災の日を機会に、改めて災害への備えを
見直しましょう。

　避難所にも種類があり、災害時すべての避難所が開設されるわけではありません。
　避難指示や避難所開設情報については緊急速報メール、テレビ、市HPやSNSなど
を活用し発信していますので、ぜひ確認してください。

避難所一覧やその他詳細は、市HPま
たは「なはMAP」でご覧ください。

日時 ジャンル 催事名 会場 席種・料金
 七期  開催中～
9月7日（日）
11時～19時

展示
沖縄まなざしの風景
ー追憶と現在展ー
※全八期

展示室 無料

9月7日（日）
15時開演

音楽 戦後80年 おとゆい
オーケストラコンサート in なはーと 大劇場

S席6,000円　A席3,500円
B席2,500円
24才以下1,000円（B席のみ）
※未就学児入場不可

9月14日（日）
13時開演 音楽

カラフルフェスタ2025
【問：メール】
colorfulfesta. okinawa@gmail.com

小劇場
一般：1,500円、学生：500円
一般障がい者手帳：500円、
学生障がい者手帳：無料

9月15日（月）
14時～16時

トーク
シンポジウム

舞台制作者・人材育成ワークショップvol.4
シンポジウム【公演における理想の情報保障を
考える（聞こえない聞こえにくい方にむけて）】

小スタジオ 参加費無料
定員30名（要事前予約・先着順）

9月19日（金）
①�9時40分～
10時半
②�11時～ 
11時50分

ワーク
ショップ

なはーと
ベイビーシアタープロジェクト
おでかけアートワークショップ
【問】NPO法人１万人井戸端会議
☎917-3448（平日9時～17時）

子育て支援
センター
うえばるーむ

無料
9月2日（火）9時より予約開始
※要予約
対象：0歳～2歳児とその保護者

9月24日（水）
14時～16時

トーク
シンポジウム

なはーとダイアローグ2025-26
第2回 アーティストと考える
きらきらしてない子育ての話

大スタジオ 無料
※要予約

PICK UP

久茂地3丁目26-27 861‐7810

情報は8月18日現在のもの
です。催事内容など変更に
なる場合があります。

学芸員と展示を見よう
～常設展ギャラリートーク～
　９月のテーマは「たのしい壺屋焼入門」で
す。壺屋焼の歴史、種類や技法、形や文様につ
いて、ヤチムン初心者にもわかりやすく解説し
ます。
期   9月21日（日）  10時～11時
場   常設展示室
費   �常設展観覧料 （大学生以下無料）
申   �不要

コーヒーとヤチムン展
　10月1日は「国際コーヒーの日」。9月30日
から10月5日まで「コーヒーとヤチムン展」を
開催します。いろんな工房からいろんなコー
ヒーカップが大集合！土日には又吉コーヒー
園のキッチンカーもやってきます。目と舌で素
敵なコーヒーブレイクをお楽しみください。
主催   さくら工藝館
期   9月30日（火）～10月5日（日）
場   3階企画展示室
費   �無料

　那覇市歴史博物館HPは、当館閉館後も引き続きご利用いただけます。今回は、HP内にある
コンテンツ「史跡・旧跡マップ」をご紹介します。
　市では、沖縄戦や戦後の開発の過程で失われた市内の旧跡や歴史的地名が残る場所、また
は今でも残る文化財に標示板を設置し、地域学習や観光周遊に活用されています。現在は市内
に100基以上が設置されており、街中で見かけたことがある方も多いかもしれません。
　「史跡・旧跡マップ」では、これらの標示板がどこに立てられているか、地図上で確認すること
ができます。私たちの住む地域には、かつてどんな史跡があり、またどんな文化財があるのでし
ょうか。HPはスマホにも対応していますので、
「史跡・旧跡マップ」を街歩きに活用してみま
せんか。

街歩きで利用しよう☆史跡・旧跡マップ

壺屋1丁目9番32号　　  862-3761
開館▶10時～18時（入館は17：30まで）月曜休館
観覧料▶一般350円（大学生以下無料）※休日の場合は開館

　「お笑い米軍基地」を創った男！まーちゃんが、戦後80
年の節目の年に書き下ろした新作舞台公演。史実をも
とに、沖縄戦を生き延びた人々の嘆きや力強さを、笑い
を通して描く痛快エンターテイメントコメディ作品！
日   10月4日（土）14時開演・19時開演　５日（日）14時開演
場   小劇場
費   �一般 3,500円　24才以下 2,000円　障がい者2,000円　

※未就学児入場不可
★チケット販売中！
※詳細は、なはーとウェブにて。

「ゲキジョウ・タンジョウ～拝啓 八月十五夜の茶屋～」予告

おとゆいオーケストラコンサート in なはーとPICK UP

地震 津波 台風

なはーと（那覇市）主催・共催公演スケジュール その他公演については右上QRより確認できます

　うちなーぐちを気軽に楽しみ興味を深めることを目的として、うちなーぐち講座を実施します。講座の最
後には、なはーと小劇場にて、受講の成果を沖縄芝居で披露します。詳細はQRにて。
問   那覇市文化協会 ☎861-1909

「うちなーぐち講座」受講生募集中！募集

➡
史跡・旧跡マップ ▲史跡標示板（「武徳殿」）

　自宅での生活が困難な避難者が一定
期間滞在する場で、避難者に対して円滑
な救援活動を実施することができ、一定
の生活環境を確保することができる政
令で定める基準に適合する施設です。

指定避難所

　大津波襲来時に高台への避難が難しい
場合に緊急的に避難することができる、市
が協定を締結している施設です。

津波緊急一時
避難施設

　災害の危険から命を守るために緊急的に
一時避難する場所で、公園などを指定して
います。

（�指定緊急避難場所・広域避難場所）

避難場所
　台風や大雨・洪水・土砂災害などから
安全を確保する必要がある場合に、自
主避難を希望する市民などを対象に一
時的に開設する避難所です。

自主避難所

災害時どこに避難する？

9月
1日は

災害時の避難場所について 

自宅が安全な場合は、避難所に行かず
に自宅で生活することが原則です。
また、安全な場所にある親戚や知人宅
なども避難先として考えられます。

在宅避難
災害時の避難場所について なはMAP

新館準備のため閉館中

「なはーとお笑い避難訓練～笑いでなはーとが揺れたら避難開始！～」
日  9月13日(土)13時開演　 場  なはーと大劇場　 費  無料 ※要事前申込

イベント情報

⬆詳細はQRから

パレットくもじ4階　　  869-5266

【作・演出】まーちゃん
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都合により内容変更する場合がございます。最新情報はHPまたは、各施設にお問い合わせください。

那覇市民ギャラリー
【開館時間】火～土曜日10時～19時/日曜日17時（主催者によっては17時半か18時）まで
【休館日】月曜日

867-7663 （パレットくもじ 6F）

日　時 タイトル 場　所 内　容
9月2日（火）

～

9月7日（日）

瑞慶村むつみ絵画展� （瑞慶村むつみ） 第1展示室 絵画

第14回沖縄水彩画展� （沖縄みずえの会） 第2展示室 水彩画

9月9日（火） 第6回沖縄県立芸術大学×デパートリウボウ　アートフェスティバル
全室

陶芸　絵画

～ 【展示販売あり】 彫刻　漆　織

9月14日（日）（沖縄県立芸術大学・株式会社リウボウインダストリー） 染　デザイン

9月16日（火）
第1・2展示室

絵画　彫刻

～ ５１周年沖縄女流美術展� （沖縄女流美術家協会） 版画　染織

9月21日（日） ミクストメディア　他

9月23日（火） フォト琉球の光写真展� （フォト琉球の光） 第1展示室 写真

～ 第17回写真クラブアングル展　それぞれのアングル
� （写真クラブアングル） 第2展示室 写真

9月28日（日） 第六回フォトクラブ・かりゆし写真展� （フォトクラブ・かりゆし） 第3展示室 写真

都合により内容変更する場合がございます。最新情報はギャラリーHPまたはギャラリー窓口へお問い合わせください。
那覇市民ギャラリー　  info-gallery@palette-naha.jp

なはし創業・就職サポートセンター
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザBコア地下1階

【利用時間】平日9時～18時

988-3163

就職セミナー
場  当センター　 定  各6人　 費  無料　 申  要事前予約（電話・LINE）

創業イベント
内容  未来の自分に差をつけろ！ 学生のうちにやっておくべき10のこと
日  9月19日（金）　14時～16時半　対象者  大学生・専門学校
場  なは市民協働プラザ　5F研修室　 定  20人　 費  無料　 申  要事前予約（電話・LINE）

専門家相談
内容  �起業前後のIT活用！ HP・SNSは専門家にサクッと相談　 ㈱てぃーだクラウド代表 金子　泉氏
日  9月8日（月）　①10時～11時　②11時半～12時半　③14時～15時　④15時半～16時半
場  当センター　 定  各1人　 費  無料　 申  要事前予約（電話・LINE）

・有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）
・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります。

日　時 タイトル
9月9日（火）14時～15時 社協職員に聞く！福祉の魅力とやりがい

9月24日（水）10時～11時 応募から内定までの道すじを学ぼう

森の家みんみん
首里儀保町4-79-8

【利用時間】9時～18時 【休館日】火曜日

882-3195

日　時 タイトル 内　容 定　数 費　用
9月7日(日)
10時~12時 空と森のおさんぽ 気象予報士とおさんぽして空と季節

を感じましょう。 15 一人500円
(保険料含む)

9月13日(土)
10時~12時 安謝川クリーンアップ大作戦 川・滝の清掃ボランティアです。 無料

9月15日(月)
9時～17時

グローイングアップWILD　　　　　
指導者養成講座

幼児向け環境教育プログラムの指導
者養成講座です。 15 お電話ください

9月21日(日)
14時～16時 おはなめぐり　ながつき

秋の森の花を訪ねるイベントです。こ
の時期にしか見られないお花に出会
えるかも。

15 一人500円
(保険料含む)

9月28日(日)
9時半～12時 親子で森の遠足

ガイドのくわしい解説をききながら、
末吉公園の生きもの・植物を観察しな
がら歩きます。

15 一人500円
(保険料含む)

【各集合場所】森の家みんみん

882-3196 なは市民活動支援センター
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ2階・3階

【利用時間】9時～21時（水、土、日曜日は17時まで）【休館日】慰霊の日・年末年始（12月29日～1月3日）

861-5024
861-5029

なは市民活動ゆんたく会「研修・講座ってどうしてる？」
内容   � 「活動の発展のために学びの場を設けたい！けど、どのような研修を行うのか」「研修・プログラムはどうやって考え

ているの？」「外部の研修に参加させたい」「こんな研修あればなあ…」という悩みについての座談会を開催します。
日  10月23日（木）　ゲスト  一般社団法人　Supporters'Supporter　代表　安次富 亮伍
	 19時～20時半	 特定非営利活動法人　困窮者支援ネットワーク　専務理事　若園 篤利
場  なは市民協働プラザ2階　 定  20人　 費  無料　 募集期間  定員に達し次第終了　

パレット市民劇場 869-4880 （パレットくもじ 9F）
【開館時間】9時～22時（催し物がない日は17時閉館）
【休館日】火曜日・年末年始

パレット市民劇場　休館のお知らせ

令和7年4月1日～令和8年3月31日

劇場施設機能強化工事を実施するため、工事終了までの間休館します。ご利用のみなさまに
は、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をいただけますようお願い申し上げます。

※現時点における予定のため、工事の進捗状況により変更になる場合もございます。
※施設利用申込みの受付再開時期や方法などは、改めてHPにてお知らせいたします。

休館期間（予定）

なは女性センター
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ1階Aコア 【利用時間】9時～21時（土曜日は17時まで）

【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始（12月29日～1月3日）

日　時 タイトル 講　師 定　員 講座申込QR

９月２０日（土）
14時～16時

ドクトルきよしに聞く
こころが楽になるコツ

長田 清　氏
長田クリニック院長
医学博士、精神科専門医

36人
関心のある方

10月18日（土）
10時～12時
（２講座同時開催）

思春期のための包括的性教育　～ユースクリニック　若者のための身体・性・心の相談窓口～

【若者向け講座】
自分を守るために
知ってほしいこと

金城有紀　氏（看護師）
儀間沙那香　氏（助産師）

40人
中学生～20代

【保護者向け講座】
思春期の子どもとのかかわり方
～包括的性教育のススメ～

深津真弓　氏（産婦人科医）
和田なほ　氏（思春期保健
相談士）

60人
思春期の子をもつ保
護者・関心のある人

12時半～16時 ユースクリニック
若者のための身体・性・心の相談窓口 上記4講師 10代～20代

関心のある人
予約なし・
入退室自由

951-3203 951-3204

「男女平等」パネル展を開催します
　市では、「那覇市男女共同参画条例」において、毎年９月２０日を含む１週間を「男女平等週間」と定め啓発活動を実施
しています。なは女性センターでは、「男女平等」に関するパネル展示を行います。ぜひ、ご来館下さい。
展示期間  ９月17日（水）～９月２７日（土）　場  なは女性センター

【受講生募集中】なは女性デジタル人材育成支援講座
　就労意欲のある18歳以上の女性を対象に、オンラインで受講可能なPC研修講座を開設し、講座で習得したデジタ
ルスキルを生かした就職支援を無料で実施します。基礎からＰＣスキルを身につけ、今後デジタルツールを使ったお仕
事、デジタル分野への就職を目指したい方にオススメです。
定  15人（市在住の女性）申込期限  ９月１3日(土)18時　＊個別面談による選考があります。
費  無料　PCの無料貸出あり（台数制限あり）　PC研修期間  10月4日（土）～1月17日（土）
就職支援  就職支援セミナーやキャリアアドバイザーによるカウンセリングなどの
サポートが受けられます。　問  ヒューマンアカデミー那覇校　☎864-0189 ⬆申込み

てんぶす那覇（旧那覇市文化テンブス館） 868-7810
【開館時間】9時～22時（電話9時～17時30分）
【休館日】第2・第4月曜日（祝日の場合は翌平日が休館）

常設公演以外の公演
日　時 タイトル 入　場　料

9月14日(日)
開演：14時半

みむみむの森presents
コンサート×おしばい　モーツアルト物語

大人  4,000円
小人  3,000円

問  予  みむみむの森　☎070-6479-7294／070-5466-7293（10時～18時）

9月20日(土)
開場：18時
開演：19時

りんけんバンドLIVE

大人  4,500円　小人  （４歳～12歳）2,000円
シニア （65歳以上）3,500円
身体障がい者割引

（各料金より1,000円引）
当日 各料金500円増

問  予  （株）アジマァ ☎982-7272
9月24日(水)
開場：19時　
開演：19時半

カシスオレンジ徹底的に強化LIVE
（Guest バッテリィズ） 3,500円

問  予  よしもとエンタテインメント沖縄 　☎861-5141

ウトゥルサヌナイト
日  9月28日（日）　開場：18時半　開演：19時
費  �一般1,700円、シニア1,500円、学生・市在住シニア850円（65歳以上・要身分証明書）
問  予  てんぶす那覇 ☎868-7810　  ask@dxfishery.co.jp

てんぶす那覇常設公演

日  9月23日（火・祝）
【1部】THREEMAN LIVE
時  開場：11時 開演：11時半　特典会：12時半～13時半　費  一般2,500円　当日3,000円　学生1,000円

【2部】OBP ONEMAN LIVE
時  開場：14時半 開演：15時半　特典会：17時半～19時
費  VIP20,000円　S席10,000円　一般3,000円　学生1,000円

OBP 10th Anniversary　THE OBP LIVE～ワタシタチノカタチ～

詳細はこちら➡
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　社会福祉を推進するための様々な活動を行う、
地域で一番身近な相談・支援のボランティアです。
医療や介護、子育ての不安など住民の様々な相談
に応じています。

　子どもや子育てに関する支援を専門に担当しま
す。担当地区を持たず、地区担当の民生委員や児
童委員と連携し、地域の子ども達が安全にすこやか
に成長できるよう、地域全体での子育て支援を行
います。
　

民生委員・児童委員とは

主任児童委員とは？

▲朝の交通安全運動

　市内在住の78歳未満で「地域福祉に興味がある」
「人との関わりが好き」「お仕事をしながら地域に関
わりたい」といった民生委員・児童委員として活動し
たい人を募集しています。
　ご興味のある人は、下記の連絡先までお気軽に
ご連絡ください。

　　　　　　　　　 連絡先 　　　　　　　　　
問  那覇市民生委員児童委員連合会
☎858-5166

問  福祉政策課
☎862-9002

あなたも民生委員・児童委員として
活動しませんか？

⬅
連合会
ホームページ

　　　地域住民がかかえる生活上の不安や問題に
ついて、親身になって相談にのります。
　　　　　 適切な福祉サービスや必要なサービ
スを受けられるよう関係機関との連絡・調整の支援
を行います。
　　　　　 担当区域内の家庭を訪問し、生活の実
態やニーズを把握し、必要な福祉制度やサービス
の情報を提供します。
　　　訪問活動のほか朝の交通安全運動、募金活
動など地域に根差した活動も行っています。

　

民生委員・児童委員の役割は？
相談

連絡・調整

情報提供

活動

▲募金活動

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 　　㈱キョウエイアドインターナショナル 福岡支社　☎092-722-5511　担当：遠山、唐島

　好評につき、数か月先の掲載分
まで応募をいただいているため 

受付を一時休止しています。
ご了承ください。

問   秘書広報課　☎862-9942

問  繁多川図書館　☎917-3455
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那覇市の今をCheck it out !

『エイサーだいこでちむどんどん』
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立
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書
館
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「
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ち
ゃ
ん
」

　沖縄では毎年旧盆の時季になると、地域の
エイサー隊が各地を巡り、島中を盛り上げま
す。この絵本では文章をうちなーぐちでも表
現。飛び出す仕掛けと共に、エイサーの迫力と
魅力を存分に伝えてくれます。

はいたい！「なぽんちゃん」です。
9月18日は「しまくとぅばの日」。そこで今月
は、失われつつある大切なわったー島のく
とぅばを、楽しく伝える絵本を紹介します。

なぽんちゃんのブックトーク
那 覇 市 立 図 書 館

民生・
児童委員
編

松田幸子／作　うえずめぐみ／絵
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