
日 時 タイトル 開　演 入　場　料

都合により内容変更する場合がございます。最新情報はHPまたは、各施設にお問い合わせください。

なは市民活動支援センター
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ２階・3階
【利用時間】9時～21時（水、土、日曜日は17時まで）【休館日】慰霊の日・年末年始

861-5024
861-5029

3月15日（土）9時半～13時頃 なは市民活動支援センター２階　会議室1 不要 どなたでも

令和6年度に「なは市民活動支援事業」助成金の交付を受けた市民活動団体（14団体）による事業の成果
発表会を行います。全団体の発表終了後に参加者全員で交流会を行います。各団体の成果を知るだけでな
く新たな気づきを得たり、他団体とつながる機会となっています。ぜひご参加ください。

なは市民活動支援事業 成果発表＆交流会

日　程 時　間 タ　イ　ト　ル

・有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）
・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります。

就職支援セミナー※内容詳細はHP参をご確認ください。

3月7日（金）
3月12日（水）
3月14日（金）
3月18日（火）
3月21日（金）
3月25日（火）

10時～11時
10時～11時
10時～11時
10時～11時
10時～11時
10時～11時

ミドル世代のための就活基本セミナー
ミドル世代が面接で成功するための秘訣
お仕事紹介「派遣の働き方」
面接準備の基本と実践ポイント
知っておきたい！求人の探し方
ミドル世代向け 応募書類の基本と実践ポイント

なはし創業・就職サポートセンター＆よろず支援拠点合同出張相談会

※よろず支援拠点支援員への相談は事前予約（☎851-8460）が必要ですが、空きがあれば当日でも受付可能です。

当センター 各6人 無料 電話（要事前予約）

3月24日（月）9時～17時
那覇市役所本庁舎1階市民会議室 無料
創業・就職・経営（よろず支援）に関するご相談に対応します。

3月4日（火）
〜

3月9日（日）

第33回あけもどろ総合文化祭
写真・美術工芸合同展
（那覇市文化協会）

全室
写真　絵画
彫刻　陶芸

版画
3月11日（火）

〜
3月16日（日）

第33回あけもどろ総合文化祭
書道・生活美術合同展
（那覇市文化協会）

全室
書道　人形　押し花

和紙ちぎり絵
琉球手まり

3月18日（火）
〜

3月23日（日）
水色の会　絵画展
（水色の会） 第3展示室 絵画

3月25日（火）
〜

3月30日（日）
傘寿記念　山城東雄・さかゑ二人展
（山城東雄・さかゑ二人展　実行委員会） 第3展示室 絵画

都合により内容変更する場合がございます。最新情報はギャラリーホームページまたはギャラリー窓口へお問い合わせください。
那覇市民ギャラリー　　　 https://naha-palette.jp/gallery/　　　　info-gallery@palette-naha.jpHP E-mail

那覇市民ギャラリー
【開館時間】火～土曜日10時～19時/日曜日17時（主催者によっては17時半か18時）まで
【休館日】月曜日

）F6じもくトッレパ（3667-768

日　時 タイトル 場所 内容

3月1日(土)
10時～12時 末吉公園　3月の空と森 気象予報士と末吉公園をあるき、季

節の空と森を体験しよう 15 一人500円
(保険料含む)

無料3月8日(土)
10時～12時

安謝川クリーンアップ
大作戦 川・滝の清掃ボランティアです。

一人500円
(保険料含む)

3月15日(土) 
10時～12時 自然を感じるゲーム 見るきく嗅ぐなど感覚を使って自然

体験をするゲームを行います 15

一人500円
(保険料含む)

3月22日(土)
14時～16時 おはなめぐり　やよい

春の森の花を訪ねるイベントです。こ
の時期にしか見られないお花に出会え
るかも。

15

一人500円
(保険料含む)

3月23日(日)
9時半～12時 親子で森の遠足 ガイドの解説で那覇の森を楽しむ企

画です。 15

【各集合場所】森の家みんみん　

日　時 タイトル 内　容 定　数 費　用

森の家みんみん 882-3195 882-3196
首里儀保町4-79-8

日曜火】日館休【時81～時9】間時用利【

3月2日（日） フルートと声楽による童謡コンサートvol.7
「 歌いつぎたい心の歌」 14時

一般1,500円
学生・小人 1,000円
※小人は膝上鑑賞 無料

3月5日（水） 時の首里彩画THE LIVE 19時
一般3,500円

高校生以下1,500円
(当日各500円増)

3月8日（土） ～日本の歌・イタリアの歌～
川満理加ソプラノリサイタル 17時 2,500円 

(当日 300円増)

3月9日（日） 昭和音楽大学大森義基先生門下による
Saxophone Ensemble Concert  14時 900円 

3月13日（木） 玉田元康(ボニージャックス)ソロデビュー 
記念コンサート 18時半 一般3,000円

学生2,000円

3月14日（金） 花井玲子 第3回ソプラノ・リサイタル
～傘寿に歌う～ 19時 1,500円 

3月15日（土） ピアノ発表会 14時 無料
3月16日（日） 琉球「新」古典音楽 作曲作品公募演奏会 17時 2,000円

3月17日（月） 第23回 城間正テノールリサイタル
ポピュラー音楽を歌う 18時 一般2,500円

学生1,000円

3月19日（水） 日本酒と味わう邦人の音 
うたげ

19時
一般2,000円
U24 1,000円

当日一律2,500円
小学生以下 無料

3月20日（木） 第20回 沖縄尚学高等学校・附属中学校
合唱部 定期演奏会 17時 一般800円

学生500円

3月21日（金） 知花かつあき・赤嶺紀子
～オペラと名曲コンサート～ 14時半

一般2,000円
学生1,000円
当日各500円増

3月22日（土） カトレア音楽院発表会 ①10時半
②14時 無料

3月30日（日） 人生！！歌がある あきお＆「昭和・平成の演歌」 
夢の歌謡コンサート 17時 2,000円 (当日500円増)

3月26日（水）
グルッポ・ムジチーニ沖縄ツアー2025
第一夜 
弦楽とピアノの響宴

19時

3月27日（木）
グルッポ・ムジチーニ沖縄ツアー2025
第二夜 
ベルカントの愉しみ

19時

3月29日（土）
グルッポ・ムジチーニ沖縄ツアー2025
第三夜 
モーツァルトの夕べ

16時

S席5,000円
A席4,000円
B席3,000円

(当日各500円増）

以下の券種は
予約フォーム

(2次元コード)にて
詳細をご確認ください。

 三夜通し券
 U25席
 親子席 

最新の状況、各公演のお問合せ先は市民劇場のホームページにある「催物案内」をご
覧ください。 HPは右上の二次元コードから

）Ｆ９じもくトッレパ（0884-968パレット市民劇場
【開館時間】9時～22時（催し物がない日は17時閉館）
【休館日】火曜日・年末年始

）Ｆ９じもくトッレパ（0884-968

日　時 タイトル
【夜の部】
 3月12日(水)
 19時～20時半
【昼の部】
  3月15日(土)
 14時～16時

「冷え」からの解放 
～筋肉量ＵＰトレーニング～
＊昼の部、夜の部のいずれかに
　お申込みください。

高良 順子 氏
(からだ生き活き
運動スタジオ主宰)

事前申込
先着順
各25人

日　時 タイトル 講　師 定員 講座申込QR

951-3203 951-3204
銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ 1階Aコア【利用時間】9時～21時（土曜日は17時まで）
【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始 (12月 29日～ 1月 3日 )

なは女性センター

■日 3月8日（土）14時～16時 ■場 なは女性センター（なは市民協働プラザ１階）
LGBTQを含む性の多様性について語り合いたい人のための交流会です。
レインボー交流会

tiidaami.okinawa@gmail.com　主催▶市民団体てぃーだあみ Facebook⇒

有料駐車場あり(当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごと100円加算)

1904年3月8日にアメリカ・ニューヨークで婦人参政権を求めたデモが起源となり、国連によって
1975年に3月8日を『国際女性デー』と制定されました。
女性への差別撤廃と女性の地位向上を考え、行動する日となっており、この日はジェンダーの平等など
をテーマとしたイベントが、日本各地で行われています。
この機会に「私にできること」を考えてみませんか。

３月８日は国際女性デーです！ なはし創業・就職サポートセンター
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザBコア地下1階
【利用時間】　平日9時～18時

988-3163

日 時 タイトル 開　演 入　場　料

伝統工芸体験施設
びんがた、ガラス、漆器、首里織、壺屋焼の 5 施設からお好みの体験をお選びい
ただけます。　　10時～ 17時　　　  毎週月曜
ご予約は「てんぶす那覇」HPから

掲載時点で開催を予定している催し物については変更の可能性もございます。  最新の情報は各お問い合わ
せ先までご連絡ください。

時 定休日

3月7日（金） ティンクティンクショウ 開場18時半
開演19時

一般1,700円 
シニア1,500円　
高校生1,000円　
中学生以下850円　

那覇市在住シニア850円
（65歳以上・要身分証明書）

てんぶす那覇 ☎868-7810　E-mai：ask@dxfishery.co.jp　e-tiket（てんぶす那覇HP）予

3月13日（木） ティンクティンクショウ 開場18時半
開演19時

一般1,700円 
シニア1,500円　
高校生1,000円　
中学生以下850円　

那覇市在住シニア850円
（65歳以上・要身分証明書）

てんぶす那覇 ☎868-7810　E-mai：ask@dxfishery.co.jp　e-tiket（てんぶす那覇HP）予

3月21日（金） ティンクティンクショウ 開場18時半
開演19時

一般1,700円 
シニア1,500円　
高校生1,000円　
中学生以下850円　

那覇市在住シニア850円
（65歳以上・要身分証明書）

てんぶす那覇 ☎868-7810　E-mai：ask@dxfishery.co.jp　e-tiket（てんぶす那覇HP）予

3月27日（木） ティンクティンクショウ 開場18時半
開演19時

一般1,700円 
シニア1,500円　
高校生1,000円　
中学生以下850円　

那覇市在住シニア850円
（65歳以上・要身分証明書）

てんぶす那覇 ☎868-7810　E-mai：ask@dxfishery.co.jp　e-tiket（てんぶす那覇HP）予

3月28日(金) お笑い米軍基地（特別編） 開場18時半
開演19時

一般1,700円 
シニア1,500円　
高校生1,000円　
中学生以下850円　

那覇市在住シニア850円
（65歳以上・要身分証明書）

FECオフィス　☎869-9505予

3月26日（水） おもしろクラシック（こんなクラシックっ
てあり!?）てんぶすクラシックVol.26

開場18時半
開演19時

一般1,700円 
シニア1,500円　
高校生1,000円　
中学生以下850円　

那覇市在住シニア850円
（65歳以上・要身分証明書）

てんぶす那覇 ☎868-7810　E-mai：ask@dxfishery.co.jp　e-tiket（てんぶす那覇HP）予

3月15日（土） FECお笑い劇場 開場18時半
開演19時

一般1,500円 
高校生以下750円

FECオフィス　☎869-9505予

090-4176-1286（担当:知念）予

3月20日（木）
弦楽アンサンブルの夕べ
（第26回沖縄県立芸術大学音楽学部弦楽
コース学生有志）

開場17時半
開演18時 1,000円 

■場 なは女性センター

てんぶす那覇（旧那覇市文化テンブス館）
【開館時間】9時～22時（電話９時～17時30分）
【休館日】第2・第4月曜日（祝日の場合は翌平日が休館）

868-7810

112025年（令和7年）3月


